
Äîðîãèå î Ãîñïîäå îòöû-ñîñëóæèòåëè, 
áðàòüÿ è ñåñòðû!

Âåëèêèì ïîñòîì â õðàìå ìû ÷àñòî áóäåì 
ñëûøàòü ÷òåíèå Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ 
Âåòõîãî Çàâåòà, â òîì ÷èñëå è èç êíè-

ãè ïðîðîêà Èîíû. Ýòîò ÷åëîâåê áûë ïîñëàí 
Áîãîì â Íèíåâèþ âîçâåñòèòü æèòåëÿì, ÷òî 
ãîðîä ïîãèáíåò çà ìíîæåñòâî ñîâåðøåííûõ 
èìè ãðåõîâ, è ÷òî Ñóä Áîæèé íåîòâðàòèì. 
Ìû çíàåì, êàê Èîíà ñòðàøèëñÿ ýòîé ìèñ-
ñèè, êàê îí ñòàðàëñÿ îòêëîíèòü îò ñåáÿ ýòîò 
ïðèçûâ Áîæèé, ïîòîìó ÷òî ïðåêðàñíî ïî-
íèìàë: ïðîðîêàì ðåäêî óäàâàëîñü óìåðåòü 
ñâîåé ñìåðòüþ. ×àùå îíè áûëè ïîáèâàåìû 
êàìíÿìè, èñòÿçàåìû, ðàñïèíàåìû ëþäñêîé 
çëîáîé, èáî ÷åëîâå÷åñêîå ãðåøíîå åñòåñòâî 
ïðîòèâèòñÿ îáëè÷åíèþ âî ãðåõå… Íå õîòåë 
Èîíà èäòè â Íèíåâèþ è èñïîëíèòü ñâîþ ïðî-
ðî÷åñêóþ ìèññèþ, íî âñå-òàêè Áîã çàñòàâèë 
åãî âîçâåñòèòü î Ñâîåì ñòðàøíîì ðåøåíèè. 

Îáëè÷èòåëüíîå ñëîâî ïðîðîêà ïàëî íà 
áëàãîäàòíóþ ïî÷âó: íàðîä âíèìàë åìó, è 
÷óâñòâî ñòðàõà Áîæèÿ íàïðàâèëî ëþäåé ê 
ïîêàÿíèþ. È òîãäà ïðàâèòåëü ýòîãî ãîðîäà, 
êàê î òîì ñâèäåòåëüñòâóåò Ïèñàíèå, ïîâå-
ëåë: «×òîáû íè ëþäè, íè ñêîò, íè âîëû, íè 
îâöû íè÷åãî íå åëè, íå õîäèëè íà ïàñòáè-
ùå è âîäû íå ïèëè, è ÷òîáû ïîêðûòû áûëè 
âðåòèùåì ëþäè è ñêîò è êðåïêî âîïèÿëè ê 
Áîãó, è ÷òîáû êàæäûé îáðàòèëñÿ îò çëîãî 
ïóòè ñâîåãî è îò íàñèëèÿ ðóê ñâîèõ» (Èîí. 3, 
7-8). Äàæå ñêîòèíó æèòåëè Íèíåâèè îáðåêëè 
íà ïîñò, ãîðîä ïîêðûëñÿ âðåòèùåì! Â ïîñòå 
è ìîëèòâå, ïîñûïàÿ ãîëîâó ïåïëîì è äîðîæ-
íîé ïûëüþ, ëþäè ïðîñèëè Áîãà î ïîùàäå, 
áîÿñü ñâîåé ïîãèáåëè… 

Ìû ñ âàìè çíàåì, ÷òî ñëîâî Áîæèå íå-
ïðåëîæíî, ÷òî Áîã íå ëæåö. È âäðóã â êíèãå 
ïðîðîêà Èîíû ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ òåì, ÷òî Áîã 
íàðóøàåò Ñâîå ñëîâî, Ñâîé ïðèãîâîð: ïîñëå 
ïîêàÿíèÿ Íèíåâèÿ ïðîäîëæàåò æèòü, à Èîíà 
ïåðåæèâàåò î òîì, ÷òîáû åãî íå ïîñ÷èòàëè 
çà ëæåïðîðîêà, èáî îí âîçâåñòèë âîëþ Áî-
æèþ î íàêàçàíèè, à ãîðîä îñòàëñÿ æèâ.

Äëÿ íàñ ñ âàìè ýòà âåòõîçàâåòíàÿ êíèãà 
åñòü áîëüøîå óòåøåíèå – îêàçûâàåòñÿ, Ñóä 
Áîæèé ìîæåò áûòü èçìåíåí! Ïðåäñòàâüòå, 
íàñêîëüêî ìèëîñòèâ Ãîñïîäü! 

À êàê ÷àñòî ìû ãîðäèìñÿ òåì, ÷òî äàëè 
êàêîå-òî ñëîâî, ïîðîé ïðîèçíåñåííîå äàæå 
â áåçóìèè, è ñòàðàåìñÿ âûïîëíèòü åãî. È 
ñ÷èòàåì ñåáÿ ëþäüìè ÷åñòè, ëþäüìè ñî-
ñòîÿâøèìèñÿ, ïîòîìó ÷òî ñìîãëè âûïîëíèòü 
äàííîå íàìè ñëîâî.

Âñïîìíèòå ïðèìåð Èðîäà, êîòîðûé äàë 
â áåçóìèè îáåùàíèå âûïîëíèòü ïðîñüáó 
Èðîäèàäû. Ãëàâà âåëèêîãî ïðîðîêà Èîàííà 
Ïðåäòå÷è ñòàëà öåíîé ýòîãî áåçóìíîãî îáå-
ùàíèÿ! Öåðêîâíûå ïåñíîïåíèÿ â äåíü Óñåê-

íîâåíèÿ ãëàâû Èîàííà Ïðåäòå÷è ãîâîðÿò: 
«Áåçóìíûé Èðîä! Ëó÷øå áûëî òåáå ñëîâî 
ñâîå íå ñäåðæàòü, íî íå ïîäíèìàòü ðóêó íà 
âåëèêîãî ïðîðîêà!». 

Â êíèãå ïðîðîêà Èîíû Ãîñïîäü äàåò íàì 
ñ âàìè ïðèìåð, êàê ìîæíî èçìåíèòü ñâîå ðå-
øåíèå ê ëó÷øåìó. Ñàì Áîã ñìèðÿåòñÿ ðàäè 
íàøèõ ãðåõîâ, Îí Ñàì äàåò ñëîâî è, åñëè âè-
äèò èñïðàâëåíèå ëþäåé, èõ ïîêàÿíèå, – èç-
ìåíÿò åãî è ùàäèò Ñâîå òâîðåíèå!

Äëÿ òîãî ãîâîðþ ýòî âàì, ÷òîáû íèêàêîå 
ïðîèçíåñåííîå íàìè ñëîâî íå áûëî áû äëÿ 
íàñ çàêîíîì, îáÿçàòåëüíûì ê èñïîëíåíèþ. 
Â ïåðâóþ î÷åðåäü, êîãäà ïðèõîäèì â ñåáÿ 
îò çàïàëü÷èâîñòè, ñëåäóåò âíèìàòåëüíî ïî-
ñìîòðåòü: à íóæíî ëè ýòî, ïîëåçíî ëè áóäåò 
âûïîëíåíèå äàííîãî íàìè îáåùàíèÿ. È åñëè 
îñîçíàëè, ÷òî ýòî – íåïðàâäà, ÷òî ýòî íå ñî-
ãëàñíî ñ âîëåé Áîæèåé, íóæíî îòêàçàòüñÿ 
îò ñâîåãî ìíåíèÿ, ñìèðèòü ñâîþ ãîðäîñòü è 
ñêàçàòü: Ãîñïîäè, ÿ áûë íåïðàâ! 

Ìû ñ âàìè ÷àñòî âèäèì ëþäåé, îêðóæàþ-
ùèõ íàñ, êîòîðûå ãîâîðÿò: íàñ òàê íå âîñ-
ïèòûâàëè, íàñ ýòîìó íå ó÷èëè, ïîýòîìó ìû 
íå çíàåì íè Öåðêâè, íè ïîñòà, íè ìîëèòâ. 
È îíè, âìåñòî òîãî, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü ìå-
ñÿöû è ãîäû îñòàâøåéñÿ æèçíè äëÿ èñïðàâ-
ëåíèÿ ñâîåãî ìíåíèÿ, íå õîòÿò ïîñòóïèòüñÿ 
ãîðäîñòüþ è ïðîäîëæàþò êîñíåòü â çàáëóæ-
äåíèÿõ, â îòäàëåíèè îò Áîãà è îò Öåðêâè. 

ß çàñòàë â þíîñòè ñâîåé òî âðåìÿ, êîãäà 
çèìîé â Ðîññèè ïîãðåáà íàáèâàëè íàðåçàí-
íûì ëüäîì, è òîãäà åùå äàæå â ñåðåäèíå 
ëåòà ìîæíî áûëî õðàíèòü â ïîãðåáå ïðîäóê-
òû, ïîòîìó ÷òî ëåä ýòîò äàâàë ìèíóñîâóþ 
òåìïåðàòóðó. ß ìîãó ñâèäåòåëüñòâîâàòü, êàê 
Àðõèåðåé, ÷òî íàáëþäàþ çà âçàèìîîòíîøå-
íèÿìè Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è îáùåñòâà, â 
òîì ÷èñëå âî ìíîãîì – è ãîñóäàðñòâåííîé 
âëàñòè, â Ïðèäíåñòðîâüå, è íà ïàìÿòü ïðè-
õîäèò ïðèâåäåííûé ìíîþ ïðèìåð. Ñêëàäû-
âàåòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ìû æèâåì êàê áû íà 
òàêîì ëåäíèêå ïîñðåäè æàðêîãî ëåòà, êàê â 
çàïîâåäíèêå àòåèçìà…

Ñêîëüêî ïðèøëîñü ïîëîæèòü ñèë íà òî, 
÷òîáû ãîñóäàðñòâåííûé Çàêîí «Î ñâîáîäå 
ñîâåñòè è ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíåíèÿõ» ñòàë 
õîòÿ áû ïîõîæèì íà ðîññèéñêèé àíàëîã! 
Ñòîëüêî áûëî ïîëîæåíî íåðâîâ, ñèë è çäî-
ðîâüÿ íà ýòî, âìåñòî òîãî, ÷òîáû óïîòðåáèòü 
èõ íà ñîçèäàíèå äåëà Áîæèÿ â âèäå ñòðîè-
òåëüñòâà è îòêðûòèÿ õðàìîâ èëè áëàãîòâîðè-
òåëüíîñòè. 

Ìû íàáëþäàåì è äðóãîå: ãäå ñåé÷àñ â 
Ðîññèè óâèäèøü, ÷òîáû íà ïåðâóþ ñåäìè-
öó Âåëèêîãî ïîñòà áûëè íàçíà÷åíû ãóëÿíèÿ 
– êàê ó íàñ ýòî íàçûâàåòñÿ, «ìýðöèøîð»? 
Ñêîëüêî âíèìàíèÿ áûëî óäåëåíî ýòîìó, 
ñêîëüêî ïðîñüá áûëî, ÷òîáû îòâåòñòâåííûå 
çà ïðîâåäåíèå ôåñòèâàëÿ ñîîáðàçîâûâàëè 
óâåñåëèòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ ñî âðåìåíåì 
Âåëèêîãî ïîñòà. Â îòâåò ìû óñëûøàëè: ó íàñ 
óòâåðæäåííàÿ ïðîãðàììà! Íå ïîõîæå ëè ýòî 

íà ãîðüêèé ïðèìåð Èðîäà, êîòîðûé äàë ñëî-
âî è íå çàõîòåë îòðå÷üñÿ îò íåãî? 

Âñå ýòî çàñòàâëÿåò íàøå ñåðäöå ñêîð-
áåòü, çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ íàä òîé îò-
âåòñòâåííîñòüþ, êîòîðàÿ ëîæèòñÿ íà íàñ 
– ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí. Íóæíî ïîìíèòü 
ñëîâà Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, ñëîâà Ñïàñèòå-
ëÿ, îáðàùåííûå Èì ê âåðóþùèì â Íåãî: «Âû 
– ñâåò ìèðà, âû – ñîëü çåìëè» (ñì. Ìô. 5, 
13-14). Ìíîãîêðàòíî ÿ ïðèâîäèë âàì òàêîé 
ïðèìåð:  ÷òîáû ïîõëåáêà áûëà ñúåäîáíîé, 
íóæíà âñåãî ëèøü ùåïîòêà ñîëè, íî åñëè íå 
áóäåò ýòîé ìàëîé ùåïîòè – ïîõëåáêà áóäåò 
íåñúåäîáíîé. Íàñ – ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí 
– î÷åíü ìàëî. Î÷åíü ìàëî íàñ – ïî-íàñòîÿ-
ùåìó ïîíèìàþùèõ è òðóäÿùèõñÿ äëÿ Áîãà è 
Öåðêâè. Íî ñîõðàíèì õîòÿ áû ýòó ùåïîòêó 
äëÿ ìèðà, èíà÷å ìèð íå áóäåò ñóùåñòâîâàòü, 
íå áóäåò òåðïåòü åãî Ãîñïîäü. Ïîìíèòå, 
èçâåñòíûå íàì èç Áèáëèè ãîðîäà áûëè èñ-
òðåáëåíû Áîãîì òîëüêî ïîòîìó, ÷òî è äåñÿòè 
ïðàâåäíèêîâ â íèõ íå áûëî. Äîêîëå áóäåò 
õîòÿ áû äåñÿòü ïðàâåäíûõ ëþäåé –  è çà íèõ 
Ãîñïîäü ïîùàäèò è ãîðîä, è ñòðàíó.

Íî ìû äîëæíû îñîçíàâàòü è äðóãîå: ÷åì 
ìåíüøå íàñ áóäåò, òåì áîëüøå íà íàñ áó-
äåò îòâåòñòâåííîñòè. Âðåìÿ, â êîòîðîå íàì 
ñóæäåíî æèòü, íåëåãêî è, ïðÿìî ñêàçàòü, 
– æåñòîêî. Òðóäíîñòè õîçÿéñòâåííîé è ýêî-
íîìè÷åñêîé æèçíè ëîæàòñÿ íà âñåõ òÿæåëûì 
áðåìåíåì. È êàê ìíå íå âñïîìíèòü äðóãî-
ãî âåòõîçàâåòíîãî ïðîðîêà, âîçâåùàâøåãî 
îò Èìåíè Áîãà: «Óòåøàéòå, óòåøàéòå íàðîä 
Ìîé!» (Èñ. 40, 1). Òàê è ÿ ïðèçûâàþ âàñ, ìîè 
îòöû-ñâÿùåííîñëóæèòåëè, áðàòüÿ è ñåñòðû: 
óòåøàéòå íàðîä ñêîëüêî ìîæåòå, ñêîëüêî â 
âàøèõ ñèëàõ, íåñèòå ëþäÿì äîáðóþ âåñòü. 
Ïðîøó âàñ, ÷òîáû âî âðåìÿ íàñòóïàþùåãî 
ïîñòà íå ñóìðà÷íûì âèäîì, íå óíûëîñòüþ, 
íå ãíåâëèâîñòüþ, íî ëàñêîé, òåïëîì è çàáî-
òîé áûëè èñïîëíåíû âû, ÷òîáû ãëàçà âàøè 
òåïëèëèñü äîáðîòîé ïî îòíîøåíèþ ê îêðó-
æàþùèì âàñ.

Ñåé÷àñ, ñ íà÷àëîì ýòèõ òðóäíîñòåé äëÿ 
íàøåãî êðàÿ, äà è äëÿ Ðîññèè, Óêðàèíû è äðó-
ãèõ ñòðàí, íàðîä íà÷èíàåò âïàäàòü â óíûíèå, 
îïÿòü óâåëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ñàìîóáèéñòâ. 
Ëþäè, êîòîðûå áûëè íà ïèêå æèçíè, êîòîðûå 
òðóäèëèñü è ñòðîèëè ïëàíû íà áóäóùåå, ïî-
òåðÿâ âñ¸ â îäèí ìèã, ñåé÷àñ ïî÷óâñòâîâàëè 
óíûíèå è ñòðàõ. Ñêîëüêî ÷åëîâåê èç ðóêîâî-
äèòåëåé ïðåäïðèÿòèé, îôèöåðîâ è äðóãèõ 
ïðåóñïåâàþùèõ ëþäåé íà÷àëî íàêëàäûâàòü 
íà ñåáÿ ðóêè.

Õðèñòèàíå! Ýòî íàøà ñ âàìè çàáîòà, ýòî 
íàøà ñ âàìè ìèññèÿ, ýòî âðåìÿ íàøèõ òðó-
äîâ, êîãäà ìû äîëæíû ãîâîðèòü áëèæíèì î 
Áîãå, î íàäåæäå íà Åãî ïîìîùü. ×òîáû íå 
îñòàëñÿ ÷åëîâåê îäèí íà îäèí ñî ñâîèìè 
ïðîáëåìàìè, çàáîòàìè è íåìîùàìè, – ïðè-
âåäåì åãî ê Áîãó, ïîçíàêîìèì åãî ñ âåëèêèì 
è êðåïêèì Ïîìîùíèêîì. È åñëè ðóêà íàøà 
íå âñåãäà ìîæåò ïîäàòü íóæäàþùåìóñÿ ìà-

òåðèàëüíóþ ìèëîñòûíþ, òî ñåðäöå íàøå 
ïóñòü âñåãäà áóäåò ãîòîâî ïîæåðòâîâàòü èñ-
êîðêó äîáðîòû è ëþáâè. 

Ìû âñòóïàåì â Âåëèêèé ïîñò… Ïî-÷å-
ëîâå÷åñêè, ìîæåò áûòü, íàì áû è õîòåëîñü 
îòòÿíóòü ýòî âðåìÿ. Íî âåäü Öåðêîâü áûâà-
åò íå òîëüêî âðà÷îì-òåðàïåâòîì: îíà ìîæåò 
ñòàòü âëàñòíûì äîêòîðîì-õèðóðãîì, êîòîðûé 
ñîâåðøàåò îïåðàöèþ è îòñåêàåò áîëüíûå 
îðãàíû. È âîò íûíå ñàìî îáëà÷åíèå ñâÿ-
ùåííîñëóæèòåëåé ÷åðíîãî öâåòà, êîòîðîå 
ìû íàäåâàåì âî âðåìÿ ïîñòà, ãîâîðèò: ïðè-
øëà ïîðà äóõîâíîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè, 
íóæíî îòñå÷ü îò ñåáÿ òó ïðàçäíîñòü, â êîòî-
ðîé ìû ÷àùå âñåãî è æèâåì. Ïðèøëà ïîðà 
ïîòðóäèòüñÿ äëÿ Áîãà âî èìÿ ñïàñåíèÿ ñâîåé 
äóøè, èçìîæäåííîé ãðåõàìè. 

Ñåãîäíÿøíåå åâàíãåëüñêîå ÷òåíèå, êîòî-
ðûå ìû ñëûøàëè çà Áîæåñòâåííîé ëèòóðãè-
åé, íàïîìèíàåò íàì îáÿçàòåëüíîå óñëîâèå, 
ïðè èñïîëíåíèè êîòîðîãî Ãîñïîäü ïðîñòèò 
íàøè ãðåõè: òîëüêî åñëè ïðîñòèì ñâîèì 
áëèæíèì ãðåõè è îáèäû, ïðè÷èíåííûå íàì, 
ìû ïîëó÷èì îñòàâëåíèå ñâîèõ ãðåõîâ ïðåä 
Áîãîì. Òàê íàñ ó÷èò Ñàì Ãîñïîäü: «Åñëè íå 
áóäåòå ïðîùàòü ëþäÿì ñîãðåøåíèÿ èõ, òî 
è Îòåö âàø íå ïðîñòèò âàì ñîãðåøåíèé âà-
øèõ» (Ìô. 6, 15).

Îñîçíàâàÿ, ÷òî íóæäàþñü áîëåå ÷åì êòî-
ëèáî â ïðîùåíèè ñâîèõ ãðåõîâ îò Áîãà, ñêà-
æó âàì, ÷òî ìíå íå â ÷åì óêîðèòü âàñ è íà 
ñåðäöå ìîåì ëåãêî. Íåò â ìîåé äóøå êàìíÿ 
îáèäû íà âàñ – ìîèõ ñâÿùåííèêîâ, íà áðàòü-
åâ è ñåñòåð âî Õðèñòå. È âàñ âñåõ ïðîøó, 
äàæå íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî êàê ñòàðøåìó ìíå 
ïðèõîäèòñÿ ïîðîé ïðèíèìàòü ìåðû ïðåùå-
íèÿ îïðàâäàííûå èëè äàæå ñîâåðøåííûå 
ïî ÷åëîâå÷åñêîé çàïàëü÷èâîñòè, â ÷åì òàê-
æå ïðèçíàþñü âàì: ïðîñòèòå Õðèñòà ðàäè! È 
Áîã, Ñâîåþ áëàãîäàòüþ è ÷åëîâåêîëþáèåì, 
äà ïðîñòèò è ïîìèëóåò âñåõ íàñ!

Ñìèðåííûé ÞÑÒÈÍÈÀÍ, 
Àðõèåïèñêîï Òèðàñïîëüñêèé 

è Äóáîññàðñêèé
Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå 2009 ãîäà

 







ÑËÎÂÎ ÏÀÑÒÛÐß

Íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü Öåðêîâü 
èñòèííàÿ, èáî âñå ïðèçíàêè, ïî êîòîðûì âñÿêèé, 
èùóùèé ñâîåãî ñïàñåíèÿ, äîëæåí íàéòè, óçíàòü, 
îòëè÷èòü èñòèííóþ Öåðêîâü îò ëîæíûõ, íåñî-
ìíåííî, ïðèíàäëåæàò åé. Îíà åñòü ñâÿòàÿ, ïîòîìó 
÷òî åå Îñíîâàòåëü è Èñêóïèòåëü Èèñóñ Õðèñòîñ 
åñòü Âñåñâÿòåéøèé, ïîòîìó ÷òî Ñåé Èñêóïèòåëü 
îñâÿòèë åå Ñâîèì ñòðàäàíèåì è Ñâîåþ ñìåðòèþ, 
ïîòîìó ÷òî âñÿêèé ÷ëåí åå îñâÿùàåòñÿ òàèíñò-
âîì Êðåùåíèÿ, Ïðè÷àùåíèÿ è äðóãèìè ñâÿòûìè 
Òàèíñòâàìè. Îíà åñòü ñîáîðíàÿ èëè âñåëåíñêàÿ 
ïîòîìó, ÷òî íå ïðèâÿçàíà íè ê êàêîìó îñîáåííî-
ìó ìåñòó è íàðîäó, íî çàêëþ÷àåò â ñåáå èñòèí-
íûõ õðèñòèàí âî âñÿêîì íàðîäå, âî âñÿêîé ñòðàíå 
ìèðà; ïîòîìó, ÷òî âñå, æåëàþùèå ïðèñîåäèíèòü-
ñÿ ê íåé, íåâîçáðàííî ïðèíèìàþòñÿ â íåäðà åå. 
Îíà åñòü Àïîñòîëüñêàÿ: ïîòîìó ÷òî, îñíîâàííàÿ â 
Èåðóñàëèìå è â Ãðåöèè ñàìèìè Àïîñòîëàìè, îíà 
è äîíûíå ñòðîãî äåðæèòñÿ Àïîñòîëüñêîãî ó÷åíèÿ, 
èìåííî â òîì âèäå, â êàêîì äåðæàëàñü ó÷åíèÿ 
Àïîñòîëüñêîãî äðåâíÿÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü, è 
â êàêîì äåðæàëè åãî è ïðåäàëè íàì ñâÿòûå Âñå-
ëåíñêèå Ñîáîðû è ñâÿòûå Îòöû.

Íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü Öåðêîâü 
èñòèííàÿ, ïîòîìó ÷òî èñòèíó åå èñïîâåäîâàëî 
áåç÷èñëåííîå ìíîæåñòâî ñâÿòûõ ìó÷åíèêîâ, ïî-
òîìó ÷òî âñå äðåâíèå ñâÿòûå ó÷èòåëÿ èëè Îòöû 
Öåðêâè åäèíîãëàñíî ïðèçíàâàëè åå èñòèííîþ, 
è ïîòîìó, ÷òî äàæå âðàãè íàøåé ñâÿòîé Öåðêâè 
ãîâîðèëè è íûíå ãîâîðÿò, ïèñàëè è íûíå ïèøóò, 
÷òî Ãðå÷åñêàÿ Öåðêîâü, îò êîòîðîé ïðîèçîøëà è 
íàøà Ðóññêàÿ, â ïåðâûå âðåìåíà õðèñòèàíñòâà 
áûëà Öåðêîâü èñòèííàÿ; íî ýòè âðàãè åå íå ñìîã-
ëè äîêàçàòü è íèêîãäà íå äîêàæóò, ÷òî ýòà Öåð-
êîâü êîãäà-ëèáî âïîñëåäñòâèè ïåðåñòàëà áûòü 
èñòèííîþ.

Íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü Öåðêîâü 
èñòèííàÿ, ïîòîìó ÷òî Ñàì Áîã ïðîñëàâèë ìíîãèõ 
ñâÿòûõ ÷ëåíîâ åå íåòëåíèåì ìîùåé èõ è ìíîãè-
ìè ÷óäîäåéñòâåííûìè ñèëàìè. Ýòè ÷óäîäåéñò-
âåííûå ñèëû îò íåòëåííûõ, íåèçìåííî îòêðû-
âàþùèõñÿ ìîùåé ñâÿòûõ ÷ëåíîâ íàøåé ñâÿòîé 
Öåðêâè – êàê áû âðàçóìëÿþùèé âñåõ çàáëóæäàþ-

ùèõñÿ òðóáíûé ãëàñ ñ íåáà: «Íå çàáëóæäàéòåñü! 
Âîò Öåðêîâü èñòèííàÿ!».

Íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü Öåðêîâü 
èñòèííàÿ, ïîòîìó ÷òî â íåé ñîõðàíÿåòñÿ ïðååì-
ñòâî ðóêîïîëîæåíèÿ îò ñââ. Àïîñòîëîâ. Èáî èñ-
òîðèÿ ÿñíî ãîâîðèò, ÷òî ïåðâûå ïàëåñòèíñêèå è 
ãðå÷åñêèå åïèñêîïû áûëè ðóêîïîëîæåíû ñââ. Àïî-
ñòîëàìè, è íèãäå íå ãîâîðèò, ÷òî ïðååìñòâî Àïî-
ñòîëüñêîãî ðóêîïîëîæåíèÿ òàì êîãäà-ëèáî ïðåêðà-
òèëîñü. Ïî ñåìó ïðååìñòâó ðóêîïîëîæåíèÿ åñòü â 
íàøåé Öåðêâè åïèñêîïû è ñâÿùåííèêè, ïðàâèëüíî 
ðóêîïîëàãàåìûå, åñòü ïðèíîøåíèå è îñâÿùåíèå 
ñâ. Äàðîâ, åñòü èñòèííîå ïðèîáùåíèå ñâÿòûõ Òàèí, 
åñòü èñòèííîå è ïðàâèëüíîå ñîâåðøåíèå äðóãèõ 
ñâÿòûõ Òàèíñòâ, åñòü íàäëåæàùåå áîãîñëóæåíèå è 
íàäëåæàùåå íàñòàâëåíèå â âåðå.

Èòàê, íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü Öåð-
êîâü èñòèííàÿ; íî ïîñêîëüêó îíà åñòü Öåðêîâü èñ-
òèííàÿ, òî íà íàñ ëåæàò â îòíîøåíèè ê íåé âåñüìà 
âàæíûå îáÿçàííîñòè.

Ïîñêîëüêó íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü 
Öåðêîâü èñòèííàÿ, òî íàì ñëåäóåò òùàòåëüíî ìî-
ëèòü Ãîñïîäà Áîãà î òîì, ÷òîáû Îí äî êîíöà ñîõðà-
íèë íàñ òâåðäûìè â íàøåé èñòèííîé Öåðêâè.

Ïîñêîëüêó íàøà Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü 
åñòü Öåðêîâü èñòèííàÿ, òî íàì ñëåäóåò è äóìàòü, 
è ãîâîðèòü î íàøåé Öåðêâè, î åå ïðàâèëàõ è óñòà-
âàõ âñåãäà è âåçäå ñ ãëóáîêèì óâàæåíèåì. Èáî è 
ìàëåéøåå íåóâàæåíèåì ê ñâ. Öåðêâè åñòü óæå øàã 
ê îòñòóïëåíèþ îò íåå.

Ïîñêîëüêó Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü åñòü Öåð-
êîâü èñòèííàÿ, òî íàì ñëåäóåò ñòðîãî äåðæàòüñÿ 
åå ó÷åíèÿ è ñîáëþäàòü åå ïðàâèëà è óñòàâû: ïîòî-
ìó ÷òî êòî íåòâåðäî äåðæèòñÿ ó÷åíèÿ ñâ. Öåðêâè, 
ó òîãî óì ëåãêî ïðèíèìàåò âìåñòî èñòèíû ëîæü è 
ìå÷òû; ó òîãî, êòî íå èñïîëíÿåò åå ïðàâèë, îñê-
âåðíÿåòñÿ óì, óñûïëÿåòñÿ ñîâåñòü è ðàçâðàùàåòñÿ 
ñåðäöå. È ìû, õðèñòèàíå, íàðîä ñâÿòîé, ëþäè îá-
íîâëåíèÿ (1 Ïåòð. 2, 9), ñîäåëàåìñÿ â ñâîåé æèçíè 
õóæå ÿçû÷íèêîâ…

(Èç áåñåäû Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøåãî 
Ãðèãîðèÿ, àðõèåïèñêîïà Êàçàíñêîãî; 

«Äóøåïîëåçíûå ðàçìûøëåíèÿ», 1886 ã.)

Òîðæåñòâî Ïðàâîñëàâèÿ óñòàíîâ-
ëåíî â IX ñòîëåòèè ïðè Ïàòðèàðõå 
Êîíñòàíòèíîïîëüñêîì ñâÿòîì Ìå-
ôîäèè ïîñëå îêîí÷àòåëüíîé ïîáåäû 
íàä èêîíîáîð÷åñòâîì êàê òîðæåñò-
âî ïîáåäû íàä âñåìè ëæåó÷åíèÿìè-
åðåñÿìè. Ïðàâîñëàâèå åñòü ÷èñòîå 
õðèñòèàíñòâî, áåç ïðèâíåñåíèÿ â 
íåãî ÷åëîâå÷åñêèõ èçìûøëåíèé. Îíî 
îñíîâàíî íà Ñâÿùåííîì Ïèñàíèè è 
Ñâÿùåííîì Ïðåäàíèè, èäóùåì îò 
àïîñòîëîâ, ïîñëàííûõ Ñàìèì Ñûíîì 
Áîæèèì ïî ñîøåñòâèè íà íèõ Ñâÿòî-
ãî Äóõà ïðîïîâåäîâàòü Èñòèíó âñåì 
íàðîäàì. Â äàëüíåéøåì Âñåëåíñêèå 
Ñîáîðû è ñâÿòûå îòöû Öåðêâè ëèøü 
óñòàíàâëèâàëè, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñ-
íûì Ñâÿùåííîìó Ïèñàíèþ è ó÷åíèþ 
ñâÿòûõ àïîñòîëîâ.

Áûòü ïðàâîñëàâíûì âàæíî, ïîòîìó 
÷òî ïðàâîñëàâíîå ó÷åíèå î Áîãå åñòü 
òî, êîòîðîå îòêðûë Ñàì Ñûí Áîæèé. 
Ïðàâîñëàâíîå ðóêîâîäñòâî äëÿ çåì-
íîé æèçíè òàêæå îñíîâàíî íà Åâàíãå-
ëèè è ïðîâåðåíî îïûòîì æèçíè ìíî-
ãèõ ïîäâèæíèêîâ, óâåí÷àííûõ îò Áîãà 
ñâÿòîñòüþ, çàñâèäåòåëüñòâîâàííîé 

÷óäåñàìè. Áûòü ïðàâîñëàâíûì îçíà÷àåò èìåòü âåðíîå çíàíèå î Âûñøåì, 
íàñêîëüêî îíî äîñòóïíî ÷åëîâåêó, à òàêæå çíàòü ïóòü â Ãîðíèé ìèð.

Ïðàâîñëàâèå äàåò íå òîëüêî îòâëå÷åííîå çíàíèå – îíî äàåò äóõîâíûå 
ñèëû âåñòè ïðàâèëüíûé îáðàç æèçíè, èáî ÷åðåç Öåðêîâü ïîäàþòñÿ äàðû 
Ñâÿòîãî Äóõà, óêðåïëÿþùèå â äîáðå. Âñÿêîå îòñòóïëåíèå îò Ïðàâîñëàâèÿ  
åñòü ïîâðåæäåíèå ÿñíîñòè äóõîâíîãî çðåíèÿ, à òàêæå îñëàáëåíèå äóõîâ-
íûõ ñèë. Ïîñåìó òåõ, êòî íå òîëüêî ñàì îòñòóïàåò îò Ïðàâîñëàâèÿ, íî è 
óâëåêàåò äðóãèõ, Öåðêîâü îòñåêàåò îò ñåáÿ òàê æå, êàê çàðàæåííóþ ðàêîì 
èëè òàêîé æå îïàñíîé áîëåçíüþ ÷àñòü òåëà îòñåêàþò, äàáû ïðåäîõðàíèòü 
îò çàðàæåíèÿ çäîðîâóþ ÷àñòü. Íà ãðå÷åñêîì ÿçûêå òî âûðàæàåòñÿ ñëîâîì 
«àíàôåìà», ÷òî îçíà÷àåò «îòäåëåíèå ñ âîçíåñåíèåì ââåðõ», ò.å. ñ ïðåäà-
íèåì Ñóäó Áîæèþ. Â òî æå âðåìÿ âîçíîñÿòñÿ ìîëèòâû, äàáû âñå çàáëó-
æäàþùèå îáðàòèëèñü ê ïðàâäå è «â ðàçóì èñòèíû ïðèøëè», ò.å. ïîçíàëè 
Èñòèíó è ñëåäîâàëè åé.

Àðõèåïèñêîï Èîàíí (Ìàêñèìîâè÷)
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Êðåñòüÿíêå Åâäîêèè Àí-
äðèàíîâîé, êîòîðàÿ æèëà 
â ïîäìîñêîâíîé ñëîáîäå 
Ïåðåðâà, â ôåâðàëå 1917 
ã. áûëî äâà ñíîâèäåíèÿ. Â 
ïåðâûé ðàç îíà óñëûøàëà 
ãîëîñ: «Åñòü â ñåëå Êîëî-
ìåíñêîì áîëüøàÿ ÷åðíàÿ 
èêîíà. Åå íóæíî âçÿòü, ñäå-
ëàòü êðàñíîé, è ïóñòü ìî-
ëÿòñÿ». Âî âòîðîì ñíîâèäå-
íèè Åâäîêèÿ óâèäåëà áåëûé 
õðàì, à â íåì âåëè÷åñòâåí-
íóþ Æåíùèíó, â êîòîðîé 
êðåñòüÿíêà óçíàëà Áîæèþ 
Ìàòåðü.

Êðåñòüÿíêà, îòïðàâèâøèñü â Êîëîìåíñêîå, ïðè-
øëà òóäà 2 (15) ìàðòà, à óâèäåâ Âîçíåñåíñêèé õðàì, 
óçíàëà â íåì òîò ñàìûé, â êîòîðîì îíà óçðåëà âî ñíå 
Áîæèþ Ìàòåðü. Ïðèäÿ ê íàñòîÿòåëþ õðàìà ñâÿùåí-
íèêó Íèêîëàþ Ëèõà÷åâó, îíà ñîîáùèëà åìó î ñâîèõ 
ñíîâèäåíèÿõ è ïðîñèëà ñîâåòà, êàê åé ëó÷øå ïîñòó-
ïèòü. Ñâÿùåííèê ïðèãëàñèë êðåñòüÿíêó â õðàì, ãäå 
îíà îñìîòðåëà âñå íàõîäèâøèåñÿ òàì èêîíû, íî íè â 
îäíîé èç íèõ íå óçíàëà ÿâëåííîãî åé âî ñíå îáðàçà. 
Òîãäà ïî ñîâåòó ñòîðîæà íàñòîÿòåëü ñòàë èñêàòü 
èêîíó íà êîëîêîëüíå, íà ëåñòíèöå, äàæå â ÷óëàíàõ. È 
âîò â öåðêîâíîì ïîäâàëå ñðåäè ñòàðûõ äîñîê áûëà 
íàéäåíà áîëüøàÿ ñòàðàÿ ÷åðíàÿ óçêàÿ èêîíà. Êîãäà 
åå ïðîìûëè îò ìíîãîëåòíåé ïûëè, òî óâèäåëè íà 
íåé èçîáðàæåíèå: Áîæèþ Ìàòåðü, âîññåäàþùóþ íà 
öàðñêîì ïðåñòîëå â êðàñíîé ïîðôèðå, ñ âåíöîì íà 
ãîëîâå, ñî ñêèïåòðîì è äåðæàâîé â ðóêàõ. Ó Íåå íà 
êîëåíÿõ – áëàãîñëîâëÿþùèé Áîãîìëàäåíåö Èèñóñ 
Õðèñòîñ. Èìåííî â ýòîé èêîíå Åâäîêèÿ óçíàëà ÿâèâ-
øèéñÿ åé âî ñíå îáðàç, êîòîðûé ðàíüøå íèêîãäà íå 
áûë èçâåñòåí.

Âñå ýòî ñëó÷èëîñü â òîò ñàìûé äåíü, êîãäà Ðîñ-
ñèÿ îñòàëàñü áåç Öàðÿ. ßâëåíèåì Ñâîåé èêîíû Öà-
ðèöà Íåáåñíàÿ êàê áû ñâèäåòåëüñòâîâàëà, ÷òî òå-
ïåðü Îíà Ñàìà ñòàíåò Öàðèöåé Ðóññêîé çåìëè è 
áóäåò óñåðäíî ìîëèòü î íåé Ñâîåãî Ñûíà è Áîãà. Â 
ìàðòîâñêèå äíè 1917 ã. â Âîçíåñåíñêèé õðàì â Êî-
ëîìåíñêîì ñòåêàëîñü ìíîæåñòâî íàðîäà, øëè êðå-
ñòíûå õîäû èç îêðåñòíûõ õðàìîâ, ïðèõîäèëè öåëûå 
ãðóïïû ñ çàâîäîâ è ôàáðèê, ðàñïîëîæåííûõ âîêðóã 
Êîëîìåíñêîãî.

Âñêîðå âñþ Ðîññèþ îáëåòåëî èçâåñòèå, ÷òî ïîä 
Ìîñêâîé ïðîèçîøëî ÷óäåñíîå ÿâëåíèå íîâîé èêî-
íû. Â Êîëîìåíñêîå òîëïàìè ñòåêàëèñü áîãîìîëüöû. 
Ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ Äåðæàâíàÿ èêîíà ÿâèëà 
÷óäî îáíîâëåíèÿ. Ïðîôåññîð È. Àíäðååâ áûë ñâèäå-
òåëåì ýòîãî: «×åðåç íåñêîëüêî íåäåëü ìíå âòîðè÷íî 
óäàëîñü ïîáûâàòü â ñåëå Êîëîìåíñêîì, è ÿ áûë ãëó-
áîêî ïîòðÿñåí èçìåíåíèåì èêîíû: îíà ñàìà ñîáîé 
îáíîâèëàñü, ñòàëà ñâåòëîé, ÿñíîé è… «êðàñíîé», òàê 
êàê îñîáåííî ñòàëà áðîñàòüñÿ â ãëàçà öàðñêàÿ ïîð-
ôèðà, êàê áû ïðîïèòàííàÿ êðîâüþ».

Â íà÷àëå 1920-õ ãã. ïîäëèííèê Äåðæàâíîé èêî-
íû îòïðàâèëè â Èñòîðè÷åñêèé ìóçåé, íî óæå áûëî 
ñîçäàíî íåñêîëüêî ïî÷èòàåìûõ ñïèñêîâ ñ íåå, îäèí 
èç êîòîðûõ âî âñå ñîâåòñêèå äåñÿòèëåòèÿ íàõîäèë-
ñÿ â íèêîãäà íå çàêðûâàâøåìñÿ ìîñêîâñêîì õðàìå 
ñâ. ïðîðîêà Èëèè â Îáûäåíñêîì ïåðåóëêå (â 1920-å 
ãã. õðàì íàçûâàëè «îïëîòîì êîíòððåâîëþöèè», ïî-
ñêîëüêó åãî ïðèõîæàíàìè áûëè ìíîãèå äâîðÿíñêèå 
ñåìüè, ó÷åíûå, áûâøèå ãîñóäàðñòâåííûå ÷èíîâíèêè 
è âîåííûå èç ÷èñëà òåõ, êòî íå óåõàë èç Ðîññèè è 
åùå íå áûë îòïðàâëåí â ëàãåðÿ) è â íåêîòîðûõ äðó-
ãèõ ìîñêîâñêèõ õðàìàõ.

Óæå â 1990-å ãã. ñïèñîê Äåðæàâíîé èêîíû áûë 
ñíîâà ïðèíåñåí òóäà, ãäå èêîíà áûëà ÿâëåíà, – â 
Âîçíåñåíñêèé õðàì â Êîëîìåíñêîì.

Â ÝÒÈ ÄÍÈ ÏÐÀÇÄÍÓÅÌ
Â ÷åì æå ñìûñë Âåëèêîãî ïîñòà, ÷òî äàåò îí âåðóþùèì? 

Îí îäóõîòâîðÿåò ÷åëîâåêà, ðàñòâîðÿåò õðèñòèàíñêóþ äóøó 
ñ áëàãîäàòíûì äóõîì Öåðêâè, ñ åå ìíîãîâåêîâûì äóõîâíûì 
îïûòîì. Íî äëÿ îäóõîòâîðåíèÿ äóøè íåäîñòàòî÷íî îäíîãî 
ïàññèâíîãî âîñïðèÿòèÿ 
öåðêîâíîãî âëèÿíèÿ, íå-
îáõîäèìî ïðèñîåäèíèòü 
ê ýòîìó è ëè÷íûå óñèëèÿ. Ïðè ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ æèçíè 
ïðàâîñëàâíûõ ðóññêèõ ëþäåé, íåðåäêî ñîâåðøåííî îòîðâàí-
íûõ îò õðàìîâ Áîæèèõ, íå èìåþùèõ âîçìîæíîñòè èñïûòàòü 
íà ñåáå áëàãîòâîðíîå âëèÿíèå öåðêîâíûõ ñëóæá è âñåé ìî-
ëèòâåííîé îáñòàíîâêè õðàìà, î÷åíü âàæíî ñóìåòü è â ñâîåì 
óåäèíåíèè ñîçäàòü ñåáå íåêîòîðîå ïîäîáèå öåðêîâíîñòè. 
Êàê ýòî óñòðîèòü? Óñòðîéòå ñåáå ïðåæäå âñåãî õîòÿ ìàëåíü-
êèé ìîëèòâåííûé óãîëîê. Ïîâåñüòå â ñâîåé êîìíàòå èëè õîòÿ 
áû äàæå íàä ñâîåé êðîâàòüþ äâå-òðè áóìàæíûõ èêîíêè è çà-
æãèòå ïåðåä íèìè ëàìïàäêó – âîò âàì è öåðêîâü. À çàòåì 

ñêàæó äàëüøå ñëîâàìè 
ñâÿòèòåëÿ Ôåîôàíà – íà÷-
íèòå óïðàæíåíèÿ, âåäó-

ùèå ê îäóõîòâîðåíèþ âàøåãî óìà. Óïðàæíåíèÿ èëè äåëàíèÿ, 
ñþäà îòíîñÿùèåñÿ, ñóòü ÷òåíèå è ñëûøàíèå Ñëîâà Áîæèÿ, 
îòå÷åñêèõ ïèñàíèé, æèòèé ñâÿòûõ, âçàèìíîå ñîáåñåäîâàíèå 
è âîïðîøåíèå îïûòíåéøèõ â äóõîâíîé æèçíè.

Î÷åíü õîðîøî èìåòü ÷åëîâåêà äëÿ áåñåäû î âåùàõ äó-
õîâíûõ, êîòîðûé óæå çíàë áû âñå íàøå è êîòîðîìó ìîæíî áû 
ñìåëî îòêðûâàòü âñå, ÷òî áûâàåò íà äóøå. Áåñåä æå ïðàçä-
íûõ, äëÿ îäíîãî ïðåïðîâîæäåíèÿ âðåìåíè, âñÿ÷åñêè äîëæíî 
èçáåãàòü.

Ïðîòîèåðåé Ñåðãèé ×åòâåðèêîâ

Äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà 
âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ Âåëèêîãî 
ïîñòà èíäèâèäóàëüíî ðàñïà-
äàåòñÿ íà ìíîæåñòâî åãî îñî-
áåííûõ ìàëåíüêèõ ïîäâèãîâ, 
ìàëåíüêèõ óñèëèé. Íî, òåì 
íå ìåíåå, ìîæíî âûäåëèòü 
íåêîòîðûå, îáùèå äëÿ âñåõ, 
íàïðàâëåíèÿ íàøèõ äóõîâíî-
àñêåòè÷åñêèõ è íðàâñòâåííûõ 
óñèëèé â Âåëèêèé ïîñò.

Íàâåðíîå, ìû íå ïîãðå-
øèì, åñëè îïðåäåëèì ýòè 
íàïðàâëåíèÿ ñëåäóþùèì îá-
ðàçîì. Ýòî äîëæíû áûòü 
óñèëèÿ ïî îðãàíèçàöèè 
íàøåé äóõîâíî-ìîëèò-
âåííîé æèçíè, óñèëèÿ ïî 
îòñå÷åíèþ òåõ èëè èíûõ 
âíåøíèõ ðàçâëå÷åíèé è 
ïîïå÷åíèé. È, íàêîíåö, 
ýòî äîëæíû áûòü óñèëèÿ, 
íàïðàâëåííûå íà òî, ÷òîáû 
íàøè îòíîøåíèÿ ñ áëèæíèìè 
ñäåëàòü áîëåå ãëóáîêèìè, 
ñîäåðæàòåëüíûìè. Â êîíöå 
êîíöîâ, èñïîëíåííûìè ëþá-
âè è æåðòâåííîñòè ñ íàøåé 
ñòîðîíû.

Äàâàéòå ñíà÷àëà ïîãî-
âîðèì â öåëîì îá ýòèõ òðåõ 
íàïðàâëåíèÿõ. Èòàê, îðãà-
íèçàöèÿ íàøåé äóõîâíî-ìî-
ëèòâåííîé æèçíè â Âåëèêèé 
ïîñò. Êîíå÷íî æå, ïîñò òåì 
è îòëè÷àåòñÿ, ÷òî ïðåäïîëà-
ãàåò (êàê â öåðêîâíîì óñòà-
âå, òàê è â íàøåì êåëåéíîì 
ïðàâèëå) áîëüøóþ ìåðó íà-
øåé îòâåòñòâåííîñòè. Åñëè 
â ïðî÷åå âðåìÿ ìû, áûâàåò, 
ïîòàêàåì ñåáå, ñíèñõîäèì ê 
ñåáå, ãîâîðèì î òîì, ÷òî ìû 
óñòàåì, ÷òî ìû ìíîãî ðàáî-
òàåì, èëè î òîì, ÷òî ó íàñ äî-
ìàøíèå ïîïå÷åíèÿ, ñîêðàùà-
åì ìîëèòâåííîå ïðàâèëî, íå 
äîõîäèì äî âñåíîùíîé ïîä 
âîñêðåñíûé äåíü, ïîðàíüøå 
óõîäèì ñ áîãîñëóæåíèÿ, – ó 
êàæäîãî ñâîè íàáåðóòñÿ òà-
êîãî ðîäà ñàìîæàëåíèÿ, – òî 
Âåëèêèé ïîñò íà÷àòü áû ñ 
òîãî, ÷òîáû âñå ýòè, ïðîèñ-
òåêàþùèå èç ñàìîæàëåíèÿ 
ñîêðàùåíèÿ è îïóùåíèÿ óï-
ðàçäíèòü. Íî òîò, ÷òî èìååò 
óæå íàâûê ÷òåíèÿ öåëèêîì 
óòðåííèõ è âå÷åðíèõ ìîëèòâ, 
òîò äà ïîñòàðàåòñÿ äåëàòü 

ýòî íåîïóñòèòåëüíî õîòÿ áû 
âåñü Âåëèêèé ïîñò.

Õîðîøî áûëî áû, êîíå÷-
íî, êàæäîìó èç íàñ è äîìà 
òîæå äîáàâèòü ìîëèòâó ñâ. 
Åôðåìà Ñèðèíà: «Ãîñïîäè 
è Âëàäûêî Æèâîòà ìîåãî». 
Îíà ìíîãîêðàòíî ÷èòàåòñÿ â 
õðàìå â áóäíè÷íûå äíè Âå-
ëèêîãî ïîñòà, íî åñòåñòâåí-
íî åé áûëî áû âîéòè â ìî-
ëèòâåííîå ïðàâèëî íàøåãî 
äîìà. Äëÿ òåõ, êòî óæå èìååò 
áîëüøóþ ìåðó öåðêîâíîñòè, 

áîëüøèå ãîäû ïðåáûâàíèÿ 
â õðàìå è êàê-òî ðàäååò îá 
åùå áîëüøåé ìåðå ïðèîá-
ùåíèÿ ê âåëèêîïîñòíîìó 
ñòðîþ ìîëèòâû, ìîæíî ïî-
ðåêîìåíäîâàòü è âû÷èòûâà-
íèå äîìà õîòÿ áû íåêîòîðûõ 
÷àñòåé èç êàæäîäíåâíûõ ïî-
ñëåäîâàíèé Òðèîäè Ïîñòíîé, 
êîòîðûå ñîîáðàçíû ñìûñëó 
è ñîäåðæàíèþ êàæäîé íåäå-
ëè Âåëèêîãî ïîñòà è, ñàìîå 
ãëàâíîå, ðàñïîëàãàþò íàñ ê 
ïîêàÿíèþ.

Áåçóñëîâíî, äîáðî áûëî 
áû äëÿ òåõ, êòî èìååò òàêóþ 
àîçìîæíîñòü è ìîëèòâåí-
íîå óñåðäèå, è äîìà òàêæå 
ïðî÷èòûâàòü â èìåþùååñÿ 
ñâîáîäíîå âðåìÿ êàíîíû èç 
Òðèîäè Ïîñòíîé èëè äðóãèå 
êàíîíû è ìîëèòâû.

Ñêàæåì, íå áûëè íà óò-
ðåííåì áîãîñëóæåíèè – ïî-
÷èòàëè ñòèõèðû, êîòîðûå 
ïîþòñÿ íà âå÷åðíå èëè íà 
óòðåíå ñîîòâåòñòâóþùåãî 
äíÿ Âåëèêîãî ïîñòà. Åùå 
èçäðåâëå ñóùåñòâóåò áëàãî-
÷åñòèâûé îáû÷àé, êîòîðûé, 
êàê ÿ çíàþ, âî ìíîãèõ öåðê-
âàõ Âåëèêèì ïîñòîì ïðàêòè-
êóåòñÿ, – ìîëèòâà ïî ñîãëà-
øåíèþ. Ñîáèðàåòñÿ 10-20 
ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàí, è 
îíè íà÷èíàþò â òå÷åíèå ïî-
ñòà (â òå÷åíèå ïåðâûõ ñîðîêà 
äíåé, äî ïÿòíèöû Ëàçàðåâîé 
ñóááîòû) ÷èòàòü Ïñàëòèðü. 

Áûâàåò – ïî êàôèçìå, áûâà-
åò, ïîìåíüøå, íî ÷àùå âñåãî 
ïî êàôèçìå. Îäèí ÷åëîâåê 
íà÷èíàåò ñ ïåðâîé êàôèçìû 
÷òåíèå, ñëåäóþùèé – ñî âòî-
ðîé, òðåòèé è êàæäûé ñëå-
äóþùèé – íà êàôèçìó âïå-
ðåä. Òàêèì îáðàçîì, êàæäûé 
äåíü ïðî÷èòûâàåòñÿ ïîëíàÿ 
Ïñàëòèðü. Äàëåå – êàæäûé 
ïîäàåò ñïèñî÷åê èç íåñêîëü-
êèõ èìåí äëÿ ïîìèíàíèÿ î 
çäðàâèè è î óïîêîåíèè – â 
òàêîé åäèíûé ñïèñîê, êîòî-

ðûé ðàçäàåòñÿ âñåì áëàãî-
ñëîâèâøèìñÿ, äîãîâîðèâ-
øèìñÿ î òàêîé ñîâìåñòíîé 
ìîëèòâå ïî ñîãëàøåíèþ; à 
ïî ïðî÷òåíèè êàôèçì è òðî-
ïàðåé, êàæäûì ñîâåðøàåò-
ñÿ ïîìèíîâåíèå ýòèõ èìåí 
î çäðàâèè è óïîêîåíèè. Ýòî 
î÷åíü äîáðîå äåëî. Äîáðîå 
– è ïî ïîáóæäåíèþ, è ïî 
ïðÿìîìó ñëîâó Ñïàñèòåëÿ: 
«Ãäå äâîå èëè òðîå ñîáðà-
íû âî èìÿ Ìîå, òàì è ß ïî-
ñðåäå íèõ». Áîëüøèíñòâî èç 
íàñ íå èìåþò âîçìîæíîñòè 
áûâàòü êàæäûé äåíü íà áî-
ãîñëóæåíèè Âåëèêîãî ïîñòà, 
íî âîò òàêîãî ðîäà ìîëèò-
âåííîå îáúåäèíåíèå ïî ÷òå-
íèþ êàôèçì ñîåäèíÿåò íàñ ñ 
Öåðêîâüþ. Ñîåäèíÿåò äðóã ñ 
äðóãîì â Ãîñïîäå.

Êðîìå òîãî, ýòî î÷åíü 
ïîáóæäàåò ê ìîëèòâåííîé 
îòâåòñòâåííîñòè. Ïîòîìó ÷òî 
êîãäà ÷åëîâåê ñàì ïî ñåáå 
ìîëèòñÿ, îí ñêëîíåí ÷òî-òî 
ñîêðàòèòü, ÷òî-òî ïðîïóñ-
òèòü. À êîãäà îí çíàåò, ÷òî 
ïðî÷òåíèå åãî êàôèçìû íà-
õîäèòñÿ â ñâÿçè ñ ðÿäîì äðó-
ãèõ ìíîãèõ ëþäåé, è åñëè îí 
îïóñòèò âîò ýòî öåëüíîå ïðî-
÷èòûâàíèå êàôèçìû çà ñåãî-
äíÿøíèé äåíü âñåìè, òî ïî-
äóìàåò ÷åëîâåê: ñäåëàòü ýòî 
èëè íå ñäåëàòü, ìîæíî ýòî 
äîïóñòèòü èëè íåò. È, ñêîðåå 
âñåãî, óäåðæèòñÿ.

Åùå î÷åíü âàæíî â Âåëè-
êèé ïîñò áûâàòü íå òîëüêî íà 
ñóááîòíèõ, âîñêðåñíûõ, íî è 
îáÿçàòåëüíî – íà áóäíè÷íûõ 
áîãîñëóæåíèÿõ. Ïîòîìó ÷òî  
îñîáåííîñòè áîãîñëóæåáíî-
ãî ñòðîÿ Âåëèêîãî ïîñòà ïî-
çíàþòñÿ òîëüêî íà áóäíè÷íûõ 
ñëóæáàõ. Íà áóäíè÷íîé ñëóæ-
áå íàì îòêðûâàåòñÿ âåñü 
ñòðîé – áîäðûé, ïîêàÿííûé 
– âåëèêîïîñòíîé ñëóæáû. 
Ìíîãîêðàòíûå ïîâòîðåíèÿ 
ìîëèòâû Åôðåìà Ñèðè-

íà «Ãîñïîäè è Âëàäûêî 
æèâîòà ìîåãî», óìèëè-
òåëüíîå ïåíèå òðîïàðåé 
÷àñà – ïåðâîãî, òðåòüåãî, 
øåñòîãî è äåâÿòîãî ÷àñîâ 
ñ çåìíûìè ïîêëîíàìè. 
Íàêîíåö, ñàìà Ëèòóðãèÿ 

Ïðåæäåîñâÿùåííûõ Äàðîâ 
âìåñòå ñ åå óìèëèòåëüíåé-
øèìè ïåñíîïåíèÿìè, ñî-
êðóøàþùèìè äàæå ñàìîå 
îêàìåíåííîå ñåðäöå: «Äà 
èñïðàâèòñÿ ìîëèòâà ìîÿ, ÿêî 
êàäèëî ïðåä Òîáîþ», «Íûíå 
Ñèëû Íåáåñíûå» íà Âõîäå 
Ëèòóðãèè Ïðåæäåîñâÿùåííûõ 
Äàðîâ... Íå ïîìîëèâøèñü íà 
òàêîâûõ áîãîñëóæåíèÿõ, íå 
ïðèîáùèâøèñü ê íèì, ìû è 
íå ïîéìåì, êàêîå áîãàòñòâî 
äóõîâíîå îòêðûâàåòñÿ íàì â 
âåëèêîïîñòíûõ ñëóæáàõ.

Ïîýòîìó, êîíå÷íî, êàæ-
äûé äîëæåí ïîñòàðàòüñÿ õîòÿ 
áû íåñêîëüêî ðàç çà Âåëèêèé 
ïîñò ðàçäâèíóòü æèçíåííûå 
îáñòîÿòåëüñòâà – ðàáîòó, 
ó÷åáó, æèòåéñêèå ïîïå÷åíèÿ 
– è âûáðàòüñÿ íà âåëèêîïî-
ñòíûå ñëóæáû.

Åñëè íà÷èíàåòå ðàíî ðà-
áîòàòü – ñõîäèòå ïîðàíüøå 
íà ýòè áîãîñëóæåíèÿ, âî ìíî-
ãèõ õðàìàõ ñ âå÷åðà ñëóæàòñÿ 
óòðåíÿ è ïåðâûå ÷àñû, òîãäà 
óòðåííåå âåëèêîïîñòíîå áî-
ãîñëóæåíèå íå òàê ïðîòÿæåí-
íî, êàê íà ïåðâîé ñåäìèöå 
ïîñòà. Íî ñäåëàòü ýòî íåïðå-
ìåííî íóæíî, ýòî äàñò î÷åíü 
áîëüøîå äóõîâíîå îáîãàùå-
íèå êàæäîìó ïðàâîñëàâíîìó 
÷åëîâåêó, êîòîðûé îá ýòîì 
ïîðàäååò.

Ïðîòîèåðåé Ìàêñèì
 Êîçëîâ

Èçáðàíèå íîâîãî Ïàòðèàðõà Ìîñ-
êîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè Êèðèëëà íå ïî-
âëå÷åò çà ñîáîé êàêèõ-ëèáî êàäðîâûõ 
èçìåíåíèé â ðóêîâîäñòâå Òèðàñïîëü-
ñêî-Äóáîññàðñêîé åïàðõèè. Îá ýòîì, 
âûñòóïàÿ â òåëåïðîãðàììå «Âåðòèêàëü» 

íà Ïåðâîì Ðåñïóáëèêàíñêîì êàíàëå, 
çàÿâèë ñåêðåòàðü Òèðàñïîëüñêî-Äó-
áîññàðñêîãî åïàðõèàëüíîãî óïðàâëå-
íèÿ èåðîìîíàõ Íèêîäèì (Áàëÿñíèêîâ).

Ãîñòåì ïðîãðàììû äîëæåí áûë 
ñòàòü àðõèåïèñêîï Þñòèíèàí, îäíàêî 
îí îòáûë â Ìîñêâó äëÿ ó÷àñòèÿ â ìåðî-
ïðèÿòèÿõ, ïðèóðî÷åííûõ ê òðàäèöèîí-
íûì Ðîæäåñòâåíñêèì ÷òåíèÿì.   

Îòåö Íèêîäèì îòìåòèë èñêëþ÷è-
òåëüíûå çàñëóãè Ïàòðèàðõà Àëåêñèÿ II â 
äåëå âîçðîæäåíèÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâ-
íîé Öåðêâè. «Ïåðåä íèì ñòîÿëè ïðîáëå-
ìû, êîòîðûå íå èìåëè àíàëîãîâ â èñòî-
ðèè ÐÏÖ. Ýòî áûë ïåðåëîìíûé ïåðèîä, 
êîãäà Öåðêîâü îñâîáîæäàëàñü îò îêîâ 
àòåèñòè÷åñêîãî ãîñóäàðñòâà. Ïàòðèàðõ 
Àëåêñèé II áûë òîíêèì ïîëèòèêîì è äè-
ïëîìàòîì, ñóìåâøèì ïðîâåñòè Ïðàâî-
ñëàâíóþ Öåðêîâü ÷åðåç âñå îáùåñòâåí-
íûå êðèçèñû», – ïîä÷åðêíóë èåðîìîíàõ 
Íèêîäèì. 

Îäíèì èç ãëàâíûõ äîñòèæåíèé îí 
íàçâàë ñîõðàíåíèå öåðêîâíîãî åäèíñò-
âà â 90-å ãîäû ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ. Ïî 
ñëîâàì èåðîìîíàõà Íèêîäèìà, «ðàçäå-
ëåííàÿ Öåðêîâü íå ñìîãëà áû äîáèòüñÿ 
òîãî, ÷åãî îíà äîáèëàñü ñåãîäíÿ». 

Ñåêðåòàðü ÒÄÅÓ ñ÷èòàåò, ÷òî ñåé-
÷àñ ïåðåä ÐÏÖ ñòîÿò äâå çàäà÷è – ñî-
õðàíèòü òî, ÷òî áûëî ñäåëàíî çà âðå-
ìÿ ïàòðèàðøåñòâà Àëåêñèÿ II, à òàêæå 
â áîëüøåé ìåðå ïîâåðíóòüñÿ ëèöîì ê 
îáùåñòâó. «Íóæíî áîëüøå âíèìàíèÿ 

óäåëÿòü âíåøíåé è îáùåñòâåííîé 
ìèññèè Öåðêâè», – ñ÷èòàåò èåðîìî-
íàõ Íèêîäèì. 

Ïî åãî ìíåíèþ, ïîëèòèêà Ïàòðè-
àðõà Êèðèëëà áóäåò îòëè÷àòüñÿ îò ïî-
ëèòèêè åãî ïðåäøåñòâåííèêà. «Êàæäûé 
àðõèåðåé èìååò ñâîé âçãëÿä íà òå èëè 
èíûå ïðîáëåìû. Êèðèëë è Àëåêñèé II 
– âñå-òàêè äîñòàòî÷íî ðàçíûå ëþäè. 

Íà Êèðèëëà ïîâëèÿëî òî, ÷òî îí äîë-
ãîå âðåìÿ áûë ãëàâîé Îòäåëà âíåøíèõ 
öåðêîâíûõ ñíîøåíèé, âåë àêòèâíóþ 
ïàñòûðñêóþ äåÿòåëüíîñòü, â òîì ÷èñëå 
è çà ðóáåæîì. Ñ åãî ïðèõîäîì íà ïàò-
ðèàðøèé ïðåñòîë ñóùåñòâåííûõ ïåðå-
ìåí â ëèíèè ÐÏÖ íå áóäåò, íî ïîÿâÿòñÿ 
íîâûå ôîðìû ïîëèòèêè è ïðàâîñëàâíîé 
ïðîïîâåäè», – îòìåòèë èåðîìîíàõ Íè-
êîäèì.

Ïî åãî ñëîâàì, ÐÏÖ ïðè Ïàòðèàð-
õå Êèðèëëå ïîäòâåðäèò ïðèíöèïèàëü-
íóþ ïîçèöèþ îòíîñèòåëüíî ïîïûòîê 
Ðóìûíñêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ðàñ-
ïðîñòðàíèòü ñâîå âëèÿíèå íà Ìîëäîâó 
è Ïðèäíåñòðîâüå. «Â 2007 ãîäó Ðóìûí-
ñêàÿ Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü ó÷ðåäèëà 
â ñîñòàâå Áåññàðàáñêîé ìèòðîïîëèè 
åùå íåñêîëüêî åïàðõèé, â òîì ÷èñ-
ëå è òàê íàçûâàåìóþ Äóáîññàðñêóþ. 
Ýòà åïàðõèÿ ñîâïàäàëà ñ òåððèòîðèåé 
Ïðèäíåñòðîâüÿ», – íàïîìíèë îòåö Íè-
êîäèì. Îí îòìåòèë, ÷òî ñîçäàíèå ðó-
ìûíñêèõ åïàðõèé íà òåððèòîðèè ÐÏÖ 
ïðîòèâîðå÷èò êàíîíè÷åñêîìó ïðàâó. 
Ïî ñëîâàì ñåêðåòàðÿ ÒÄÅÓ, òîãäà áûëà 
ïîïûòêà íàñàæäåíèÿ ÷óæäîé Ïðèäíåñò-
ðîâüþ èäåîëîãèè, íî ñâÿùåííîñëóæè-
òåëè ïîäòâåðäèëè ñâîþ âåðíîñòü ÐÏÖ. 
«Â Ìîëäîâå Áåññàðàáñêàÿ ìèòðîïîëèÿ 
óêîðåíèëàñü, à ó íàñ íåò», – ïîä÷åðêíóë 
èåðîìîíàõ Íèêîäèì.

Îí âûðàçèë óäîâëåòâîðåíèå òåì, 

÷òî â Ïðèäíåñòðîâüå íåäàâíî áûëà ïðè-
íÿòà íîâàÿ ðåäàêöèÿ Çàêîíà «Î ñâîáîäå 
ñîâåñòè è ðåëèãèîçíûõ îáúåäèíåíèÿõ». 
Â ñîîòâåòñòâèè ñ íåé ðåëèãèîçíûå îð-
ãàíèçàöèè òåïåðü áóäåò ðåãèñòðèðîâàòü 
íå ñïåöèàëüíûé îðãàí ïðè Ïðåçèäåíòå, 
à ìèíèñòåðñòâî þñòèöèè. Ìèíþñò, ïðàâ-
äà, íà ïåðâûõ ïîðàõ ìîæåò ñòîëêíóòüñÿ 
ñ òðóäíîñòÿìè – â ÏÌÐ íåò ñïåöèàëè-

ñòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ ðåëèãèîâåä÷åñêîé 
ýêñïåðòèçû, êîòîðàÿ äîëæíà ïðåäøåñò-
âîâàòü ðåãèñòðàöèè.

Îäèí èç òåëåçðèòåëåé èíòåðåñî-
âàëñÿ, êòî áóäåò ïðåïîäàâàòü ïðåäìåò 
«Îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû», êî-
òîðûé ñåãîäíÿ ââîäèòñÿ â øêîëàõ ðåñ-
ïóáëèêè. Èåðîìîíàõ Íèêîäèì îòìåòèë, 
÷òî ïðåïîäàâàòåëÿìè ñòàíóò ãëàâíûì 
îáðàçîì ó÷èòåëÿ èñòîðèè è ëèòåðàòó-
ðû, ïðîøåäøèå ñïåöèàëüíûå êóðñû 
ïðè ìèíèñòåðñòâå ïðîñâåùåíèÿ ÏÌÐ è 
Òèðàñïîëüñêî-Äóáîññàðñêîé åïàðõèè. 
«Ìû íå çàèíòåðåñîâàíû â òîì, ÷òîáû 
îñíîâû ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû ïðåïî-
äàâàëè ñâÿùåííèêè. Îáðàç ñâÿùåííèêà 
ñåãîäíÿ ïîêà íåïðèâû÷åí äëÿ ó÷åíèêà», 
– ïîä÷åðêíóë îòåö Íèêîäèì.

Ïî åãî ñëîâàì, îñíîâû ïðàâîñëàâ-
íîé êóëüòóðû ñòàíóò îäíèì èç ôàêóëü-
òàòèâíûõ ïðåäìåòîâ ãóìàíèòàðíîãî 
öèêëà – êàê, íàïðèìåð, èñòîðèÿ ìèðî-
âîé õóäîæåñòâåííîé êóëüòóðû. «Ìû íå 
ñòàâèì ñåáå çàäà÷ó âçÿòü ó÷åíèêà çà 
ðóêó è ïðèâåñòè åãî â õðàì», – ïîä-
÷åðêíóë îòåö Íèêîäèì, äîáàâèâ, ÷òî 
Öåðêîâü ñòðåìèòñÿ âíåñòè ñâîé âêëàä â 
äóõîâíîå è ïàòðèîòè÷åñêîå âîñïèòàíèå 
íîâîãî ïîêîëåíèÿ.

À. ÌÎÑÏÀÍÎÂ, «Îëüâèÿ-ïðåññ»

(Ïå÷àòàåòñÿ ñ íåçíà÷èòåëüíûìè 
èçìåíåíèÿìè.)

ЦЕРКОВЬ СТРЕМИТСЯ ВНЕСТИ ВКЛАД 
В ДУХОВНОЕ И ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ

ÍÀ×ÀËÑß ÂÅËÈÊÈÉ ÏÎÑÒ

Ñâÿòèòåëü Àðñåíèé ïðî-
èñõîäèë èç çíàòíîé è áîãà-
òîé òâåðñêîé ñåìüè. Ïîñëå 
ñìåðòè ðîäèòåëåé îí ðàç-
äàë áåäíûì èìóùåñòâî è 
ïðèíÿë ïîñòðèã â Êèåâî-Ïå-
÷åðñêîé ëàâðå. Âñêîðå îí 
ñòàë àðõèäèàêîíîì è ïèñü-
ìîâîäèòåëåì ìèòðîïîëèòà, 
à â 1391 ã. ïî ïðîñüáå êíÿçÿ 
è ãðàæäàí âîçâåäåí â ñàí 
åïèñêîïà Òâåðñêîãî. Ñòàâ 
åïèñêîïîì, Àðñåíèé óñèëèë 
ñâîè èíî÷åñêèå ïîäâèãè.

Ñâò. Àðñåíèé óæå ïðè 
æèçíè áûë ÷óäîòâîðöåì, 
è ê íåìó ñòåêàëèñü æàæäóùèå èñöåëåíèÿ. Âñåõ èñ-
öåëÿë îí óñåðäíîé ìîëèòâîé êî Ãîñïîäó. ×óäåñà 
èñöåëåíèé ïðîäîëæàëè ïðîèñõîäèòü è ïî êîí÷èíå 
ñâÿòèòåëÿ. Òàê, íà åãî ïîãðåáåíèè ìíîãèå íåäóæ-
íûå ïðîñèëè ñâÿòèòåëÿ îá èñöåëåíèè – è ïîëó÷àëè 
îáëåã÷åíèå îò ñâîèõ íåäóãîâ. Íî íàèáîëåå çàìå÷à-
òåëüíîå è ïîðàçèòåëüíîå èç ÷óäåñ ñâ. Àðñåíèÿ ïðî-
èçîøëî â 1566 ã. Â òî âðåìÿ â Òâåðè ïðîæèâàë îäèí 
ðûáîëîâ ïî èìåíè Òåðåíòèé. Ñíà÷àëà îí èìåë âåëè-
êóþ âåðó êî ñâ. Àðñåíèþ, à ïîòîì âïàë â íåâåðèå è 
ïîäâåðãñÿ èññòóïëåíèþ óìà. Ðîäèòåëè ïðèâåçëè åãî 
â Æåëòèêîâó îáèòåëü, â êîòîðîé íàõîäèëèñü ìîùè 
ñâ. Àðñåíèÿ, íàäåÿñü, ÷òî ñûí çäåñü ïîëó÷èò èñöå-
ëåíèå. Íî îí óìåð. Ñïóñòÿ äâà äíÿ âíåñëè åãî òåëî 
â õðàì Ïðå÷èñòîé Áîãîðîäèöû, ãäå ïî÷èâàëè ñâÿòûå 
ìîùè. Ðîäèòåëè ñèëüíî ñêîðáåëè, äàæå ðîïòàëè íà 
ñâÿòèòåëÿ: «Ìû íàäåÿëèñü ïîëó÷èòü îò òåáÿ ìèëîñòü, 
à ñûí íàø óìåð. Ïîãàñàåò ó íàñ óñåðäèå ê òåáå, è 
âåðà íàøà îñêóäåâàåò».

Íå ïîòåðïåë Ãîñïîäü òàêèõ óêîðèòåëüíûõ ðå÷åé 
íà Ñâîåãî óãîäíèêà. Âî âðåìÿ ÷òåíèÿ Åâàíãåëèÿ 
ìåðòâåö âäðóã ïîäíÿëñÿ è ñòàë ãîðüêî ïëàêàòü î 
ñâîåì ïðåãðåøåíèè. Êàÿëèñü è ðîäèòåëè Òåðåíòèÿ â 
ñâîåì ðîïîòå íà ñâÿòîãî. Àêàêèé, áûâøèé òîãäà åïè-
ñêîïîì Òâåðñêèì, ìóæ ïðàâåäíûé è áëàãî÷åñòèâûé, 
ñàì âèäåë âîñêðåñøåãî è óäîñòîâåðèëñÿ â äåéñòâè-
òåëüíîñòè ïðîèñøåñòâèÿ.

ÖÅÐÊÎÂÜ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ
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Ìåñòîì ñîâåðøåíèÿ Ëèòóðãèè ñëóæèò 
õðàì, êàíîíè÷åñêè îñâÿùåííûé àðõèåðå-
åì è íå îñêâåðíåííûé íè óáèéñòâîì, íè 
ñàìîóáèéñòâîì, íè ïðîëèòèåì êðîâè èëè 
âòîðæåíèåì ÿçû÷íèêîâ èëè åðåòèêîâ. Ëèòóðãèÿ ìî-
æåò áûòü ñîâåðøàåìà òîëüêî íà ïðàâèëüíî îñâÿùåí-
íîì ïðåñòîëå ñ ìîùàìè â íåì èëè íà ïåðåíîñíîì, 
íî ñ àíòèìèíñîì ñ ìîùàìè. B êðàéíåì ñëó÷àå Ëè-
òóðãèÿ ìîæåò áûòü ñîâåðøàåìà â äîìå, â ïðèãîäíîì 
äëÿ òîãî ïîìåùåíèè èëè äàæå ïîä îòêðûòûì íåáîì, 
íî, ðàçóìååòñÿ, íà àíòèìèíñå. Äëÿ êàæäîãî òàêîãî 
ëèòóðãèñàíèÿ íå â õðàìå íóæíî ðàçðåøåíèå àðõèåðåÿ. 

 Ïîðÿäîê Ëèòóðãèè òàêîé: ñíà÷àëà ïðèãîòîâëÿþòñÿ 
ïðåäìåòû äëÿ Òàèíñòâà (Ïðåäëîæåííûå Äàðû), ïîòîì 
âåðóþùèå ãîòîâÿòñÿ ê Òàèíñòâó, íàêîíåö, ñîâåðøàåòñÿ 
ñàìî Òàèíñòâî è Ïðè÷àùåíèå âåðóþùèõ. Òàêèì îáðàçîì, 
Ëèòóðãèÿ äåëèòñÿ íà òðè ÷àñòè, êîòîðûå íàçûâàþòñÿ: 

– Ïðîñêîìèäèåé,
– Ëèòóðãèåé îãëàøåííûõ,
– Ëèòóðãèåé âåðíûõ.
Ïðîñêîìèäèÿ. Ãðå÷åñêîå ñëîâî «ïðîñêîìèäèÿ» îçíà-

÷àåò «ïðèíåñåíèå». Òàê íàçûâàåòñÿ ïåðâàÿ ÷àñòü Ëèòóð-
ãèè â ïàìÿòü îá îáû÷àå ïåðâûõ õðèñòèàí ïðèíîñèòü ñ ñî-
áîé õëåá, âèíî è âñå íóæíîå äëÿ ñëóæáû. Ïîýòîìó è ñàì 
õëåá, óïîòðåáëÿåìûé äëÿ ñîâåðøåíèÿ Ëèòóðãèè, íàçûâà-
åòñÿ ïðîñôîðîé, òî åñòü ïðèíîøåíèåì.  Ïðîñôîðà äîëæ-
íà áûòü êðóãëîé, è ñîñòîèò îíà èç äâóõ ÷àñòåé, êàê îáðàç 
äâóõ ïðèðîä âî Õðèñòå – Áîæåñòâåííîé è ÷åëîâå÷åñêîé. 
Ïðîñôîðà âûïåêàåòñÿ èç ïøåíè÷íîãî êâàñíîãî õëåáà áåç 
êàêèõ-ëèáî äîáàâëåíèé, êðîìå ñîëè.  Íà âåðõíåé ÷àñòè 
ïðîñôîðû îòïå÷àòûâàåòñÿ êðåñò, à ïî åãî óãëàì íà÷àëü-
íûå áóêâû èìåíè Ñïàñèòåëÿ: «IÑ ÕÑ» è ãðå÷åñêîå ñëîâî 
«NI KÀ», ÷òî âìåñòå îçíà÷àåò: «Èèñóñ Õðèñòîñ ïîáåæäà-
åò». Äëÿ ñîâåðøåíèÿ Òàèíñòâà óïîòðåáëÿåòñÿ êðàñíîå 
âèíîãðàäíîå âèíî, ÷èñòîå, áåç âñÿêèõ äîáàâîê. Âèíî 
ñìåøèâàåòñÿ ñ âîäîé â âîñïîìèíàíèå î òîì, ÷òî èç ðàíû 
Ñïàñèòåëÿ íà Êðåñòå èçëèëèñü êðîâü è âîäà. Äëÿ ïðî-
ñêîìèäèè óïîòðåáëÿåòñÿ ïÿòü ïðîñôîð â âîñïîìèíàíèå 
î òîì, ÷òî Õðèñòîñ íàñûòèë ïÿòüþ õëåáàìè ïÿòü òûñÿ÷ 
÷åëîâåê, íî ïðîñôîðà, êîòîðàÿ ïðèãîòîâëÿåòñÿ äëÿ Ïðè-
÷àùåíèÿ, îäíà èç ýòèõ ïÿòè, ïîòîìó ÷òî îäèí Õðèñòîñ, 
Ñïàñèòåëü è Áîã. Ïîñëå òîãî, êàê ñâÿùåííèê ñ äèàêîíîì 
ñîâåðøàò ïåðåä çàêðûòûìè Öàðñêèìè Âðàòàìè âõîäíûå 
ìîëèòâû è îáëà÷àòñÿ â ñâÿùåííûå îäåæäû â àëòàðå, îíè 
ïîäõîäÿò ê æåðòâåííèêó. Ñâÿùåííèê áåðåò ïåðâóþ (àã-
íè÷íóþ) ïðîñôîðó è òðèæäû äåëàåò íà íåé êîïèåì èçî-
áðàæåíèå êðåñòà, ïðîèçíîñÿ: «Â âîñïîìèíàíèå Ãîñïîäà è 
Áîãà è Ñïàñà íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà». Èç ýòîé ïðîñôîðû 
ñâÿùåííèê âûðåçàåò ñåðåäèíó â ôîðìå êóáà. Ýòà êóáè÷å-
ñêàÿ ÷àñòü ïðîñôîðû íàçûâàåòñÿ Àãíöåì. Îíà êëàäåòñÿ 
íà äèñêîñ. Çàòåì ñâÿùåííèê êðåñòîîáðàçíî íàäðåçàåò ñ 
íèæíåé ñòîðîíû Àãíåö è ïðîòûêàåò åãî ïðàâóþ ñòîðîíó 
êîïèåì.  Ïîñëå ýòîãî â ÷àøó íàëèâàåòñÿ âèíî, ñìåøàííîå 
ñ âîäîé.  Âòîðàÿ ïðîñôîðà íàçûâàåòñÿ áîãîðîäè÷íîé, èç 
íåå âûíèìàåòñÿ ÷àñòèöà â ÷åñòü Áîãîðîäèöû. Òðåòüÿ íà-
çûâàåòñÿ äåâÿòè÷èííîé, ïîòîìó ÷òî èç íåå âûíèìàåòñÿ 
äåâÿòü ÷àñòèö â ÷åñòü Èîàííà Êðåñòèòåëÿ, ïðîðîêîâ, àïî-
ñòîëîâ, ñâÿòèòåëåé, ìó÷åíèêîâ, ïðåïîäîáíûõ, áåññðåá-
ðåííèêîâ, Èîàêèìà è Àííû – ðîäèòåëåé Áîãîðîäèöû è 
ñâÿòûõ õðàìà, äíåâíûõ ñâÿòûõ, à òàêæå â ÷åñòü òîãî ñâÿ-
òèòåëÿ, èìåíè êîòîðîãî ñîâåðøàåòñÿ ëèòóðãèÿ.  Èç ÷åò-
âåðòîé è ïÿòîé ïðîñôîð âûíèìàþòñÿ ÷àñòèöû çà æèâûõ 
è óìåðøèõ. Íà ïðîñêîìèäèè âûíèìàþòñÿ òàêæå ÷àñòèöû 

èç ïðîñôîð, êîòîðûå ïîäàþòñÿ âåðóþùèìè îá óïîêîåíèè 
è î çäðàâèè ðîäíûõ è áëèçêèõ. Âñå ýòè ÷àñòèöû ðàñêëà-
äûâàþòñÿ â îñîáîì ïîðÿäêå íà äèñêîñå ðÿäîì ñ Àãíöåì. 
Çàêîí÷èâ âñå äåéñòâèÿ ïî ïðèãîòîâëåíèþ ê ñîâåðøåíèþ 
Ëèòóðãèè, ñâÿùåííèê ñòàâèò íà äèñêîñ çâåçäèöó, ïîêðû-
âàÿ åãî è ÷àøó äâóìÿ íåáîëüøèìè ïîêðîâàìè, à çàòåì 
âñå âìåñòå ïîêðûâàåò áîëüøèì ïîêðîâîì, êîòîðûé íà-
çûâàåòñÿ âîçäóõ, è êàäèò Ïðåäëîæåííûå Äàðû, ïðîñÿ 
Ãîñïîäà áëàãîñëîâèòü èõ, ïîìÿíóòü ïðèíåñøèõ ýòè Äàðû 
è òåõ, çà êîãî îíè ïðèíåñåíû. Âî âðåìÿ ñîâåðøåíèÿ ïðî-
ñêîìèäèè â õðàìå ÷èòàþòñÿ 3-é è 6-é ÷àñû.

Ëèòóðãèÿ îãëàøåííûõ. Âòîðàÿ ÷àñòü Ëèòóðãèè íàçû-
âàåòñÿ Ëèòóðãèåé îãëàøåííûõ, ïîòîìó ÷òî âî âðåìÿ åå 
ñîâåðøåíèÿ ìîãóò ïðèñóòñòâîâàòü íå òîëüêî êðåùåíûå, 
íî è ãîòîâÿùèåñÿ ê ïðèíÿòèþ ýòîãî Òàèíñòâà, òî åñòü «îã-
ëàøåííûå». Äèàêîí, ïîëó÷èâ áëàãîñëîâåíèå îò ñâÿùåí-
íèêà, âûõîäèò èç àëòàðÿ íà àìâîí è ãðîìêî ïðîâîçãëà-
øàåò: «Áëàãîñëîâè, Âëàäûêî», òî åñòü áëàãîñëîâè íà÷àòü 
ñëóæáó è ó÷àñòâîâàòü â Ëèòóðãèè ñîáðàâøèìñÿ âåðóþ-
ùèì.  Ñâÿùåííèê â ïåðâîì ñâîåì âîçãëàñå ïðîñëàâëÿåò 
Ñâÿòóþ Òðîèöó: «Áëàãîñëîâåííî Öàðñòâî Îòöà, è Ñûíà, è 
Ñâÿòàãî Äóõà, íûíå è ïðèñíî, è âî âåêè âåêîâ». Ïåâ÷èå 
ïîþò «Àìèíü» è äèàêîí ïðîèçíîñèò Âåëèêóþ åêòåíèþ.

Õîð ïîåò àíòèôîíû, òî åñòü ïñàëìû, êîòîðûå ïîëîæå-
íî ïåòü ïîïåðåìåííî ïðàâûì è ëåâûì õîðîì:

«Áëàãîñëîâè, äóøå ìîÿ, Ãîñïîäà è âñÿ âíóòðåííÿÿ 
ìîÿ, Èìÿ ñâÿòîå Åãî. Áëàãîñëîâè, äóøå ìîÿ, Ãîñïîäà è 
íå çàáûâàé âñåõ âîçäàÿíèé Åãî: î÷èùàþùàãî âñÿ áåççà-
êîíèÿ òâîÿ, èñöåëÿþùàãî âñÿ íåäóãè òâîÿ, èçáàâëÿþùàãî 
îò èñòëåíèÿ æèâîò òâîé, âåí÷àþùàãî òÿ ìèëîñòèþ è ùåä-
ðîòàìè, èñïîëíÿþùàãî âî áëàãèõ æåëàíèå òâîå: îáíî-
âèòñÿ ÿêî îðëÿ þíîñòü òâîÿ. Ùåäð è ìèëîñòèâ, Ãîñïîäü. 
Äîëãîòåðïåëèâ è ìíîãîìèëîñòèâ. Áëàãîñëîâè, äóøå ìîÿ, 
Ãîñïîäà è âñÿ âíóòðåííÿÿ ìîÿ Èìÿ ñâÿòîå Åãî. Áëàãîñëî-
âåí åñè Ãîñïîäè.

Õâàëè, äóøå ìîÿ, Ãîñïîäà. Âîñõâàëþ Ãîñïîäà â æèâî-
òå ìîåì, ïîþ Áîãó ìîåìó, äîíäåæå åñìü. Íå íàäåéòåñÿ 
íà êíÿçè, íà ñûíû ÷åëîâå÷åñêèÿ, â íèõ æå íåñòü ñïàñå-
íèÿ. Èçûäåò äóõ åãî è âîçâðàòèòñÿ â çåìëþ ñâîþ: è òîé 
äåíü ïîãèáíóò âñÿ ïîìûøëåíèÿ åãî. Áëàæåí, åìóæå Áîã 
Èàêîâëü ïîìîøíèê åãî, óïîâàíèå åãî íà Ãîñïîäà Áîãà 
ñâîåãî, ñîòâîðøàãî íåáî è çåìëþ, ìîðå è âñÿ, ÿæå â íèõ; 
õðàíÿùàãî èñòèíó â âåê, òâîðÿùåãî ñóä îáèäèìûì,äàþ-
ùàãî ïèùó àë÷óùèì. Ãîñïîäü ðåøèò îêîâàííûÿ; Ãîñïîäü 
óìóäðÿåò ñëåïöû; Ãîñïîäü âîçâîäèò íèçâåðæåííûÿ; Ãîñ-
ïîäü ëþáèò ïðàâåäíèêè; Ãîñïîäü õðàíèò ïðèøåëüöû, 
ñèðà è âäîâó ïðèèìåò, è ïóòü ãðåøíûõ ïîãóáèò».

Ïî îêîí÷àíèè âòîðîãî àíòèôîíà ïîåòñÿ ïåñíü «Åäè-
íîðîäíûé Ñûíå...». Â ýòîé ïåñíå èçëîæåíî âñå ó÷åíèå 
Öåðêâè îá Èèñóñå Õðèñòå: «Åäèíîðîäíûé Ñûíå è Ñëîâå 
Áîæèé, áåçñìåðòåí Ñûé, è èçâîëèâûé ñïàñåíèÿ íàøåãî 
ðàäè âîïëîòèòèñÿ îò ñâÿòûÿ Áîãîðîäèöû è Ïðèñíîäåâû 
Ìàðèè, íåïðåëîæíî âî÷åëîâå÷èâûéñÿ, ðàñïíûéñÿ æå çà 

íû, Õðèñòå Áîæå, ñìåðòèþ ñìåðòü ïî-
ïðàâûé, Åäèí ñûé Ñâÿòûÿ Òðîèöû, ñïðî-
ñëàâëÿåìûé Îòöó è Ñâÿòîìó Äóõó, ñïàñè 
íàñ».

Ïî-ðóññêè îíà çâó÷èò òàê: «Ñïàñè 
íàñ, Åäèíîðîäíûé Ñûí è Ñëîâî Áîæèå, 
Áåññìåðòíûé, èçâîëèâøèé ðàäè íàøåãî 
ñïàñåíèÿ âîïëîòèòüñÿ îò Ñâÿòîé Áîãîðî-
äèöû è Ïðèñíîäåâû Ìàðèè, ñòàâøèé ÷å-
ëîâåêîì è íå èçìåíèâøèéñÿ, ðàñïÿòûé è 

ïîïðàâøèé ñìåðòèþ ñìåðòü, Õðèñòîñ Áîã, îäèí èç 
Ëèö Ñâÿòîé Òðîèöû, ïðîñëàâëÿåìûé âìåñòå ñ Îò-
öîì è Ñâÿòûì Äóõîì».

Ïîñëå ìàëîé åêòåíèè õîð ïîåò òðåòèé àíòèôîí 
– åâàíãåëüñêèå «áëàæåíñòâà». Öàðñêèå Âðàòà îòêðû-
âàþòñÿ äëÿ Ìàëîãî âõîäà.

«Âî Öàðñòâèè Òâîåì ïîìÿíè íàñ, Ãîñïîäè, åãäà 
ïðèèäåøè âî Öàðñòâèè Òâîåì. Áëàæíåíè íèùèè äóõîì, 
ÿêî òåõ åñòü Öàðñòâî Íåáåñíîå. Áëàæåíè ïëà÷óùèè, ÿêî 
òèè óòåøàòñÿ. Áëàæåíè êðîòöèè, ÿêî òèè íàñëåäÿò çåì-
ëþ. Áëàæåíè àë÷óùèè è æàæäóùèè ïðàâäû, ÿêî òèè íàñû-
òÿòñÿ. Áëàæåíè ìèëîñòèâèè, ÿêî òèè ïîìèëîâàíè áóäóò. 
Áëàæåíè ÷èñòèè ñåðäöåì, ÿêî òèè Áîãà óçðÿò. Áëàæåíè 
ìèðîòâîðöû, ÿêî òèè ñûíîâå Áîæèè íàðåêóòñÿ. Áëàæåíè 
èçãíàíè ïðàâäû ðàäè, ÿêî òåõ åñòü Öàðñòâî Íåáåñíîå. 
Áëàæåíè åñòå, åãäà ïîíîñÿò âàì, è èçæåíóò, è ðåêóò âñÿê 
çîë ãëàãîë íà âû, ëæóùå Ìåíå ðàäè. Ðàäóéòåñÿ è âåñåëè-
òåñÿ, ÿêî ìçäà âàøà ìíîãà íà íåáåñåõ».

Â êîíöå ïåíèÿ ñâÿùåííèê ñ äèàêîíîì, êîòîðûé íåñåò 
íàïðåñòîëüíîå Åâàíãåëèå, âûõîäèò íà àìâîí. Ïîëó÷èâ 
áëàãîñëîâåíèå îò ñâÿùåííèêà, äèàêîí îñòàíàâëèâàåòñÿ 
â Öàðñêèõ Âðàòàõ è, ïîäíÿâ ââåðõ Åâàíãåëèå, ïðîâîç-
ãëàøàåò: «Ïðåìóäðîñòü, ïðîñòè», òî åñòü íàïîìèíàåò 
âåðóþùèì, ÷òî ñêîðî îíè óñëûøàò åâàíãåëüñêîå ÷òåíèå, 
ïîòîìó äîëæíû ñòîÿòü ïðÿìî è ñî âíèìàíèåì («ïðîñòè» – 
îçíà÷àåò «ïðÿìî»). Âõîä â àëòàðü ñâÿùåííîñëóæèòåëåé ñ 
Åâàíãåëèåì íàçûâàåòñÿ Ìàëûì âõîäîì â îòëè÷èå îò Âå-
ëèêîãî âõîäà, êîòîðûé ñîâåðøàåòñÿ ïîçæå íà Ëèòóðãèè 
âåðíûõ. Ìàëûé âõîä íàïîìèíàåò âåðóþùèì ïåðâîå ÿâ-
ëåíèå íà ïðîïîâåäü Èèñóñà Õðèñòà. Õîð ïîåò: «Ïðèèäè-
òå, ïîêëîíèìñÿ è ïðèïàäåì êî Õðèñòó. Ñïàñè íû, Ñûíå 
Áîæèé, âîñêðåñûé èç ìåðòâûõ, ïîþùèÿ Òè: àëëèëóèà». 
Ïîñëå ýòîãî ïîþòñÿ òðîïàðè è êîíäàêè – ýòî êðàòêèå ìî-
ëèòâåííûå ïåñíè, ïîñâÿùåííûå ïðàçäíèêó èëè ñâÿòîìó.

Çàòåì ïîåòñÿ Òðèñâÿòîå: «Ñâÿòûé Áîæå, Ñâÿòûé Êðåï-
êèé, Ñâÿòûé Áåçñìåðòíûé, ïîìèëóé íàñ» (òðèæäû).

Ïåðåä ÷òåíèåì Àïîñòîëà è Åâàíãåëèÿ äèàêîí âîçãëà-
øàåò ïðîêèìåí – ýòî êðàòêèé ñòèõ èç Ñâ. Ïèñàíèÿ, âûðà-
æàþùèé ñìûñë ïîñëåäóþùåãî ÷òåíèÿ èëè ñëóæáû. Õîð 
ïîâòîðÿåò ïðîêèìåí.

×èòàþòñÿ Àïîñòîë. Â ýòî âðåìÿ äèàêîí êàäèò õðàì è 
âåðóþùèõ. Êàæäåíèå èçîáðàæàåò ðàäîñòíîå, ïîäîáíî 
áëàãîóõàíèþ, ðàñïðîñòðàíåíèå õðèñòèàíñêîé ïðîïîâå-
äè. Ïîñëå ÷òåíèÿ Àïîñòîëà äèàêîí, à åñëè åãî íåò, òî 
ñâÿùåííèê, ÷èòàåò Åâàíãåëèå. Ïðè ÷òåíèè Åâàíãåëèÿ âå-
ðóþùèå ñòîÿò ñ íàêëîíåííûìè ãîëîâàìè, ñ áëàãîãîâåíè-
åì ñëóøàÿ ñâÿòîå áëàãîâåñòèå. 

Êàêîé îòðûâîê èç Àïîñòîëà è Åâàíãåëèÿ ïîëîæåíî 
÷èòàòü â òîò èëè èíîé äåíü, îáûêíîâåííî ìîæíî íàéòè 
â ïðàâîñëàâíûõ êàëåíäàðÿõ. Õîðîøî óçíàòü, êàêèå áóäóò 
÷òåíèÿ íà Ëèòóðãèè, è çàðàíåå èõ ïðî÷åñòü â Ñâ. Ïèñà-
íèè. 

 Ïîñëå ÷òåíèÿ Åâàíãåëèÿ íà ñóãóáîé åêòåíèè è åêòå-
íèè îá óìåðøèõ ïîìèíàþòñÿ ïî çàïèñî÷êàì ðîäíûå è 
áëèçêèå ìîëÿùèõñÿ â õðàìå âåðóþùèõ.  Çà íèìè ñëåäóåò 
åêòåíèÿ îá îãëàøåííûõ. Ñëîâàìè «Îãëàøåííèè, èçûäè-
òå» Ëèòóðãèÿ îãëàøåííûõ çàêàí÷èâàåòñÿ.

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.)

Îïóáëèêîâàâ íà ñòðàíèöàõ «Ïðàâîñëàâíîãî Ïðèäíåñòðîâüÿ» «Ïðàâîñëàâíóþ ýí-
öèêëîïåäèþ», êîëëåêòèâ ðåäàêöèè äàë âîçìîæíîñòü ÷èòàòåëÿì – íîâîíà÷àëüíûì 
âåðóþùèì – âêðàòöå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïîíÿòèÿìè, ñâÿçàííûìè 
ñ Ïðàâîñëàâèåì. Â äàëüíåéøåì ïðåäïîëàãàåòñÿ îïóáëèêîâàòü íà ñòðàíèöàõ «ÏÏ» 
ðÿä íåáîëüøèõ èçäàíèé, ðàññêàçûâàþùèõ î öåðêîâíûõ Òàèíñòâàõ, î ïðàâîñëàâ-
íîì ýòèêåòå è î ìíîãîì äðóãîì.

Ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ïîäðîáíûé ðàññêàç î Òàèíñòâå Åâõàðèñòèè.

ÏÐÎ×ÒÈÒÅ

15 ôåâðàëÿ, â îäèí èç âåëèêèõ 
ïðàâîñëàâíûõ ïðàçäíèêîâ – Ñðå-
òåíèå Ãîñïîäíå, ïî áëàãîñëîâå-
íèþ Àðõèåïèñêîïà Òèðàñïîëüñêî-
ãî è Äóáîññàðñêîãî Þñòèíèàíà, â  
Äóáîññàðàõ âî Äâîðöå äåòñêîãî è 
þíîøåñêîãî òâîð÷åñòâà áûëà ïðî-
âåäåíà ïðàçäíè÷íàÿ ïîçíàâàòåëü-
íî-ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàììà 
äëÿ ó÷àùèõñÿ øêîë ãîðîäà.

Äàòà ýòà âûáðàíà íå ñëó÷àéíî, 
òàê êàê â Êîíöåïöèè ñîöèàëüíîãî 
ñëóæåíèÿ Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé 
Öåðêâè 15 ôåâðàëÿ èìåíóåòñÿ 
Âñåìèðíûì äíåì ïðàâîñëàâíîé 
ìîëîäåæè.

Îðãàíèçàòîðàìè äàííîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ âîò óæå ÷åòûðå 
ãîäà âûñòóïàþò óïðàâëåíèå 
íàðîäíîãî îáðàçîâàíèÿ Äó-
áîññàð è Äóáîññàðñêîãî ðàé-
îíà è Âñåõñâÿòñêèé ñîáîð ã. 
Äóáîññàðû.

Íà÷àëî êîíêóðñà ïðè-
âåòñòâåííûì ñëîâîì îòêðûë 
áëàãî÷èííûé Äóáîññàðñêîãî 
ðàéîíà ïðîòîèåðåé Âèòàëèé 
Êîâàëü. Â ñâîåì îáðàùå-
íèè îí îòìåòèë ñòðåìëåíèå 
Öåðêâè ê îáùåíèþ ñ ìîëîäå-
æüþ, æåëàíèå âçàèìîäåéñò-
âîâàòü, ó÷àñòâîâàòü â æèçíè 
äðóã äðóãà, à òàêæå ïîâåäàë 
îá èñòîðèè ïðàçäíèêà Ñðå-
òåíèÿ Ãîñïîäíÿ.

Â ïðîãðàììå ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå øåñòü êîìàíä øêîë 
ãîðîäà. Íà ñöåíå ðåáÿòà ïðîÿâèëè 
ñâîè òâîð÷åñêèå, èíòåëëåêòóàëü-
íûå è îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîáíî-
ñòè, óìåíèå èãðàòü â êîìàíäå.

Êàæäîå âûñòóïëåíèå ðåáÿòà 
íà÷èíàëè ñ «âèçèòíîé êàðòî÷êè». 
Êðîìå òîãî, èì ïðèøëîñü ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàòü ñâîþ ýðóäèöèþ â 
îòâåòàõ íà âîïðîñû âèêòîðèíû, 
ïðîÿâèòü òåàòðàëüíûå ñïîñîáíî-
ñòè â ïîñòàíîâêå ñêàçêè, ïîêàçàòü 
óìåíèå òàíöåâàòü ïîä ìóçûêàëü-
íîå ïîïóððè. À òàêæå íà ëèñòå áó-
ìàãè èçîáðàçèòü ìîäåëü ìîëîäîãî 
÷åëîâåêà ñåãîäíÿ, ò.å. êàêèì åãî 
âèäÿò ñàìè øêîëüíèêè.

Íåìàëî ïðèøëîñü ïîòðóäèòüñÿ 
è áîëåëüùèêàì â çàëå, êîòîðûå 
èçî âñåõ ñèë ñòàðàëèñü ïîääåð-

æàòü ñâîè êîìàíäû. Äëÿ 
íèõ òîæå ñïåöèàëüíî áûë 
ïðîâåäåí êîíêóðñ.

Ñàìûìè ñåðüåçíû-
ìè è âíèìàòåëüíûìè 

íà ïðàçäíèêå áûëè, êîíå÷íî æå, 
ïî÷åòíûå ÷ëåíû æþðè âî ãëàâå ñ 
ïðåäñåäàòåëåì – ïðîòîèåðååì 
Âèòàëèåì Êîâàëåì.

Âðåìÿ ïðîëåòåëî áûñòðî è 
âåñåëî. Âûñòóïëåíèÿ êîìàíä ïîä-
äåðæèâàëè òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû 
Äâîðöà äåòñêîãî è þíîøåñêîãî 
òâîð÷åñòâà ñâîèìè âåñåëûìè òàí-
öàìè è çàæèãàòåëüíûìè ïåñíÿìè.

È âîò íàñòóïèëî âðåìÿ ïîäâå-
äåíèÿ èòîãîâ. Â ñâîåì ïðèâåòñòâèè 
çàìåñòèòåëü ãëàâû ãîñóäàðñòâåí-
íîé àäìèíèñòðàöèè ã. Äóáîññàðû 
è Äóáîññàðñêîãî ðàéîíà Ò.Í. Äî-
ëèøíÿÿ îòìåòèë, ÷òî ìîëîäåæü – 

ýòî íàøå áóäóùåå, íàøà ñèëà. Îíà 
âûðàçèëà íàäåæäó, ÷òî ïðàçäíèê 
ýòîò ïðèæèâåòñÿ â Äóáîññàðàõ è 
ñòàíåò òðàäèöèîííûì è ëþáèìûì 
äëÿ ìîëîäûõ ëþäåé.

Íà÷àëüíèê óïðàâëåíèÿ íàðîä-
íîãî îáðàçîâàíèÿ ã. Äóáîññàðû è 
Äóáîññàðñêîãî ðàéîíà Â.Â. Äçåí-
ãàí âðó÷èëà äèïëîìû ó÷àñòíèêàì 
ïðàçäíè÷íîé ïðîãðàììû. Êàæäàÿ 
êîìàíäà áûëà ïîáåäèòåëüíèöåé 
â îäíîé èç íîìèíàöèé. Òàêæå 
îñîáûì äèïëîìîì áûë îòìå÷åí 
Äâîðåö äåòñêîãî è þíîøåñêîãî 
òâîð÷åñòâà çà ñîäåéñòâèå â îð-
ãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè äàííîãî 
ìåðîïðèÿòèÿ. Èç ðóê î. Âèòàëèÿ 
êàæäîé êîìàíäå áûëè âðó÷åíû 
ïðèçû.

ÂÅÑÒÈ Ñ ÏÐÈÕÎÄÎÂ

Áîëåå âñåõ ñòðàñòåé ïðåïÿòñòâóåò ñïàñåíèþ 
÷åëîâåêà ãîðäîñòü. Êàê ãîâîðèò ñâò. Èîàíí Çëàòî-
óñò, âñå ñàìûå áîëüøèå áåäñòâèÿ â èñòîðèè ñîòâî-
ðåííîãî Áîãîì ìèðà âñåãäà èìåëè ñâîèì íà÷àëîì 
ãîðäîñòü. Èç-çà íåå ñâåòëûé àíãåë ñòàë äüÿâîëîì. 
Àäàì, îáîëüùåííûé ëîæíîé íàäåæäîé áûòü ðàâ-
íûì Áîãó, áûë èç-
ãíàí èç Ðàÿ è ñäå-
ëàëñÿ ñìåðòíûì. 
Äàëüíåéøàÿ èñòî-
ðèÿ ÷åëîâå÷åñòâà 
ïîêàçûâàåò, ÷òî 
âñÿêèé ðàç, êî-
ãäà ÷åëîâåê ãîð-
äåëèâî ìå÷òàë î ðàâåíñòâå ñ Áîãîì, îí âïàäàë â 
íå÷åñòèå. Ñâÿòîé îòåö íå çíàåò íè÷åãî áîëåå íå-
ñâîéñòâåííîãî õðèñòèàíñêîé äóøå, ÷åì ãîðäîñòü, è 
íèêîãî, áîëåå íåñ÷àñòíîãî, ÷åì ÷åëîâåêà, çàðàæåí-
íîãî ýòîé áîëåçíüþ.

Ãîðäîñòü – ýòî âîñïàëåíèå äóøè, êîðåíü è èñ-
òî÷íèê âñÿêîãî íå÷åñòèÿ, âåðøèíà çëà; ñòðàñòü, 
äåëàþùàÿ ÷åëîâåêà îðóäèåì äüÿâîëà è ïîäâåðãàþ-
ùàÿñÿ îäèíàêîâîìó íàêàçàíèþ ñ ïàäøèì àíãåëîì.

Ïîðîê ãîðäîñòè íå ïîçâîëÿåò íèêàêîé äîáðî-
äåòåëè ïðèæèòüñÿ â äóøå ÷åëîâåêà è îêàçàòü ñâîå 
ñïàñèòåëüíîå äåéñòâèå. Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ñâÿòè-
òåëü ïðèâîäèò ïðèò÷ó î ìûòàðå è ôàðèñåå (Ëê. 18, 
9-14) è ãîâîðèò: «Ôàðèñåé, ïîñòèâøèéñÿ äâàæäû â 
íåäåëþ, íå áûë ëè ïðàâåäíûì? À ÷òî îí ãîâîðèò? 
Íåñìü, ÿêîæå ïðî÷èè ÷åëîâåöû, õèùíèöû, íåïðà-
âåäíèöû (Ëê. 18, 11). Íåðåäêî ÷åëîâåê ñ ÷èñòîé ñî-
âåñòüþ âïàäàåò â ãîðäîñòü; è åñëè íå ïîâðåäèò åìó 
ãðåõ, òî âðåäèò ãîðäîñòü».

Ãîðäîñòü ëèøàåò ÷åëîâåêà íàäåæäû íà ñïà-
ñåíèå. Äóõîâíàÿ æèçíü õðèñòèàíèíà äîëæíà ñî-
ïðîâîæäàòüñÿ ïîçíàíèåì ñåáÿ è «ñâîåé íåìîùè». 
Ãîðäîñòü æå ëèøàåò ÷åëîâåêà äóõîâíîãî âèäåíèÿ 
è òàêîãî ïîçíàíèÿ. Òåì áîëåå îíà çàêðûâàåò åìó 
âîçìîæíîñòü ïîçíàíèÿ Áîãà.

Íè÷òî òàê íå ïðîòèâèòñÿ ëþáâè, êàê ãîðäîñòü. 
Îíà ïîðîæäàåò ãíåâ, ñëàâîëþáèå, çàâèñòü, ðåâ-
íîñòü, ïðåçðåíèå ê áåäíûì, ñòðàñòü ê äåíüãàì, 
ìåñòü è ìíîãèå äðóãèå ïîðîêè.

Ýòà ñòðàñòü ïîñòîÿííî âîëíóåò äóøó ÷åëîâåêà 
è äåëàåò åãî íåñïîñîáíûì ê ïåðåíåñåíèþ îáèä è 
íåñ÷àñòüÿ.

Ñâÿòîé Èîàíí äàåò òàêîå îïðåäåëåíèå ýòîé ãó-
áèòåëüíîé ñòðàñòè: «Ñ÷èòàòü ñåáÿ ëó÷øå ïîäîáíûõ 
ñåáå – ãîðäîñòü». Ñâ. Çëàòîóñò ãîâîðèò, ÷òî ãîð-

äîñòü ÿâëÿåòñÿ îòëè÷èòåëüíûì çíàêîì íåäàëåêî-
ãî óìà è íåáëàãîðîäíîé äóøè. Îí ñ÷èòàåò, ÷òî 
ãðåõ ãîðäîñòè õóæå áëóäà, è îáúÿñíÿåò: «Ïîòî-
ìó ÷òî, õîòÿ áëóä è íåïðîñòèòåëüíîå çëî, íî, ïî 
êðàéíåé ìåðå, èíîé ÷åëîâåê ìîæåò ñîñëàòüñÿ íà 

(íåïðåîäîëèìîå – ïðèì. ðåä.) æåëàíèå; à âûñîêî-
ìåðèå íå èìååò íèêàêîé ïðè÷èíû, íèêàêîãî ïðåä-
ëîãà». Ñâÿòèòåëü ãîâîðèò òàê æå, ÷òî ëó÷øå áûòü 
ãëóïûì, ÷åì ãîðäûì. Ãëóïîñòü ÿâëÿåòñÿ çëîì äëÿ 
ñàìîãî ãëóïîãî, à ãîðäîñòü – ÿçâîé äëÿ äðóãèõ ëþ-

äåé.
Ãîðäîñòü ìî-

æåò äåéñòâîâàòü 
òîíêèì, íåçàìåò-
íûì äëÿ âçãëÿäà 
íåîïûòíîãî â äó-
õîâíîé æèçíè ÷å-
ëîâåêà îáðàçîì. 

Òàê, íàïðèìåð, îíà ñêðûòíî ïðîÿâëÿåò ñåáÿ òîãäà, 
êîãäà ÷åëîâåê íå òåðïèò íàäìåííîñòè äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà, çàðàæåííîãî ãîðäîñòüþ.

Ñâîèì íà÷àëîì ýòà ñòðàñòü èìååò íåâåäåíèå 
Áîãà. Óòâåðæäàÿ ýòî, ñâÿòèòåëü ïîÿñíÿåò: «Êòî çíà-
åò Áîãà òàê, êàê íóæíî çíàòü, êòî çíàåò, äî êàêîé 
ñòåïåíè Ñûí Áîæèé ñìèðèë Ñåáÿ, òîò íå ïðåâîçíî-
ñèòñÿ, à êòî íå çíàåò ýòîãî, òîò ïðåâîçíîñèòñÿ».

Èñòî÷íèêàìè ãîðäîñòè ìîãóò áûòü òàêæå çíàíèÿ 
è äàðîâàíèÿ, íå ñîåäèíåííûå ñ ëþáîâüþ. Íàïðè-
ìåð, õðèñòèàíå Êîðèíôñêîé Öåðêâè âðåìåí ñâÿòîãî 
àïîñòîëà Ïàâëà ïðåâîçíîñèëèñü äðóã ïåðåä äðóãîì 
ñâîèìè äóõîâíûìè äàðîâàíèÿìè è ñîðåâíîâàëèñü 
ìåæäó ñîáîþ â çíàíèÿõ ôèëîñîôèè. Ãîðäîñòü, çà-
ðàçèâøàÿ èõ äóøè, ïðîèçâåëà â Öåðêâè ìíîãî÷èñ-
ëåííûå íåñòðîåíèÿ.

Ñòðàñòü ãîðäîñòè íå èìååò íàñûùåíèÿ è íå 
ìîæåò áûòü íèêîãäà óäîâëåòâîðåíà. «Åñëè áû ãîð-
äûé äàæå âèäåë, ÷òî öàðü óíèæåííî ïðåêëîíÿåòñÿ 
è áëàãîãîâååò ïåðåä íèì, – ãîâîðèò Èîàíí Çëàòî-
óñò, – òî è òîãäà íå óäîâëåòâîðèëñÿ áû ýòèì, íî 
åùå áîëåå âîñïëàìåíèëñÿ áû». Îñîáî æåëàííîé 
ïèùåé äëÿ ãîðäîñòè ÿâëÿþòñÿ «âëàñòü è âåëè÷èå 
ãîñïîäñòâà». Äëÿ òîãî, ÷òîáû íå çàðàçèòüñÿ ýòîé 
ñòðàñòüþ, ñâÿòèòåëü ñîâåòóåò èçáåãàòü íàäìåííûõ 
ëþäåé, îòâðàùàòüñÿ îò íèõ, ãíóøàòüñÿ è äàæå íå-
íàâèäåòü èõ. Ñâÿòèòåëü Èîàíí, êîíå÷íî, ãîâîðèò î 
íåíàâèñòè íå ê ÷åëîâåêó, à êî ãðåõó, íîñèòåëåì êî-
òîðîãî ÿâëÿåòñÿ òàêîãî ðîäà ÷åëîâåê.

Â áîðüáå ñ ãîðäîñòüþ õðèñòèàíèí äîëæåí âîî-
ðóæèòüñÿ ïðîòèâîïîëîæíîé ýòîé ñòðàñòè äîáðîäå-
òåëüþ ñìèðåíèÿ, óìíîæàÿ êîòîðóþ ñîáñòâåííûì 
ïîäâèãîì ïðè ñîäåéñòâèè áëàãîäàòè Ñâÿòîãî Äóõà, 
îí ñìîæåò ïîáåäèòü ãîðäîñòü è îáîãàòèòüñÿ ìíîãè-
ìè äðóãèìè äîáðîäåòåëÿìè.

ÏÎ ÌÛÑËÈ ÑÂßÒÛÕ ÎÒÖÎÂ

ÈÇ ÏÎÓ×ÅÍÈÉ ÑÂßÒÈÒÅËß ÈÎÀÍÍÀ ÇËÀÒÎÓÑÒÀ

ÍÅÒ äðóãîãî òàêîãî ñâèäåòåëüñòâà è çíàêà âåðû è ëþáâè êî Õðèñòó, êàê çàáîòà î áðàòèÿõ è çàáîòëèâîñòü 
îá èõ ñïàñåíèè (ñâò. Èîàíí Çëàòîóñò).
ÍÈ×ÅÃÎ ñòîëüêî íå ðàññòðàèâàåò è íå èñòðåáëÿåò äóøåâíîå áîãàòñòâî, êàê íåâîçäåðæàííûé ÿçûê è 
ìíîãîñëîâèå (ñâ. Ôèëàðåò Ñèíàéñêèé).
ÍÅÐÀÄÅÍÈÅ î õðèñòèàíñêîì âîñïèòàíèè äåòåé åñòü âåëè÷àéøèé èç âñåõ ãðåõîâ è â íåì êðàéíÿÿ ñòåïåíü 
íå÷åñòèÿ (ñâò. Ôåîôàí Çàòâîðíèê).



1 ÌÀÐÒÀ – Íåäåëÿ ñûðîïóñòíàÿ, âîñïîìèíàíèå Àäàìîâà èçãíàíèÿ. Ïðîùåíîå âîñêðåñå-
íüå. Íàêàíóíå âå÷åðîì Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøèé Àðõèåïèñêîï Þñòèíèàí ñîâåðøèë âñåíîù-
íîå áäåíèå ñ ÷òåíèåì êàíîíà â êàôåäðàëüíîì ñîáîðå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà ã. Òèðàñïîëü.

Óòðîì âîñêðåñíîãî äíÿ Àðõèåðåè Ìîëäàâñêîé 
ìèòðîïîëèè âî ãëàâå ñ Âûñîêîïðåîñâÿùåííåéøèì 
Ìèòðîïîëèòîì Êèøèíåâñêèì è âñåÿ Ìîëäàâèè 
Âëàäèìèðîì ñîâåðøèëè Áîæåñòâåííóþ ëèòóðãèþ 
â Ôåîäîðî-Òèðîíîâñêîì ñîáîðå ã. Êèøèíåâ, ïðå-
ñòîëüíîå òîðæåñòâî êîòîðîãî áûëî ïåðåíåñåíî ñ 
ïîíåäåëüíèêà ïåðâîé ñåäìèöû Âåëèêîãî ïîñòà íà 
Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå. Ïðåäñòîÿòåëþ Ìîëäàâ-
ñêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ñîñëóæèëè Àðõèåïè-
ñêîï Òèðàñïîëüñêèé è Äóáîññàðñêèé Þñòèíèàí, 
Åïèñêîïû Êàãóëüñêèé è Êîìðàòñêèé Àíàòîëèé è 
Áåëüöêèé è Ôàëåøòñêèé Ìàðêåëë, à òàêæå ìíîãî-
÷èñëåííîå äóõîâåíñòâî. 

Âëàäûêà Ìèòðîïîëèò ïîçäðàâèë ñîáðàòüåâ-àð-
õèïàñòûðåé è âñåõ âåðóþùèõ ñ íà÷àëîì Âåëèêîãî 
è ñïàñèòåëüíîãî ïîñòà, ïîñëå ÷åãî âñå ïðèñóòñò-
âóþùèå âçàèìíî èñïðîñèëè äðóã ó äðóãà ïðîùå-

íèå.
***

1 ÌÀÐÒÀ âå÷åðîì ñâÿùåííîñëóæèòåëè, ìîíà-
øåñòâóþùèå è ìíîæåñòâî âåðóþùèõ ñîáðàëèñü â 
ãëàâíîì õðàìå Òèðàñïîëüñêîé åïàðõèè, ÷òîáû èñ-
ïðîñèòü ïðîùåíèå è áëàãîñëîâåíèå íà ïðåäñòîÿ-
ùèé Âåëèêèé ïîñò ó ñâîåãî Àðõèïàñòûðÿ.

Àðõèåïèñêîï Þñòèíèàí â ñîñëóæåíèè äóõîâåí-
ñòâà ñâîåé åïàðõèè ñîâåðøèë âå÷åðíþ, âî âðåìÿ 
êîòîðîé â õðàìå íà÷èíàþò çâó÷àòü ïîñòîâûå ðàñ-
ïåâû. 

Ïî îêîí÷àíèè áîãîñëóæåíèÿ Âëàäûêà îáðàòèë-
ñÿ ê ïàñòâå ñ íàïóòñòâåííûì ñëîâîì â íà÷àëå Ñâÿ-
òîé ×åòûðåäåñÿòíèöû.

***
2 ÌÀÐÒÀ âî âñåõ õðàìàõ äóõîâåíñòâî è âåðóþ-

ùèå ñîáðàëèñü ê ïåðâîìó ïîñòîâîìó áîãîñëóæåíèþ. 
À ð õ è -

åïèñêîï Þñòèíèàí ñîâåðøèë óòðåííåå áîãîñëóæå-
íèå â êàôåäðàëüíîì ñîáîðå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
ã. Òèðàñïîëü, ãäå Âëàäûêà òðàäèöèîííî ìîëèòñÿ 
óòðîì âî âñþ 1-þ ñåäìèöó Âåëèêîãî ïîñòà, ïðè 
ýòîì ñîáîðíîå äóõîâåíñòâî ÷èòàåò è ïîåò íà êëè-
ðîñå. Âå÷åðîì â ýòîì æå ñîáîðå Àðõèïàñòûðü ñî-
âåðøèë âåëèêîå ïîâå÷åðèå ñ ÷òåíèåì Ïîêàÿííîãî 
êàíîíà ñâÿòèòåëÿ Àíäðåÿ Êðèòñêîãî.

Âî âòîðíèê, 3 ìàðòà, Àðõèåïèñêîï Þñòèíèàí 
ñîâåðøèò âåëèêîå ïîâå÷åðèå ñ ÷òåíèåì êàíîíà â 
Ïðåîáðàæåíñêîì ñîáîðå ã. Áåíäåðû, â ñðåäó âå÷å-

ðîì, 4 
ìàðòà, 
– â Ïî-
ê ð î â -
ñ ê î é 
öåðêâè 
ã. Òè-
ðàñïîëü, â ÷åòâåðã âå÷åðîì, 5 ìàðòà, – â Ïåòðî-
ïàâëîâñêîì æåíñêîì ìîíàñòûðå ã. Áåíäåðû.

Ïåðâóþ â ýòîì ãîäó Ëèòóðãèþ Ïðåæäåîñâÿ-
ùåííûõ Äàðîâ Àðõèåïèñêîï Þñòèíèàí ñîâåðøèë 
â ñðåäó, 3 ìàðòà, â êàôåäðàëüíîì ñîáîðå Ðîæäå-
ñòâà Õðèñòîâà, â ïÿòíèöó, 6 ìàðòà, – â Ïîêðîâñêîé 
öåðêâè ã. Òèðàñïîëü.

Â âîñêðåñåíüå, 8 ìàðòà, Áîæåñòâåííóþ ëèòóð-
ãèþ ñ ÷èíîì Òîðæåñòâà Ïðàâîñëàâèÿ Âëàäûêà ñî-
âåðøèò â Ïðåîáðàæåíñêîì ñîáîðå ã. Áåíäåðû. 

4

Óâàæàåìûå 
÷èòàòåëè !

Ïðîñèì âàñ 
íå èñïîëüçîâàòü 
ãàçåòó â áûòîâûõ 
è õîçÿéñòâåííûõ 

íóæäàõ. 
Íà åå ñòðàíèöàõ 

ïå÷àòàþòñÿ 
ìîëèòâîñëîâèÿ 
è ñâÿùåííûå 
èçîáðàæåíèÿ. 

Åñëè ãàçåòà âàì 
ñòàëà íåíóæíîé, 
ïîäàðèòå åå èëè 
ïðåäàéòå îãíþ.
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Äîðîãèå î Ãîñïîäå îòöû, 
áðàòüÿ è ñåñòðû!

Çíàêîìÿñü ñ æèòèÿìè ìíî-
ãèõ ìó÷åíèêîâ ïåðâûõ âåêîâ, 
îáðàùàåøü âíèìàíèå íà òî, 
êàê îíè, áóäó÷è â çàêëþ÷åíèè, 
î÷åíü æåëàëè ñîâåðøèòü Áî-
æåñòâåííóþ ëèòóðãèþ, ÷òîáû 
ïðè÷àñòèòüñÿ â íàïóòñòâèå ïå-
ðåä ñìåðòüþ Ñâÿòûõ Õðèñòî-
âûõ Òàèí. 
Íî èõ áûëî 
òàê ìíîãî 
â òåìíèöå, 
òàê áûëî 
òåñíî, è íå 
áûëî íè ñòîëà, 
íè êàêîãî èíîãî 
âîçâûøåííîãî 
ìåñòà, íà êîòî-
ðîå ìîæíî áûëî 
áû  ïîëîæèòü 
õëåá, êîòîðûé, 
âèäèìî, ïðè-
íåñëè äîáðûå 
ëþäè, è  ïëîøêó 
ñ âèíîì, ÷òîáû 
ñîâåðøèòü áî-
ãîñëóæåíèå. 

Ñðåäè íèõ 
áûë îäèí èç-
ðàíåííûé è èç-
áèòûé äî òàêîé 
ñòåïåíè, ÷òî 
óæå íå ñòîÿë íà 
íîãàõ. È îí òî-
ãäà ïðåäëîæèë, 
÷òîáû åãî ãðóäü 
ñòàëà ïðåñòîëîì, íà êîòîðûé 
ìîæíî ïîñòàâèòü õëåá è âèíî. 
Òàê ãðóäü ýòîãî ìó÷åíèêà çà 
Õðèñòà, äåéñòâèòåëüíî, ñòàëà 
ñâÿòûì ïðåñòîëîì äëÿ ñîâåð-
øåíèÿ ïîñëåäíåé â èõ æèçíè 
Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè. Ïî 
ñëîâó àïîñòîëà Ïàâëà, òåëî 
÷åëîâåêà, îòäàþùåãî âñåãî 
ñåáÿ Áîãó, ÿâëÿåòñÿ õðàìîì 
æèâóùåãî â íåì Ñâÿòîãî Äóõà 
(1 Êîð. 6, 19). 

Äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ñàìîé 
ãëàâíîé Áîæåñòâåííîé ñëóæáû 
ìû åùå óïîòðåáëÿåì äðóãîå, 
ãðå÷åñêîå, ñëîâî – Åâõàðè-
ñòèÿ. Êòî áûâàë â Ãðåöèè, çíà-
åò, ÷òî ýòî ñëîâî äî ñèõ ïîð 
èñïîëüçóåòñÿ â ñîâðåìåííîì 
ãðå÷åñêîì ÿçûêå – êîãäà áëà-
ãîäàðÿò êîãî-ëèáî, ãîâîðÿò: 
«åâõàðèñòî». «Åâõàðèñòèÿ» â 

ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê îç-
íà÷àåò «áëàãîäàðåíèå». Âîò 
ìó÷åíèêè, íàõîäÿñü â òåìíèöå 
è ÷óâñòâóÿ, ÷òî ýòî ïîñëåäíèå 
÷àñû èõ æèçíè, ñîâåðøàëè Ëè-
òóðãèþ è áëàãîäàðèëè Áîãà.

Êîãäà ìû ñ âàìè âñïîìè-
íàåì 20-30-å ãîäû ïðîøëîãî 
âåêà, â êîòîðûå ïðîèñõîäèëè 
ìàññîâûå çàêðûòèÿ öåðêâåé, 
óíè÷òîæåíèå äóõîâåíñòâà è 

âåðóþùèõ, 
ñ ñ û ë ê à 
ìíîãèõ òû-
ñÿ÷ õðèñòè-
àí, ìîæåì 

ñêàçàòü: à âñå 
ðàâíî îíè óìåëè 
áëàãîäàðèòü è, 
íåñìîòðÿ íè íà 
÷òî, ãîâîðèëè: 
«Ñ íàìè Áîã!». È 
êîãäà, ïîäîáíî 
òîìó, êàê ñåãî-
äíÿ çà âåëèêèì 
ï î â å ÷ å ð è å ì 
ïîëîæåíî ïåòü 
«Ñ íàìè Áîã!», 
– îíè ñëûøàëè 
ýòî ïåñíîïå-
íèå, ñåðäöå èõ 
ïî-÷åëîâå÷åñêè 
òðåïåòàëî. Ìî-
æåò áûòü, óæå 
íûíåøíåé íî-
÷üþ èõ óâåçóò 
òóäà, êóäà óõî-
äÿò è íå âîç-
âðàùàþòñÿ, íî 

îíè – õðèñòèàíå – âíîâü è 
âíîâü ïîâòîðÿëè ñëîâà ïðîðî-
êà Èñàéè: «Óñòðàøåíèÿ âàøå-
ãî íå óáîèìñÿ è íå ñìóòèìñÿ 
– èáî ñ íàìè Áîã!» (ñì. êíèãà 
Èñàèè, ãëàâà 8).

Ìû ñ âàìè ïåðåæèâàåì 
ñåé÷àñ îïÿòü íå ñàìûå ëó÷-
øèå, íå ñàìûå áëàãîïðèÿò-
íûå âðåìåíà. Íî ïóñòü ñåðäöå 
âàøå íå ñìóùàåòñÿ ýòèìè èñ-
ïûòàíèÿìè è, ÷òî áû íè ïðîèñ-
õîäèëî, âñå ðàâíî âû äîëæíû 
çíàòü – ñ íàìè Áîã! 

Óêðåïëÿåìû ýòîé îáùåé 
ìîëèòâîé â õðàìå, ïîëó÷àéòå 
íàäåæäó è óïîâàíèå íà ñèëó 
Áîæèþ, èáî â îäèíî÷êó íåñòè 
ñâîé êðåñò âñåãäà òðóäíåå. 
Áóäüòå ñ Áîãîì è Åãî Ñâÿòîé 
Öåðêîâüþ. Ñ íàìè Áîã!

2 ìàðòà, â ïåðâûé äåíü Âåëèêîãî ïîñòà, Âëàäûêà Þñòè-
íèàí ñîâåðøèë âåëèêîå ïîâå÷åðèå, çà êîòîðûì ïðî÷èòàë 
ïåðâóþ ÷àñòü ïîêàÿííîãî êàíîíà ñâÿòèòåëÿ Àíäðåÿ Êðèò-
ñêîãî â êàôåäðàëüíîì ñîáîðå Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà ã. Òè-
ðàñïîëü. Ïî îêîí÷àíèè áîãîñëóæåíèÿ îí îáðàòèëñÿ ê ñî-
áðàâøèìñÿ ñî ñëîâîì ïðîïîâåäè.

Â Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèáëèîòåêå ã. Òèðàñïîëü îðãàíèçîâàíû ïîêàçû ôèëüìîâ 
äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ. Ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå.
28 ìàðòà – «Ñìåðòü è âîñêðåñåíèå», ÷. 2, «Áèáëåéñêèé ñþæåò».

Íà÷àëî ïðîñìîòðà – â 1400. 
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ – ñåêòîð íîòíî-ìóçûêàëüíîé ëèòåðàòóðû Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé 

áèáëèîòåêè ã. Òèðàñïîëü.

Ñòàðåö Ñàìïñîí (Ñèâåðñ) â þíîñòè ïîðèöàë ìîíàõà, îòðûâàâøåãî âðåìÿ îò ìîëèòâû 
íà Ïóøêèíà; ìåæäó òåì ñàì îí ïîëó÷èë áëåñòÿùåå îáðàçîâàíèå: êîãäà åñòü ÷åì äûøàòü, 
âîçäóõà íå çàìå÷àåøü. Âñ¸-òàêè íå çðÿ èíûå äóõîâíèêè ñîâåòóþò ìîëîäûì îòâëå÷üñÿ îò 
«Äîáðîòîëþáèÿ» è îáðàòèòüñÿ, äëÿ íà÷àëà, ê Äèêêåíñó èëè õîòü «Âèííè-Ïóõó», ÷òîáû çà-
ïîëíèòü çèÿþùèå íðàâñòâåííûå äûðû  ïóñòü ïðîñòåíüêèìè ïðèìåðàìè îòâàãè, ñòîéêîñòè, 
äðóæáû – ïðåæäå ÷åì âîñïàðèòü â ãîðíÿÿ.

Ìîíàõèíÿ N «Ïëà÷ òðåòüåé ïòèöû»
Îäíàæäû Ñâÿòî-Ââåäåíñêèé ìîíàñòûðü â Èâàíîâå ïîñåòèëà íåêàÿ âàæíàÿ äàìà ïî êà-

êîìó-òî ÷èñòî õîçÿéñòâåííîìó äåëó. Ñîïðîâîæäàÿ ãîñòüþ ïî òåððèòîðèè,  ïðèâðàòíèê 
êîðîòêî ïîçíàêîìèë åå ñ ìîíàøåñêèì óêëàäîì. «Äà-à..., – ñî çíà÷åíèåì ïðîòÿíóëà îíà, 
äåìîíñòðèðóÿ ñâîå ãëóáîêîå ïîíèìàíèå ïðåäìåòà. – Ó âàñ òóò ìîíàñòûðü, ó âàñ ãðåøèòü 
íåëüçÿ...». – «À ÷òî, ðàçâå ó âàñ ìîæíî?» – îòîçâàëñÿ ïðèâðàòíèê. Âûøåë êîíôóç.

Èåðîìîíàõ Ìàêàðèé
– Êñòàòè, çíàåøü, êàê îòëè÷èòü èñòèííûå ÷óâñòâà îò ëîæíûõ? Èñòèííûå ÷óâñòâà ïðèíî-

ñÿò èñòèííóþ ðàäîñòü. À íå êàê ó íàðêîìàíîâ – ðàäîñòü òîëüêî, êîãäà ïðèíÿë íàðêîòèê, à 
ïîòîì ëîìêà. À ïîòîì îïÿòü ïðèíÿë – è ñíîâà «ðàäîñòü».

Õàñüìèíñêèé Ì.È. Realove.ru
Ê Ñîêðàòó ïðèáåæàë ÷åëîâåê è ãîâîðèò:
– Ñëóøàé, Ñîêðàò, ÿ äîëæåí òåáå ñêàçàòü, ÷òî òâîé äðóã...
– Ïîäîæäè, ïîäîæäè, – ïåðåáèë Ñîêðàò. – Ïðîñåÿë ëè òû òî, ÷òî õî÷åøü ìíå ñêàçàòü 

÷åðåç òðè ñèòà?
– Êàêèå?
– Ïåðâîå – ýòî ñèòî ïðàâäû: òî, ÷òî òû õî÷åøü ñêàçàòü, – ýòî ïðàâäà?
– Íå çíàþ, ÿ òàê ñëûøàë...
– Äîñòàòî÷íî, à ïðîñåÿë ëè òû ñâîè ñëîâà ÷åðåç ñèòî äîáðîòû? Äåéñòâèòåëüíî ëè òî, 

÷òî òû ìíå õî÷åøü ñêàçàòü, – ýòî ÷òî-òî äîáðîå, ñîçèäàþùåå?
– Íå çíàþ, íàâåðíîå, íåò!
– Ãì, íó, òîãäà ïðîñååì åùå ÷åðåç òðåòüå ñèòî: òàê ëè óæ íåîáõîäèìî, ÷òîáû òû ñêàçàë 

ìíå òî, ñ ÷åì ïðèõîäèøü?
– Íåò, íåîáõîäèìîñòè â ýòîì íåò!
– À çíà÷èò, – ñêàçàë ìóäðåö, – åñëè â ýòîì íåò íè ïðàâäû, íè äîáðà, íè íåîáõîäèìî-

ñòè, òî îñòàâü ýòî! Íå ãîâîðè è íå îáðåìåíÿé ýòèì íè ìåíÿ, íè ñåáÿ.
Èç ëåãåíä î Ñîêðàòå

Åñòü ëè ñìûñë ïðèó÷àòü ñåáÿ ê íîâûì äîáðîäåòåëüíûì 
ïðèâû÷êàì íåáîëüøèìè øàãàìè, íàïðèìåð, ãîâîðþ ñåáå: 
«Íà ýòîé íåäåëå ïîñëå 11 íå åñòü è íå ïèòü. Íà ñëåäóþùåé 
íåäåëå â ñðåäó è ïÿòíèöó íå áóäó êîôå ïèòü», è ò.ä. Ïðàâ-
äà, ýòè ïðèâû÷êè êàæóòñÿ íàñòîëüêî ìåëêèìè, ÷òî èíîãäà 
äóìàåøü, ÷òî ýòî îò ëóêàâîãî. Íå ìîãó ñåáÿ ïåðåäåëàòü, íî 
ïûòàþñü õîòÿ áû òàê.

Â æèçíè åñòü ðàçíûå ñïîñîáû ïðåóñïåòü â äóõîâíîé æèçíè 
è ïðèáëèçèòüñÿ ê Áîãó. Îäèí èç ñïîñîáîâ – ðàçðóáèòü Ãîðäè-
åâ óçåë, êàê â ñâîå âðåìÿ ïîñòóïèë Àëåêñàíäð Ìàêåäîíñêèé. 
Òàê ïîñòóïàëè îòöû Öåðêâè, êîòîðûå èìåëè âåëèêîå ïîêàÿíèå 
è â îäíî÷àñüå ñîâåðøàëè ðåøèòåëüíûå ïîñòóïêè (ìåíÿëè ñâîþ 
æèçíü), ïîòîìó ÷òî âîçíåíàâèäåëè ïîðîê è âîçëþáèëè äîáðî-
äåòåëü.

Òî, ÷òî ãîâîðèò âîïðîøàþùèé, – ýòî õîðîøî, íî íå ëó÷øèé 
ñïîñîá. Ýòî òðåíèíã âîëè, ìû ñåáÿ ïîñòåïåííî âîñïèòûâàåì, íî 
çäåñü ñêðûâàåòñÿ ýãîèçì, ïîòîìó ÷òî ýòî ÿ âñå ñàì ñîâåðøàþ. 
Ïîýòîìó ëó÷øå íàéòè îïûòíîãî äóõîâíèêà, êîòîðûé áû çíàë åãî 
èñòîðèþ, ïðîáëåìû, âîçìîæíîñòè, è âîò òàêîìó äóõîâíèêó îò-
êðûâàòü ñâîè íåäîñòàòêè. Òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåêà ìîæíî íà-
ïðàâèòü ñ áîëüøèì óñïåõîì ê âûçäîðîâëåíèþ.

Âàæíîå çíà÷åíèå çäåñü èìååò ñìèðåííîå âèäåíèå ñåáÿ; êàê 
òîëüêî ÷åëîâåê ñìèðèòñÿ ïî-íàñòîÿùåìó, Ãîñïîäü åãî ïðîñâå-
ùàåò, ïîìîãàåò åìó èñïðàâèòüñÿ.

Ïðàâäà ëè, ÷òî ñî ñâîåãî äîõîäà åæåìåñÿ÷íî íàäî æåðò-
âîâàòü 10-þ ÷àñòü? È ÷òî ïðàâèëüíî: ÷àñòü íà õðàì, ÷àñòü íà 
ìèëîñòûíþ? Èëè ýòî ïî âíóòðåííåìó ðàçóìåíèþ?

Â õðèñòèàíñòâå âñå ïðåäïèñàíèÿ Âåòõîãî Çàâåòà îñìûñëåíû 
ñ íîâîçàâåòíîé òî÷êè çðåíèÿ. Â òîì ÷èñëå è äåñÿòèíà. Â Âåòõîì 
Çàâåòå êàæäûé ÷åòêî çíàë, ÷òî äåñÿòèíà ïðèíàäëåæèò Áîãó. Íî 
ñìûñë çàïîâåäè áûë â òîì, ÷òîáû ïîñòåïåííî ïîäâåñòè ëþäåé ê 
îñîçíàíèþ, ÷òî âñ¸ ïðèíàäëåæèò Áîãó. Ó íàñ íåò íè÷åãî ñâîåãî. 
Âñ¸, ÷òî ó íàñ åñòü, – âñ¸ ïðèíàäëåæèò Áîãó. Ìû òîëüêî ïðè-
ñòàâëåíû ðàñïîðÿäèòåëÿìè ê òîìó, ÷òî ó íàñ åñòü. Ïîýòîìó ìû 
äîëæíû íå 1/10 äîõîäà òðàòèòü ïðàâèëüíî, à 9/10 – êàê óãîäíî. 
Ìû äîëæíû âñ¸, ÷òî ó íàñ åñòü, ïîòðàòèòü òàê, ÷òîáû íå áûëî 
ñòûäíî íè çà îäíó êîïåéêó. À äàëüøå óæå äåëî Âàøåé ñîâåñòè, 
êàê ðàñïîðÿäèòüñÿ ñâîèì äîõîäîì.

Íóæíî ëè, êðåñòèâøèñü è ïðèäÿ â Öåðêîâü, ïîëíîñòüþ 
ìåíÿòü ñâîé îáðàç æèçíè?

Íè â ÷åì íå äîëæíî áûòü àáñóðäà. Ãëàâíîå, ÷òî äîëæíî áûòü 
â æèçíè õðèñòèàíèíà, – ýòî ìåðà è ñåðüåçíûé è îòâåòñòâåííûé 
îò÷åò â ñîáñòâåííûõ ïîñòóïêàõ â îòíîøåíèè ê æèçíè è ïðîôåñ-
ñèè. Ñîâñåì íå îáÿçàòåëüíî ïåðåîáëà÷àòüñÿ â ñåðî-÷åðíûå òîíà 
îäåæä. Âàæíî ñòðåìèòüñÿ îòáðîñèòü òîëüêî òî èç ñâîåé ïðåæíåé 
æèçíè, ÷òî áåçóñëîâíî ÿâëÿåòñÿ ãðåõîì. Ïðåäïîëîæèì, åñëè òû 
æóðíàëèñò, òû ìîæåøü èì îñòàâàòüñÿ, íî ïðîñòî íå ðàáîòàòü â 
«Ïëåéáîå». Îäíàêî âîîáùå îòêàçûâàòüñÿ îò ìèðà ìèðÿíèíó íå 
ïîëåçíî. Åñòü ëþäè, ïðèçâàííûå ê ìîíàøåñêîìó ñëóæåíèþ. È 
ýòîò ïðèçûâ ñòðîãî èíäèâèäóàëåí, ÷åëîâåê äîëæåí èñïûòàòü çîâ 
â ñâîåé äóøå... Äëÿ áîëüøèíñòâà æå èç íàñ âàæíî æèòü è òðó-
äèòüñÿ â ìèðó, ÿâëÿÿ ñîáîé ïðèìåð õðèñòèàíñêîé æèçíè.

Ëþäè ìíîãîå ñïîñîáíû ïîíÿòü â æèç-
íè, ìíîãîå òîíêî ïîäìå÷àþò â ÷óæîé äóøå, 
íî êàêîå ðåäêîå, ïî÷òè íå ñóùåñòâóþùåå 
ÿâëåíèå – ÷òîáû ÷åëîâåê óìåë âèäåòü ñà-
ìîãî ñåáÿ. Òóò ñàìûå çîðêèå ãëàçà ñòàíî-
âÿòñÿ ñëåïû è ïðèñòðàñòíû. Ìû áåñêîíå÷íî 
ñíèñõîäèòåëüíû êî âñÿêîìó çëó è áåçìåðíî 
ïðåóâåëè÷èâàåì âñÿêèé ïðîáëåñê äîáðà â 
ñåáå. ß íå ãîâîðþ óæå î òîì, ÷òîáû áûòü 

ê ñåáå ñòðîæå, ÷åì ê äðóãèì 
(÷òî ñîáñòâåííî è òðåáóåòñÿ), 
íî åñëè áû ìû ïðèëîæèëè ê 
ñåáå õîòÿ áû òå æå ìåðêè, êàê 

ê äðóãèì – è òî êàê íà ìíîãîå ýòî îòêðûëî 
áû íàì ãëàçà. Íî ìû áåçíàäåæíî íå õîòèì 
ýòîãî, äà è íå óìååì óæå âèäåòü ñåáÿ, è òàê 
æèâåì â ñâîåé ñëåïîé óñïîêîåííîñòè.

À íàøà äóõîâíàÿ æèçíü äàæå è íå íà-
÷èíàëàñü, è íå ìîæåò íà÷àòüñÿ, ïîêà ìû íå 
ñîéäåì ñ ýòîé ëîæíîé ïîçèöèè.

Ñâÿùåííèê Àëåêñàíäð 
Åëü÷àíèíîâ
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