
Âåëè÷åñòâåííî èçîáðàæåíî 
â Åâàíãåëèè îò Ìàòôåÿ Âòîðîå 
ñëàâíîå Ïðèøåñòâèå Ãîñïîäà, 
íåëèöåïðèÿòíûé è Ñòðàøíûé Ñóä 
Åãî íàä ïëåìåíàìè è íàðîäàìè. 
Ýòà íåîáûêíîâåííàÿ êàðòèíà, 
ïðåäñòàâëåííàÿ ñ íåîáûêíîâåí-
íîé ïðîñòîòîé è ÿñíîñòüþ, íå-

âîëüíî îæèâëÿåòñÿ ïåðåä âçîðàìè 
óìà, ïîðàæàåò ñåðäöå ñòðàõîì. Ñî-
çåðöàÿ ýòó êàðòèíó, ìîæíî èçîáðàçèòü 
ñîñòîÿíèå, â êîòîðîå îíà ïðèâîäèò 
äóøó, ñëîâàìè Èîâà: Óæàñ æå ìÿ ñðå-
òå è òðåïåò, è çåëî êîñòè ìîÿ ñòðÿñå...   
óñòðàøèøàñÿ æå ìè âëàñè è ïëî-
òè (Èîâ. 4, 14, 15). Ïðè íàñòóïëåíèè 
Ñóäà äëÿ èçãíàííèêîâ ñ Íåáà ñòðàíà 
èçãíàíèÿ è êëÿòâû – çåìëÿ – çàïûëà-
åò, è ñâèåòñÿ íåáî, àêè ñâèòîê (Èñ. 34, 
4). Ìåðòâåöû âñåõ âðåìåí è íàðîäîâ, 
âîçáóæäåííûå æèâîòâîðÿùåé òðóáîé 
– Ñëîâîì Áîæèèì, – âîññòàíóò èç 
ãðîáîâ è ñîñòàâÿò èç ñåáÿ íåîáîçðè-
ìîå è íåèñ÷èñëèìîå ñîáðàíèå. Ïîëêè 
è âîèíñòâà ñâÿòûõ Àíãåëîâ ïðèäóò íà 
ñòðàøíîå çðåëèùå, íà âåëèêîå ñëó-
æåíèå. È àíãåëû îòâåðæåííûå ïðåä-
ñòàíóò íà Ñóä. Ñûí Áîæèé âîññÿäåò íà 
Ïðåñòîëå ñëàâû, ñëàâû ñòðàøíîé ïî 
íåîáúÿòíîìó âåëè÷èþ åå. Âñå ðàçóì-
íûå ñîçäàíèÿ ïîòðÿñóòñÿ îò ñòðàõà, 
óâèäåâ Ñîçäàòåëÿ ñâîåãî, âûçâàâøå-
ãî èõ â áûòèå èç íè÷òîæåñòâà åäèíûì 
âñåìîãóùèì Ñëîâîì. Îíè áóäóò ïðåä-
ñòîÿòü ïåðåä Òåì Ñëîâîì, äëÿ Êîòî-
ðîãî íåò íåâîçìîæíîãî èñïîëíåíèÿ. 
Îíè áóäóò ïðåäñòîÿòü ïåðåä Òîé Æèç-
íüþ, ïðè Êîòîðîé, âíå Åå, íå ìîæåò 
áûòü èíîé æèçíè. Ñïðàâåäëèâî ñêàçà-
ëè Îòöû, ÷òî â ýòî ãðîçíîå âðåìÿ âñÿ 

òâàðü, åñëè áû îíà íå áûëà óäåðæàíà âñåìîãóùåñòâîì Áîæèèì è ïðåäîñòàâëåíà 
ñàìîé ñåáå, îáðàòèëàñü áû â íè÷òîæåñòâî. Ïðàâåäíèêè, óâèäåâ ëèöîì ê ëèöó Ïðàâ-
äó ñîâåðøåííóþ, ñî÷òóò ñâîþ ïðàâäó íå èìåþùåé íèêàêîãî çíà÷åíèÿ, à ãðåøíèêè 
îïðàâäàíèåì, ÷óæäûì åâàíãåëüñêîãî ðàçóìà, îñóäÿò ñåáÿ. Ðåøèòñÿ ó÷àñòü âñåõ 
íà âå÷íîñòü. Ïðåæäå íàñòóïëåíèÿ ýòîãî Ñóäà Áîæåñòâåííûé àïîñòîë ñîçíàåòñÿ, 
÷òî îí íå ìîæåò îïðàâäàòüñÿ, õîòÿ è íå çíàåò çà ñîáîé íèêàêîãî ãðåõà, ïîòîìó 
÷òî Ñóäèÿ åãî – Áîã. Âñå ñâÿòûå âî âðåìÿ çåìíîãî ñòðàíñòâîâàíèÿ ñâîåãî ÷àñòî 
ïðèõîäÿò âîñïîìèíàíèåì è ðàçìûøëåíèåì áëàãî÷åñòèâûì íà Ñòðàøíûé Ñóä Õðèñ-
òîâ, áëàãîâðåìåííûì, ñïàñèòåëüíûì ñòðàõîì îãðàæäàþò ñåáÿ îò ñòðàõà, êîòîðûé 
âîçáóäèòñÿ â ïîãèáøèõ îò÷àÿíèåì; áëàãîâðåìåííûì îñóæäåíèåì ñåáÿ îíè ñòàðà-
þòñÿ áëàãîâðåìåííî ñíèñêàòü îïðàâäàíèå, ïëà÷åì îòâðàòèòü ïëà÷. Áðàòüÿ è ñåñò-
ðû! Íóæíî, íåîáõîäèìî íàì, íåìîùíûì è ãðåøíûì, ÷àñòîå âîñïîìèíàíèå Âòîðîãî 
Ïðèøåñòâèÿ è Ñòðàøíîãî Ñóäà Õðèñòîâà: òàêîå âîñïîìèíàíèå åñòü áëàãîíàäåæ-
íåéøåå ïðèóãîòîâëåíèå. Ñòðàøåí òîò Ñóä, êîòîðûé îæèäàåò âñåõ ÷åëîâåêîâ ïîñëå 
îáùåãî âîñêðåñåíèÿ, ñòðàøåí è òîò ñóä, êîòîðûé îæèäàåò êàæäîãî ÷åëîâåêà ïîñëå 
åãî ñìåðòè. Ïîñëåäñòâèÿ òîãî è äðóãîãî ñóäà èëè âîæäåëåííû èëè áåäñòâåííû. 
Åñëè çåìíûå ñóäû, íà êîòîðûõ äåëî èäåò îá îäíîì òëåííîì è âðåìåííîì, âîçáóæ-
äàþò íàøó çàáîòëèâîñòü, òåì áîëåå äîëæåí îçàáî÷èâàòü íàñ ñóä Áîæèé. Ñ êàêîé 
äðóãîé öåëüþ Ãîñïîäü âîçâåñòèë íàì î íåì òàê ÿñíî, êàê íå ñ öåëüþ âîçáóäèòü â 
íàñ äóøåñïàñèòåëüíûé ñòðàõ, ìîãóùèé ïðåäîõðàíèòü íàñ îò ãðåõîâíîé, áåñïå÷íîé 
æèçíè, â êîòîðîé – óñëîâèå íàøåé ïîãèáåëè? Ïðåïîäîáíûé Èëèÿ, Åãèïåòñêèé èíîê, 
áåçìîëâñòâîâàâøèé â Ôèâàèäñêîé ïóñòûíå, ãîâàðèâàë: «Ìåíÿ óñòðàøàþò òðè âðå-
ìåíè: âðåìÿ èñøåñòâèÿ äóøè èç òåëà, âðåìÿ ñóäà Áîæèÿ è âðåìÿ èçðå÷åíèÿ, êàêîå 
ïîñëåäóåò î ìíå îò Áîãà».

Ñâÿòèòåëü Èãíàòèé (Áðÿí÷àíèíîâ)

 
 






    
 

«Íî÷ü ïðîøëà, à äåíü ïðèáëèçèëñÿ» 
(Ðèì. 13, 12). Ýòèìè ñëîâàìè àïîñòîëà Ïàâ-
ëà Öåðêîâü ââîäèò íàñ â Âåëèêèé ïîñò. Íà-
÷èíàåòñÿ ïîñò ñ òîãî, ÷òî ìû äîëæíû âñåõ 
ïðîñòèòü è áûòü âñåìè ïðîùåíû. ×òî æå òà-
êîå ïðîùåíèå, êîòîðîå ìû áóäåì ïðîñèòü ó 
íàøèõ áëèæíèõ è ó Áîãà?

Ïðîñòèòü êîãî-òî èíîãäà áûâàåò ëåãêî, à 
èíîãäà î÷åíü òðóäíî. Êàê ïðàâèëî, íàì ëåã-
÷å ïðîñòèòü âñåõ – òî÷íåå, òåõ, êòî íå íàõî-
äèòñÿ â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè. Ãîðàç-
äî òðóäíåå ïðîñòèòü òåõ íåñêîëüêèõ ëþäåé, 
êîòîðûå ðÿäîì ñ íàìè, ìîæåò áûòü, òîãî îä-
íîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé êàê «æàëî â ïëîòü», 
êàê «àíãåë ñàòàíû» îòðàâëÿåò íàøó æèçíü. 
Èíîãäà ìû ãîâîðèì: «ß ãîòîâ ïðîñòèòü âñåõ, 
êðîìå îäíîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñäåëàë ìíå 
ñëèøêîì ìíîãî çëà». Íî äî òåõ ïîð, ïîêà ìû 
íå ïðîñòèì ýòîãî åäèíñòâåííîãî ÷åëîâåêà, 
êîòîðûé ñòîèò íà ïóòè ìåæäó íàìè è Áîãîì, 
ïðåãðàæäàÿ íàì äîñòóï ê Áîãó èç-çà òîãî, 
÷òî ìû íå ïðèìèðèëèñü ñ íèì, äî òåõ ïîð 
íî÷ü íå ïðîéäåò, è äåíü íå ïðèáëèçèòñÿ. 
Èáî íî÷ü – ýòî êîãäà ìû ïîìíèì îáèäû, êîã-
äà ÷åðâü çëîïàìÿòñòâà ãëîæåò íàøå ñåðäöå, 
êîãäà ïàìÿòü î ïðè÷èíåííîì íàì óùåðáå íå 
äàåò íàì ñïîêîéíî æèòü. À äåíü – ýòî êîãäà 
ìû ñî âñåìè â ìèðå è ãîòîâû ïðîñòèòü äàæå 
òåõ ëþäåé, êîòîðûå òàê ãëóáîêî íàñ ðàíè-
ëè, òàê ãëóáîêî îñêîðáèëè, ÷òî íå õâàòàåò 
íàì ÷åëîâå÷åñêèõ ñèë, ÷òîáû ïðèìèðèòüñÿ 
ñ íèìè. È ìû äîëæíû ïðîñèòü Áîãà, ÷òîáû 
Îí ñîâåðøèë ÷óäî è ïðåîáðàçèë íàøó äóøó, 
äàâ íàì ñèëû ïðîùàòü òåõ îáèä÷èêîâ, êîòî-
ðûõ ìû ïî ÷åëîâå÷åñêèì ìåðêàì ïðîñòèòü 
íå â ñèëàõ.

Ñåãîäíÿ, â Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå, ìû 
æäåì, ÷òî áóäåì ïðîùåíû òåìè, êîãî íå-
âîëüíî îñêîðáèëè, êîìó ïðè÷èíèëè çëî. 
Ìû âèíîâàòû ïåðåä ìíîãèìè – äðóã ïåðåä 
äðóãîì, ïåðåä ñâîèìè áëèçêèìè. ×àñòî, 
æèâÿ â îäíîé ñåìüå, ëþäè ãîäàìè íå ìî-
ãóò ïðèìèðèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Ñëó÷àåòñÿ, 
÷òî, ðàáîòàÿ â îäíîì ìåñòå, ëþäè ïîäîëãó 
íå ðàçãîâàðèâàþò äðóã ñ äðóãîì, íå çäîðî-
âàþòñÿ, ïîòîìó ÷òî íå ìîãóò ïðèìèðèòüñÿ. 
Íî ïîêà íå íàñòóïèò ïðèìèðåíèå, íî÷ü íå 
ïðîéäåò, è äåíü íå ïðèáëèçèòñÿ. Åñëè æå 
íàì íå õâàòàåò ñîáñòâåííûõ ñèë îñîçíàòü, 
â ÷åì ìû âèíîâàòû ïåðåä äðóãèìè ëþäüìè, 
áóäåì ïðîñèòü Áîãà, ÷òîáû Îí îòêðûë íàì, 
â ÷åì è çà ÷òî äîëæíû ìû ïðîñèòü ïðîùåíèÿ 
ó áëèæíèõ.

Íå òîëüêî ó áëèæíèõ, íî è ó Ñàìîãî Áîãà 

ìû ñåãîäíÿ ïðîñèì ïðîùåíèÿ. Çà òî, ÷òî 
æèâåì íå òàê, êàê Îí ïîâåëåë. Çà òî, ÷òî 
ñèëà Áîæèÿ íå ÿâëåíà ÷åðåç íàñ ìèðó. Çà 
òî, ÷òî, áóäó÷è õðèñòèàíàìè, ìû ïî äåëàì 
ñâîèì íåðåäêî îêàçûâàåìñÿ õóæå íåâå-
ðóþùèõ, õóæå ÿçû÷íèêîâ. Çà òî, ÷òî ëþ-
áîâü Áîæèÿ íå èçëèâàåòñÿ ÷åðåç íàñ íà 

áëèæíèõ. Çà òî, ÷òî íåâåðíû ìû çàïîâåäÿì 
Áîæèèì. Çà òî, ÷òî ïðîïàñòü ëåæèò ìåæäó 
òåì, ÷òî ìû åñòü, è òåì, ÷åì ìû äîëæíû 
áûòü. Çà âñå ýòî ìû äîëæíû ïðîñèòü ïðî-
ùåíèÿ ó Áîãà.

Ñåãîäíÿ ìû äîëæíû íå òîëüêî èñïðîñèòü 
ïðîùåíèÿ ó Áîãà, íî è «ïðîñòèòü Áîãà» çà 
âñå òî, ÷òî, ïî íàøèì ÷åëîâå÷åñêèì ìåðêàì, 
êàæåòñÿ íåñïðàâåäëèâîñòüþ. Ðàçâå íå áû-
âàåò ñ íàìè, ÷òî â ìîìåíò êàêîé-òî êàòàñò-
ðîôû, êàêîãî-òî êðóøåíèÿ, â ìîìåíò, êîãäà 
ïðîèñõîäèò íå÷òî òàêîå, ñ ÷åì ìû íå ìîæåì 
ïðèìèðèòüñÿ, ìû ñïðàøèâàåì ó Áîãà: «Ãäå 
æå Òû? Êàê Òû äîïóñêàåøü ýòî?». Íàïðèìåð, 
êîãäà áëèçêèé, áåñêîíå÷íî äîðîãîé íàì ÷å-
ëîâåê óõîäèò – âî öâåòå ëåò, âíåçàïíî, ñëîâ-
íî Áîã «ïîõèùàåò» åãî ó íàñ áåç ïðåäóïðåæ-
äåíèÿ. Ïåðåæèâ òàêîå ïîòðÿñåíèå, ÷åëîâåê 
ìîæåò «çàìêíóòüñÿ» ïî îòíîøåíèþ ê Áîãó, 
çàòàèâ íà Íåãî îáèäó, ïîòåðÿâ ê Íåìó äîâå-
ðèå. Òîãäà ÷åëîâåê íà÷èíàåò âîñïðèíèìàòü 
Áîãà íå êàê ìèëîñòèâîãî è ëþáÿùåãî Îòöà, 
íî êàê æåñòîêîãî è íåïðåäñêàçóåìîãî â ñâî-
èõ äåéñòâèÿõ Âëàñòèòåëÿ. Íà ìåñòî ëþáâè 
òîãäà ïðèõîäèò ñòðàõ. Áûâàåò, ÷òî ðàíà ñ 
ãîäàìè çàòÿãèâàåòñÿ, à òåíü íåäîâåðèÿ ÷å-
ëîâåêà ê Áîãó îñòàåòñÿ. Íî ïîêà ìû íå ïðè-
ìèðèìñÿ ñî âñåì òåì, ÷òî Áîã ïî îòíîøå-
íèþ ê íàì ñîâåðøèë, ñêîëü áû ãîðüêèì è 
áîëåçíåííûì ýòî íè áûëî, ïîêà íå ñêàæåì, 
ïîäîáíî Èîâó: «Áîã äàë, Áîã âçÿë, äà áóäåò 
èìÿ Ãîñïîäíå áëàãîñëîâåííî», – íî÷ü íå 
ïðîéäåò, à äåíü íå ïðèáëèçèòñÿ.

Ïîäóìàåì î òîì, ÷òî íàøà æèçíü â çåì-
íîé, ÷åëîâå÷åñêîé ïåðñïåêòèâå – ñîâñåì 
íå òî, ÷òî â ïåðñïåêòèâå áîæåñòâåííîé: 
ìû âèäèì ñâîþ æèçíü íå òàê, êàê âèäèò 
åå Áîã. ×àñòî Ãîñïîäü æäåò îò íàñ ãîðàç-
äî áîëüøåãî, ÷åì ìû æäåì îò ñåáÿ ñàìè. 
Èìåííî ïîýòîìó Îí èíîãäà ïîñûëàåò íàì 
èñïûòàíèÿ, êîòîðûå êàæóòñÿ íàì æåñòîêèìè 
è íåñïðàâåäëèâûìè, íî íà ñàìîì äåëå ÿâ-
ëÿþòñÿ âðàçóìèòåëüíûìè, áëàãîòâîðíûìè è 
ñïàñèòåëüíûìè. Ïîäóìàåì òàêæå î òîì, ÷òî 
çåìíàÿ æèçíü äàíà íàì òîëüêî îäèí ðàç: ó 
íàñ íåò âîçìîæíîñòè åå ïðîæèòü íà ÷åðíî-
âèê, à ïîòîì ïåðåæèòü íàáåëî. Âñå, ÷òî ìû 
íå óñïååì ñäåëàòü ñåãîäíÿ, ìû íå óñïååì 
ñäåëàòü íèêîãäà. Ïîýòîìó ïðèìèðèòüñÿ äðóã 
ñ äðóãîì è ñ Áîãîì ìû äîëæíû ñåãîäíÿ. È 
òîãäà óæå ñåãîäíÿ íàøà æèçíü ïðåîáðàçèò-
ñÿ, óæå ñåãîäíÿ âîññèÿåò äëÿ íàñ ñîëíöå, è 
íî÷ü ïðîéäåò, à äåíü ïðèáëèçèòñÿ...

Ìèòðîïîëèò Èëàðèîí (Àëôååâ)

Âñå ñâÿòûå ñîáëþäàëè ïîñò êàê 
îòå÷åñêîå íåêîå íàñëåäèå. Ñîðîê äíåé 
ïîñòèëñÿ Ìîèñåé íà Ñèíàå, è ïîñò ñî-
äåëàë ñâÿòîãî ïðîðîêà çàêîíîäàòåëåì, 
è îí óäîñòîèëñÿ ïðåáûâàíèÿ 
ñ Áîãîì è ïîëó÷èë îò Íåãî 
çàêîí äëÿ èçðàèëüñêîãî íà-
ðîäà. Íåâîçäåðæàíèå Èñàâà 
ñäåëàëî åãî ðàáîì áðàòó, 
ïîòîìó ÷òî îí çà îäíó ñíåäü 
ïðîäàë ñâîå ïåðâåíñòâî. 
Ìîëèòâà ïðåïîäîáíîé Àííû, 
ñîåäèíåííàÿ ñ ïîñòîì, äàðîâàëà åé 
áëàãîäàòíîå äèòÿ: ñâÿòîãî ïðîðîêà 
Ñàìóèëà. Ïîñò ñäåëàë íåîäîëèìûì 
Ñàìñîíà, è, ïîêà îí íå áûë ðàçëó÷åí 
ñ íèì, âðàãè ïàäàëè òûñÿ÷àìè, ãîðîä-
ñêèå âðàòà èñòîðãàëèñü è ëüâû íå âû-
äåðæèâàëè êðåïîñòè ðóê åãî. Íî êîãäà 
îâëàäåëè èì ïüÿíñòâî è áëóä, îí áûë 
óëîâëåí íåïðèÿòåëÿìè è, ëèøåííûé 
î÷åé, âûñòàâëåí íà ïîñìåøèùå.

Ïîñòèâøèéñÿ Èëèÿ çàêëþ÷èë íåáî 
íà òðè ãîäà è øåñòü ìåñÿöåâ. Ïîñêîëü-
êó îí âèäåë, ÷òî îò ïðåñûùåíèÿ ðîæ-
äàåòñÿ â íàðîäå ìíîãî íàãëîñòè è çëà, 
òî ïî íåîáõîäèìîñòè, ÷òîáû èñöåëèòü 
åãî îò ïîðîêà, ðîñêîøè è ðàñïóòíîé 
æèçíè, íàëîæèë íà íåãî íåâîëüíûé 
ïîñò – ãîëîä, êîòîðûé îñòàíîâèë áåç 
ìåðû óæå ðàçëèâøèéñÿ ãðåõ. Ïîñò ñî-
äåëàë ñâÿòîãî ïðîðîêà Èëèþ çðèòåëåì 
âåëèêîãî âèäåíèÿ, èáî, ñîðîêàäíåâ-
íûì ïîñòîì î÷èñòèâ äóøó, îí óäîñòî-
èëñÿ íà Õîðèâå âèäåòü Ãîñïîäà. ×åðåç 
ïîñò ñâÿòîé ïðîðîê Èëèÿ âîçâðàòèë 
âäîâèöå óìåðøåãî åå ñûíà.

«Ïîñò, – ãîâîðèò ñâò. Âàñèëèé Âå-
ëèêèé, – ðîæäàåò ïðîðîêîâ, óêðåïëÿåò 
ñèëüíûõ, ïîñò óìóäðÿåò çàêîíîäàòå-
ëåé». Ïîñò ïðåäïîñûëàåò ìîëèòâó íà 
íåáî, äåëàÿñü äëÿ íåå êàê áû êðûëüÿìè 
ïðè âîñõîæäåíèè ãîðå. Ìóæ æåëàíèé, 
ñâÿòîé ïðîðîê Äàíèèë, êîòîðûé òðè 

ñåäìèöû íå åë õëåáà è âîäû íå ïèë, 
ñâîèì ïîñòîì çàãðàäèë óñòà ëüâîâ; îíè 
íå ìîãëè åìó ïðè÷èíèòü íèêàêîãî çëà, 
êîãäà îí áûë áðîøåí ê íèì â ðîâ.

Åñëè áû ïîñò âëàäû÷åñòâîâàë âî 
âñåëåííîé, òî áûë áû âî âñåé âñå-
ëåííîé ãëóáîêèé ìèð, è íå áûëî áû 
âîññòàíèÿ îäíîãî íàðîäà íà äðóãîé, 
è æèçíü íå áûëà áû ñòîëü ïëà÷åâ-
íà è èñïîëíåíà ñêîðáè, ïîòîìó ÷òî 
ïîñò, íàó÷àÿ ëþäåé âîçäåðæàíèþ îò 
èçëèøåñòâà â ÿñòâàõ, íàó÷àë áû è ñî-
âåðøåííîìó óäàëåíèþ îò ïîðîêîâ: 
ñðåáðîëþáèÿ, ëþáîñòÿæàòåëüíîñòè, 
òùåñëàâèÿ è äðóãèõ çëûõ ñòðàñòåé, è 
æèçíü ïðîòåêàëà áû â ãëóáîêîì ìèðå 
è äóøåâíîì áåçìÿòåæèè. Òåïåðü æå 
ëþäè, ãîíÿþùèåñÿ çà ðîñêîøüþ êàê çà 
áëàæåíñòâîì æèçíè, ââåëè ýòîò âåëè-

êèé ðîé çîë. Ðîñêîøíàÿ æèçíü áîãà÷à 
ââåðãëà åãî â ãååííó îãíåííóþ, à Ëà-
çàðü ÷ðåç ïîñò âçîøåë íà íåáî, óïîêî-
èëñÿ íà ëîíå Àâðààìîâîì.

Ó ïîñòÿùåãîñÿ è 
öâåò ëèöà ïî÷òåííûé 
(îí íå ïåðåõîäèò â 
áåññòûäíóþ áàãðî-
âîñòü), âçîð ó íåãî 
êðîòêèé, ïîõîäêà 
ñòåïåííàÿ, ëèöî îñ-
ìûñëåííîå, â ñåðäöå 

– ÷èñòîòà. Âñå ñâÿòûå, îò âåêà ïðî-
ñëàâëåííûå, ëþáèëè ïîñò è ñîáëþäà-
ëè åãî. Æèçíü ñâÿòîãî Èîàííà Ïðåä-
òå÷è áûëà ñïëîøíûì ïîñòîì. Ñâÿòîé 
àïîñòîë Ïàâåë ïîñòèëñÿ, è ïîñò âîçâåë 
åãî íà òðåòüå íåáî. Íî äëÿ íàñ âàæíåå 
âñåãî, ÷òî ïîñò ýòîò îñâÿùåí Ñàìèì 
Ãîñïîäîì, ïîñòèâøèìñÿ 40 äíåé.

Íàø äóõ ïîñòîÿííî ïðîòèâîáîðñ-
òâóåò ïëîòè, îíè äðóã äðóãó ïðîòè-
âÿòñÿ, ïîýòîìó, åñëè õî÷åøü, ÷òîáû, 
äóõ òâîé áûë êðåïêèì, îáóçäàé ïëîòü 
ïîñòîì. Àïîñòîë Ïàâåë ãîâîðèò: åñëè 
âíåøíèé íàø ÷åëîâåê è òëååò, òî âíóò-
ðåííèé ñî äíÿ íà äåíü îáíîâëÿåòñÿ (2 
Êîð. 4, 16). Íèêòî ïðè îáèëüíîé ïèùå 
è íåïðåñòàííîé ðîñêîøè íå ïðèíèìàë 
äóõîâíîãî äàðîâàíèÿ. Åñëè áû íèíåâè-
òÿíå íå ïîñòèëèñü, òî íå èçáåæàëè áû 
óãðîæàâøåãî èì íàêàçàíèÿ. Åâðåè, êîã-
äà ïèòàëèñü ìàííîþ è âîäîþ èç êàìíÿ, 
òî ïîáåæäàëè âðàãîâ è áûëè âñå çäðà-
âû, à êîãäà èõ ñåðäöå çàõîòåëî ìÿñà è 
âñïîìíèëè îíè î êîòëàõ åãèïåòñêèõ, òî 
íå óâèäåëè îíè çåìëè îáåòîâàííîé.

Ïîñò åñòü îðóæèå äëÿ îïîë÷åíèÿ 
ïðîòèâ äåìîíîâ. Íî ïîñò íå íóæíî îã-
ðàíè÷èâàòü îäíèì òîëüêî âîçäåðæàíè-
åì îò ïèùè, ïîòîìó ÷òî èñòèííûé ïîñò 
åñòü óñòðàíåíèå îò çëûõ äåë. 

Àðõèìàíäðèò Êèðèëë 
(Ïàâëîâ)

Ïðåä íåäåëåé Ñòðàøíîãî Ñóäà, â «ñóááîòó ìÿñî-
ïóñòíóþ», ñâÿòàÿ Öåðêîâü ïðèçûâàåò íàñ ïîìîëèòüñÿ 
«î âñåõ îò âåêà óñîïøèõ ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàíàõ». 
Ýòî ìîëåíèå íàõîäèòñÿ â òåñíîé ñâÿçè ñ âîñïîìèíà-
íèåì Ñòðàøíîãî Ñóäà. Ïîìûøëÿÿ î ñâîèõ ãðåõàõ, çà 
êîòîðûå ìû äîëæíû áóäåì äàòü îòâåò Áîãó íà Ñòðàø-
íîì Ñóäå, ìû ïî åñòåñòâåííîìó ÷óâñòâó õðèñòèàíñ-
êîé ëþáâè ê ñâîèì ðîäíûì, áëèçêèì è âñåì âîîáùå 
ïðàâîñëàâíûì õðèñòèàíàì, íàøèì áðàòèÿì âî Õðèñ-
òå, íå ìîæåì íå îáðàòèòüñÿ ìûñëüþ è ê èõ çàãðîáíîé 
ó÷àñòè, æåëàÿ îáëåã÷èòü åå, ÷òîáû è èì êóïíî ñ íàìè 
èçáåæàòü ïðàâåäíîãî îñóæäåíèÿ Áîæèÿ íà Ñòðàø-
íîì Ñóäå. Â ýòó ñóááîòó ñâÿòàÿ Öåðêîâü ïðèçûâàåò 
íàñ ìîëèòüñÿ îñîáåííî î òåõ, êîòîðûå, êàê ãîâîðèò      
ïîó÷åíèå íà ýòîò äåíü, «óçàêîíåííûõ ïñàëìîâ è ïåñ-
íîïåíèé ïàìÿòè íå ïîëó÷èøà», òî åñòü î òåõ ëþäÿõ, 
êîòîðûå ïî êàêèì-ëèáî òðàãè÷åñêèì îáñòîÿòåëüñ-
òâàì èõ ñìåðòè ëèøåíû áûëè õðèñòèàíñêîãî ïîãðå-
áåíèÿ, èëè çà êîãî íåêîìó áûëî ìîëèòüñÿ.

Âñÿ ïîñëåäíÿÿ ñåäìèöà ïðåä íàñòóïëåíèåì Âåëè-
êîãî ïîñòà, íàçûâàåìàÿ «ñûðíîé», èëè «ìàñëåíèöåé», 
ïîñòåïåííî ââîäèò íàñ â ñïàñèòåëüíûå íàñòðîåíèÿ 
ãðÿäóùèõ äíåé âåëèêîïîñòíîãî ïîäâèãà. Ïîýòîìó 
ãëóáîêî ïðîòèâíû 
õðèñòèàíñêîìó äóõó 
òå îòâðàòèòåëüíûå 
ìèðñêèå îáû÷àè, êî-
òîðûå, êàê ïå÷àëüíîå 
íàñëåäèå ìðà÷íûõ 
âðåìåí ÿçû÷åñòâà, 
ñâÿçàëèñü ñ ýòîé ñåä-
ìèöåé: âñÿêèå ðàçíóç-
äàííûå óâåñåëåíèÿ è 
ðàçâëå÷åíèÿ, ñêîìî-
ðîøåñòâà, áàëû-ìàñ-
êàðàäû, îáúåäåíèå è 
ïüÿíñòâî.

 



Âîñïèòàíèå ìàëü÷èêîâ – íå-
æåíñêîå çàíÿòèå. Òàê ñ÷èòàëè â 
äðåâíåé Ñïàðòå è ïîòîìó ðàíî 
îòäåëÿëè ñûíîâåé îò ìàòåðè, 
ïåðåäàâàÿ èõ íà 
ïîïå÷åíèå âîñïèòà-
òåëåé-ìóæ÷èí. Òàê 
ñ÷èòàëè è â ñòàðîé 
Ðîññèè. Â äâîðÿíñ-
êèõ ñåìüÿõ ñ ñàìîãî 
ðîæäåíèÿ çà ìëàäåíöåì ìóæñ-
êîãî ïîëà óõàæèâàëà íå òîëüêî 
íÿíüêà, íî è êðåïîñòíîé «äÿäü-
êà», à ê øåñòè-ñåìèëåòíèì ìàëü-
÷èêàì ïðèãëàøàëè íå ãóâåðíàí-
òîê, à ãóâåðíåðîâ. Ìàëü÷èøêè 
æå èç íèçøèõ ñîñëîâèé ïðîñòî 
â ñèëó æèçíåííûõ îáñòîÿòåëüñòâ 
áûñòðî îêóíàëèñü â ìóæñêóþ 
ñðåäó, ïðèîáùàÿñü ê ìóæñêèì 
äåëàì. Äîñòàòî÷íî âñïîìíèòü 
õðåñòîìàòèéíîå ñòèõîòâîðåíèå 
Í.À. Íåêðàñîâà «Ìóæè÷îê-ñ-íî-
ãîòîê», ãåðîþ êîòîðîãî âñåãî 
øåñòü(!) ëåò, à îí óæå âîçèò èç 
ëåñó äîìîé äðîâà, ïðåêðàñíî 
óïðàâëÿåòñÿ ñ ëîøàäüþ è ÷óâñ-
òâóåò ñåáÿ êîðìèëüöåì ñåìüè. 

Ïðè÷åì òðóäîâîå âîñïèòàíèå 
ìàëü÷èêîâ ñ÷èòàëîñü îáÿçàí-
íîñòüþ îòöà èëè äðóãèõ âçðîñ-
ëûõ ìóæ÷èí ñåìüè. «Íàáëþäàòå-
ëè åäèíîäóøíî ïîäòâåðæäàþò 
âûâîä îá èñêëþ÷èòåëüíîé ðîëè 
îòöà è âîîáùå ñòàðøèõ â ñåìüå 
ìóæ÷èí â âîñïèòàíèè ñûíîâåé», 
– ïèñàë èññëåäîâàòåëü ðóññêî-
ãî êðåñòüÿíñêîãî áûòà, èñòîðèê 
Í.À. Ìèíåíêî. Ëèøü â ñàìîì 
êðàéíåì ñëó÷àå, êîãäà ìóæ÷èí 
ðÿäîì íå áûëî, ðîëü âîñïèòà-
òåëÿ-ìóæ÷èíû äîñòàâàëàñü æåí-
ùèíå. 

Îäíàêî â XX âåêå âñå èçìå-
íèëîñü, è âîñïèòàíèå äåòåé ÷åì 
äàëüøå, òåì áîëüøå ñòàíîâèòñÿ 
ñóãóáî æåíñêèì çàíÿòèåì. Â äå-
òñêîì ñàäó «óñàòîãî íÿíÿ» ìîæ-
íî âñòðåòèòü ðàçâå ÷òî òîëüêî 
â êèíî. Äà è â øêîëó ìóæ÷èíû 
íå ðâóòñÿ. Ñêîëüêî èõ òóäà íè 
ïðèçûâàëè, à âñå ðàâíî ïðàêòè-
÷åñêè â ëþáîé øêîëå ó÷èòåëåé 
íà ïîðÿäîê ìåíüøå, ÷åì ó÷è-
òåëüíèö.

Â òàêîé ñèòóàöèè îñíîâíàÿ 
íàãðóçêà ïàäàåò íà ñåìüþ, íî 
âåäü è â ñåìüå äàëåêî íå ó âñåõ 
äåòåé åñòü ïåðåä ãëàçàìè ïðèìåð 
ìóæ÷èíû! ×èñëî ìàòåðåé-îäèíî-
÷åê ðàñòåò. Ðàâíî êàê è ÷èñëî 
îäíîäåòíûõ ñåìåé. Áåçî âñÿêî-
ãî ïðåóâåëè÷åíèÿ ìîæíî ñêà-
çàòü, ÷òî ìèëëèîíû ñîâðåìåííûõ 
ìàëü÷èêîâ ëèøåíû ñåðüåçíîãî 
ìóæñêîãî âëèÿíèÿ â âàæíåéøèé 
ïåðèîä ñâîåãî ðàçâèòèÿ, êîãäà 
ó íèõ çàêëàäûâàþòñÿ ñòåðåîòè-
ïû ïîëîðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ. È 
â ðåçóëüòàòå óñâàèâàþò æåíñêèå 
óñòàíîâêè, æåíñêèå âçãëÿäû íà 
æèçíü. 

ÄÎÑÒÎÈÍÑÒÂÀ ÌÓÆ×ÈÍÛ: 
ÓÌÅÐÅÍÍÎÑÒÜ 

È ÀÊÊÓÐÀÒÍÎÑÒÜ. 
È ÅÙÅ ÓÌÅÍÈÅ 

ÂÛØÈÂÀÒÜ ÃËÀÄÜÞ 

Íà íàøèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ 
çàíÿòèÿõ ìû äàåì ðåáÿòàì ìà-
ëåíüêèé òåñò: ïðîñèì íàðèñî-
âàòü ëåñåíêó èç äåñÿòè ñòóïåíåê 
è íàïèñàòü íà êàæäîé ñòóïåíüêå 
êàêîå-òî êà÷åñòâî õîðîøåãî ÷å-
ëîâåêà. Ââåðõó – ñàìîå âàæíîå, 
âíèçó – ñàìîå, íà èõ âçãëÿä, íåñó-
ùåñòâåííîå. Ðåçóëüòàò âïå÷àòëÿ-
åò. Íåðåäêî ìàëü÷èêè-ïîäðîñòêè 
óêàçûâàþò ñðåäè íàèâàæíåéøèõ 
÷åðò õîðîøåãî ÷åëîâåêà... ïðè-
ëåæíîñòü, óñèä÷èâîñòü, àêêóðàò-
íîñòü. Òîëüêî ÷òî åùå óìåíèå 
âûøèâàòü ãëàäüþ íå íàçûâàþò! 
À âîò ñìåëîñòü åñëè è ïðèñóòñ-
òâóåò, òî íà îäíîé èç ïîñëåäíèõ 
ñòóïåíåê. 

Ïðè÷åì ìàòåðè, êîòîðûå 
ñàìè æå êóëüòèâèðóþò â ñûíîâü-
ÿõ òàêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î æèçíè, 
ïîòîì æàëóþòñÿ íà èõ áåçûíèöè-
àòèâíîñòü, íåóìåíèå äàòü îòïîð 
îáèä÷èêó, íåæåëàíèå ïðåîäîëå-
âàòü òðóäíîñòè. Õîòÿ îòêóäà òóò 
âçÿòüñÿ îáðàòíîìó? ×òî åæå÷àñ-
íî, åñëè íå åæåìèíóòíî, ñëû-
øàò ñûíîâüÿ âî ìíîãèõ ñåìüÿõ? 
– «Òóäà íå õîäè – îïàñíî, òî íå 
äåëàé – ïîðàíèøüñÿ, íå ïîäíè-
ìàé òÿæåñòè – íàäîðâåøüñÿ, íå 
òðîãàé, íå ëåçü, íå ñìåé...» Î 
êàêîé èíèöèàòèâå ìîæíî ãîâî-
ðèòü ïðè òàêîì âîñïèòàíèè? 

Êîíå÷íî, ñòðàõ ìàòåðåé ïî-
íÿòåí. Ñûí ó íèõ åäèíñòâåííûé 
(ãèïåðîïåêîé ñòðàäàþò ÷àùå 
âñåãî èìåííî îäíîäåòíûå ñå-
ìüè), è ìàìû áîÿòñÿ, êàê áû ñ 
ìàëü÷èêîì íå ñëó÷èëîñü ÷åãî-
íèáóäü ïëîõîãî. Ïîýòîìó, ðàñ-
ñóæäàþò îíè, ëó÷øå ïåðåñòðà-
õîâàòüñÿ. Íî ïîäîáíûé ïîäõîä 
ãóìàíåí ëèøü íà ïåðâûé âçãëÿä. 
Âû ñïðîñèòå ïî÷åìó? – Äà ïî-
òîìó ÷òî íà ñàìîì äåëå çà íèì 
òàÿòñÿ ýãîèñòè÷åñêèå ñîîáðàæå-
íèÿ. Ãðåøà ãèïåðîïåêîé, ìàìû 
è áàáóøêè âîñïèòûâàþò ðåáåí-

êà ÄËß ÑÅÁß, âîñïèòûâà-
þò òàêèì, ÊÀÊÎÉ ÈÌ ÓÄÎ-
ÁÅÍ. È íå çàäóìûâàþòñÿ 
ñåðüåçíî î ïîñëåäñòâèÿõ. 
Õîòÿ çàäóìàòüñÿ ñëåäó-

åò. Âåäü äàæå ñ ýãîèñòè÷åñêîé 
òî÷êè çðåíèÿ ýòî íåäàëüíîâèä-
íî. Çàãëóøàÿ â ðåáåíêå ìóæåñ-
òâåííîñòü, æåíùèíû èñêàæàþò 

ìóæñêóþ ïðèðîäó, à ñòîëü ãðó-
áîå íàñèëèå íå ìîæåò ïðîéòè 
áåçíàêàçàííî. È ðèêîøåòîì ýòî 
îáÿçàòåëüíî óäàðèò ïî ðîäíûì. 

Äâåíàäöàòèëåòíèé Ïàøà âû-
ãëÿäåë ëåò íà äåâÿòü. Îòâå÷àÿ 
íà âîïðîñû (äàæå íà ñàìûå ïðî-
ñòûå, òèïà «Â êàêîé øêîëå òû 
ó÷èøüñÿ?», «Êàêèå ôèëüìû ëþ-
áèøü?»), îí ñæèìàëñÿ â êîìî÷åê, 
òåðåáèë êðàé ñâèòåðà, ãîâîðèë, 
íå ïîäíèìàÿ ãëàç. È ïîñòîÿííî 
åæèëñÿ, êàê áóäòî îäåæäà íàòè-
ðàëà åìó êîæó. Åãî ìó÷èëè ñòðà-
õè, îí íå çàñûïàë â òåìíîòå, 
áîÿëñÿ îñòàâàòüñÿ äîìà îäèí. Â 
øêîëå òîæå âñå áûëî íå ñëàâà 
Áîãó. Âûõîäÿ ê äîñêå, Ïàøà ëå-
ïåòàë ÷òî-òî íåâðàçóìèòåëüíîå, 
õîòÿ çíàë ìàòåðèàë íà-çóáîê. À 
ïåðåä êîíòðîëüíûìè ó íåãî íà-
÷èíàëàñü òàêàÿ òðÿñó÷êà, ÷òî îí 
ïîëíî÷è íå ìîã çàñíóòü è êàæ-
äûå äâå ìèíóòû áåãàë â òóà-
ëåò. Â íà÷àëüíûõ êëàññàõ Ïàøó 
÷àñòî áèëè, ïîëüçóÿñü òåì, ÷òî 
îí íå ñìåë äàòü ñäà÷è. Òåïåðü 
ïîêîëà÷èâàþò ìåíüøå, ïîòîìó 
÷òî äåâ÷îíêè ñòàëè çàñòóïàòüñÿ. 
Íî ðàäîñòè Ïàøå, êàê âû ïîíè-
ìàåòå, ýòî íå ïðèáàâëÿåò. Îí 
÷óâñòâóåò ñåáÿ íè÷òîæåñòâîì è 
ñïàñàåòñÿ îò òÿãîñòíûõ ìûñëåé, 
ñ ãîëîâîé óõîäÿ â ìèð êîìïüþ-
òåðíûõ èãð. Â íèõ îí ÷óâñòâóåò 
ñåáÿ íåïîáåäèìûì è ñîêðóøàåò 
ìíîãî÷èñëåííûõ âðàãîâ. 

– Ðàíüøå ñòîëüêî ÷èòàë, ñ 
óäîâîëüñòâèåì õîäèë â òåàòð, 
â ìóçåè. Òåïåðü îò âñåãî îòêà-
çûâàåòñÿ è öåëûìè äíÿìè ïðî-
ñèæèâàåò ïåðåä êîìïüþòåðîì, 
– ãîðþåò Ïàøèíà ìàìà, íå ïî-
íèìàÿ, ÷òî îíà ñàìà çàãíàëà åãî 
â çàìêíóòûé êðóã. 

Òàêîâ ïðèìåðíûé ïîðòðåò 
ñëàáîâîëüíîãî ìàëü÷èêà, çà-
äàâëåííîãî ãèïåðîïåêîé. Òå æå, 
êòî âíóòðåííå ïîñèëüíåå, íà÷è-
íàþò ïðîÿâëÿòü íåãàòèâèçì è 
äåìîíñòðàòèâíîñòü. 

– Íå ïîíèìàþ, ÷òî ñòðÿñëîñü 
ñ ìîèì ñûíîì. Áûë íîðìàëüíûé 
÷åëîâåê, à ñåé÷àñ âñå ïðèíèìà-
åò â øòûêè. Òû åìó ñëîâî, îí 
òåáå äåñÿòü. È ãëàâíîå, íèêàêîé 
îòâåòñòâåííîñòè! Ïîðó÷èøü ÷òî-
íèáóäü êóïèòü – äåíüãè ïîòðàòèò 
ñîâñåì íà äðóãîå, äà åùå íàâðåò 
ñ òðè êîðîáà. Âå÷íî íîðîâèò 
ñäåëàòü íàïåðåêîð, âëåçòü â êà-
êóþ-íèáóäü àâàíòþðó. Âñþ íàøó 
ñåìüþ äåðæèò â íàïðÿæåíèè, çà 
íèì ãëàç äà ãëàç íóæåí, êàê çà 
ìàëåíüêèì, – æàëóåòñÿ ìàìà òà-
êîãî ðåáåíêà, òîæå íå ïîíèìàÿ, 
êòî âèíîâàò â åãî íåïîêîðíî-èí-
ôàíòèëüíûõ âûõîäêàõ. 

Â ðåçóëüòàòå â ïîäðîñòêîâîì 
âîçðàñòå îáà ìàëü÷èêà, âïîëíå 
âåðîÿòíî, ïîïàäóò â òàê íàçû-
âàåìóþ «ãðóïïó ðèñêà». Ïàøà 
ìîæåò ñòàòü æåðòâîé íàñèëèÿ è 
ñîâåðøèòü ïîïûòêó ñàìîóáèéñ-
òâà, äðóãîé ìàëü÷èê – çàáðî-
ñèòü ó÷åáó, óâëå÷üñÿ òÿæåëûì 
ðîêîì è äèñêîòåêàìè, ïóñòèòüñÿ 
âî âñå òÿæêèå â ïîèñêàõ ëåãêèõ 
äåíåã, ïðèñòðàñòèòüñÿ ê âîäêå 
èëè íàðêîòèêàì. Ò.å., äàæå çäî-
ðîâüå ðåáåíêà, ò.å. öåëü, ðàäè 
êîòîðîé áûëà ïðèíåñåíà â æåð-
òâó åãî ìóæåñòâåííîñòü, – è òà 
íå áóäåò äîñòèãíóòà! 

ØÊÎËÀ ÌÓÆÅÑÒÂÀ 

Åñëè âñåðüåç äóìàòü î áóäó-
ùåì ñûíà, òî íå ñëåäóåò îáå-
ðåãàòü êàæäûé åãî øàã. Õîòÿ, 
êîíå÷íî, ìåðó ðèñêà êàæäûé ðî-
äèòåëü îïðåäåëÿåò ñàì, èñõîäÿ 
èç ñâîèõ õàðàêòåðîëîãè÷åñêèõ 
îñîáåííîñòåé è èç õàðàêòåðà 
ðåáåíêà. Îäíà ìîÿ çíàêîìàÿ, 
ïîèñòèíå æåëåçíàÿ ëåäè, âîñïè-
òûâàåò ñâîèõ ñûíîâåé ïî îáðàç-

öó äðåâíèõ ñïàðòàíöåâ. Äâóõëåò-
íèé ìàëûø òîïàåò ðÿäîì ñ íåé 
íà ãîðó ïîä ïàëÿùèì ñîëíöåì. À 
äî âåðøèíû íè ìíîãî – íè ìàëî 
ïîëòîðà êèëîìåòðà! È õîäèò 
çà òðèäåâÿòü çåìåëü êóïàòüñÿ 
âäâîåì ñî ñòàðøèì áðàòîì, êî-
òîðîìó ñàìîìó-òî åùå òîëüêî-
òîëüêî, êàê ó Íåêðàñîâà, «øåñ-

òîé ìèíîâàë»... 
Ìíå äàæå ñëó-
øàòü îá ýòîì 
ñòðàøíî, à îíà 
ñ÷èòàåò, ÷òî 

èíà÷å âîñïèòûâàòü ñûíîâåé 
ïðîñòî íåëüçÿ. 

Íî äóìàþ, áîëüøèíñòâó ìà-
òåðåé òàêîé ïîäõîä íå ïî íå-
ðâàì. Ëó÷øå ïðåäïî÷åñòü çîëî-
òóþ ñåðåäèíó. 

Äëÿ íà÷àëà ñäåëàéòå âû-
ëàçêó íà äåòñêóþ ïëîùàäêó è 
ïîíàáëþäàéòå çà äåòüìè, ãó-
ëÿþùèìè òàì ïîä ïðèñìîòðîì 
îòöîâ. Îáðàòèòå âíèìàíèå, 
íàñêîëüêî ñïîêîéíåé îòíî-
ñÿòñÿ îòöû ê ïàäåíèÿì ñâîèõ 
ìàëûøåé. Îíè íå îòâàæèâàþò 
ñûíîâåé îò îïàñíîãî ìåñòà, 
à ïîìîãàþò èì ïðåîäîëåâàòü 
òðóäíîñòè. È ïîäáàäðèâàþò 
âìåñòî òîãî, ÷òîáû îñòàíîâèòü, 
îäåðíóòü. Ýòî è åñòü ìóæñêîé 
òèï ðåàãèðîâàíèÿ, êîòîðîãî íå 
õâàòàåò â âîñïèòàíèè íûíåøíèõ 
ìàëü÷èøåê. 

Âîîáùå, îòöàì îáû÷íî ëåã÷å 
óïðàâëÿòüñÿ ñ ñûíîâüÿìè, ÷åì 
ìàòåðÿì. Ýòî ôàêò. Íî îáúÿñ-
íåíèÿ åìó äàþòñÿ ðàçíûå. ×àùå 
âñåãî æåíû ãîâîðÿò, ÷òî èõ 
ìóæüÿ ðåæå âèäÿò äåòåé, ðåæå 
ñòàëêèâàþòñÿ ñ íèìè â áûòó, è 
ó ñûíîâåé íà íèõ «ìåíüøå àë-
ëåðãèè». Íî ÿ óáåæäåíà, ÷òî òóò 
äåëî â äðóãîì. Åñëè ó ðåáåíêà 
íîðìàëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ìàòå-
ðüþ, òàê îí òîëüêî ðàä, êîãäà 
îíà ïîáîëüøå áûâàåò äîìà. È 
íèêàêîé «àëëåðãèè» ó íåãî íà íåå 
íåò! À âîò êîãäà âçàèìîïîíèìà-
íèå îòñóòñòâóåò, êîãäà áàíàëü-
íàÿ ÷èñòêà çóáîâ ïåðåðàñòàåò â 
ÏÐÎÁËÅÌÓ, òîãäà «àëëåðãèÿ», 
êîíå÷íî, ïîÿâëÿåòñÿ.

Íåò, ïðîñòî îòöû ñàìè áûëè 
ìàëü÷èøêàìè è íå îêîí÷àòåëü-
íî ïîçàáûëè ñâîå äåòñòâî. Íà-
ïðèìåð, îíè ïîìíÿò, êàê óíèçè-
òåëüíî, êîãäà òû áîèøüñÿ äàòü 
ñäà÷è. Èëè êîãäà òåáå, áóäòî 
íåñìûøëåíûøó, äèêòóþò, êàêóþ 
øàïêó íàäåòü, êàêîé øàðô ïîâÿ-
çàòü. Ïîýòîìó ïîíàáëþäàéòå, â 
÷åì îíè óñòóïàþò ñûíîâüÿì, à â 
÷åì, íàîáîðîò, òâåðäû, êàê êðå-
ìåíü. È ïîñòàðàéòåñü îöåíèòü 
ýòî îáúåêòèâíî, áåç çàòàåííûõ 
îáèä. Âåäü ìóæ÷èíû íåðåäêî 
îêàçûâàþòñÿ ïðàâû, îáâèíÿÿ 
æåí â òîì, ÷òî îíè ðàçáàëîâàëè 
ñûíîâåé, à ïîòîì ñàìè îò ýòîãî 
ïëà÷óò. 

Ðàçóìååòñÿ, â ðàçíîì âîç-
ðàñòå âîñïèòàíèå ìóæåñòâåí-
íîñòè ïðîõîäèò ïî-ðàçíîìó. 

Â ñîâñåì åùå ìàëåíüêîì, 
äâóõëåòíåì ðåáåíêå ìîæíî è 
íóæíî ïîîùðÿòü âûíîñëèâîñòü. 
Íî òîëüêî íå òàê, êàê ïûòàþòñÿ 
ñäåëàòü âçðîñëûå, âûãîâàðè-
âàÿ óïàâøåìó ìàëûøó: «×òî òû 
ðåâåøü? Òåáå âåäü íå áîëüíî! 
Áóäü ìóæ÷èíîé!». Ïîäîáíîå 
«âîñïèòàíèå» ïðèâîäèò ê òîìó, 
÷òî ëåò â 5-6 ìàëåö, êîòîðîìó 
íàäîåëè óíèæåíèÿ, çàÿâëÿåò: 
«À ÿ íå ìóæ÷èíà! Îòñòàíüòå îò 
ìåíÿ». Ëó÷øå èñõîäèòü èç «ïðå-
çóìïöèè íåâèíîâíîñòè»: ðàç îí 
ïëà÷åò, çíà÷èò, åìó íàäî, ÷òîáû 
åãî ïîæàëåëè. Óäàðèëñÿ îí èëè 
èñïóãàëñÿ – íåâàæíî. Ãëàâíîå, 
÷òî ìàëûøó íóæíà ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ ïîääåðæêà ðîäèòåëåé, è 
îòêàçûâàòü â íåé æåñòîêî. À âîò 
êîãäà îí óäàðèòñÿ è ÍÅ çàïëà-
÷åò, ýòî ñòîèò îòìåòèòü è ïîõâà-
ëèòü ñûíà, ñäåëàâ óïîð èìåííî 
íà åãî ìóæåñòâåííîñòü: «Ìîëî-
äåö! Âîò ÷òî çíà÷èò íàñòîÿùèé 
ïàðåíü. Äðóãîé áû çàïëàêàë, à 
òû ñòåðïåë».  Âîîáùå ïî÷àùå 
ïðîèçíîñèòå ñëîâî «ìàëü÷èê» ñ 
ýïèòåòàìè «ñìåëûé» è «âûíîñ-
ëèâûé». Âåäü ìàëûøè, êàê ïðà-
âèëî, ñëûøàò â ýòîì âîçðàñòå, 
÷òî «õîðîøèé» – ýòî ïîñëóø-
íûé. À â ðàííåì äåòñòâå ìíîãèå 
ñëóõîâûå è çðèòåëüíûå îáðàçû 
çàïå÷àòëåâàþòñÿ íà óðîâíå ïîä-
ñîçíàíèÿ. Êàê èçâåñòíî, ëþäè, 
ñëûøàâøèå êîãäà-òî â ìëà-
äåí÷åñòâå èíîñòðàííóþ ðå÷ü, 
âïîñëåäñòâèè ëåãêî îâëàäåâàþò 
ýòèì ÿçûêîì è îòëè÷àþòñÿ õî-
ðîøèì ïðîèçíîøåíèåì, äàæå 
åñëè íà÷èíàþò ó÷èòü ÿçûê ñ íóëÿ 
ñïóñòÿ ìíîãî-ìíîãî ëåò. Òî æå 
ñàìîå ïðîèñõîäèò è ñ ïðåä-
ñòàâëåíèÿìè î æèçíè è ëþäÿõ. 
Ðàííèå âïå÷àòëåíèÿ îñòàâëÿþò 
ãëóáîêèé ñëåä è âïîñëåäñòâèè 
íåçðèìî ðóêîâîäÿò ìíîãèìè íà-
øèìè ïîñòóïêàìè.

Ò.Ë. ØÈØÎÂÀ, 
ïðàâîñëàâíûé ïåäàãîã, 
ïóáëèöèñò, äðàìàòóðã

(Îêîí÷àíèå 
â ñëåäóþùåì íîìåðå.)
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Â ÝÒÈ ÄÍÈ ÏÐÀÇÄÍÓÅÌ

 

Â Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèáëèîòåêå ã. Òèðàñïîëü 
îðãàíèçîâàíû ïîêàçû ôèëüìîâ äóõîâíî-íðàâñòâåííîãî 

ñîäåðæàíèÿ.
Ïðèãëàøàþòñÿ âñå æåëàþùèå.

5 ìàðòà – «Ïðîùåíîå âîñêðåñåíüå». 
Íà÷àëî ïðîñìîòðà – â 1400. 

Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ – ñåêòîð íîòíî-ìóçûêàëüíîé ëèòåðàòóðû 
ÖÃÁ ã. Òèðàñïîëü.

ÌÀËÀß ÖÅÐÊÎÂÜ

«Ïðèõîäèòå ê èå-
ðåþ, îòöó äóõîâíîìó, 
– ãîâîðèò òåçîèìåíè-
òûé íûíå ñâò. Àëåê-
ñèé, – ñ ïîêàÿíèåì è 
ñëåçàìè. Îòâåðãíèòå 
îò ñåáÿ âñÿêèå äåëà 
çëûå è íå âîçâðàùàé-
òåñü ê íèì. Èñòèííîå 
ïîêàÿíèå â òîì è ñî-
ñòîèò, ÷òîáû âîçíåíà-
âèäåòü ñâîè ïðåæíèå 
ãðåõè; ê öåðêîâíîé 
ñëóæáå áóäüòå ïîñ-
ïåøíû, íå ãîâîðèòå: 
îòïîåì ñåáå äîìà. 
Òàêàÿ ìîëèòâà íå ìî-
æåò èìåòü íèêàêîãî 
óñïåõà áåç öåðêîâíîé 
ìîëèòâû. Êàê õðà-
ìèíà áåç îãíÿ îò îäíîãî äûìà íå 
ìîæåò ñîãðåòüñÿ, òàê è òà ìîëèòâà 
áåç öåðêîâíîé... Èìåéòå çíàìåíèå 
Õðèñòîâî â äóøàõ âàøèõ. Ãðèãîðèé 
Áîãîñëîâ ïèøåò: íåëåãêî óêðàñòü 
îâöó, íà êîòîðîé ïîëîæåí çíàê. 
Çíàê æå äëÿ îâåö ñòàäà Áîæèÿ åñòü 
ïðèîáùåíèå Òåëà è Êðîâè Õðèñòî-
âîé. Âû, äåòè, êàê îâöû ñëîâåñíîãî 
ñòàäà, íå ïðîïóñêàéòå íè îäíîãî 
ïîñòà, íå âîçîáíîâèâ íà ñåáå ñåãî 
çíàìåíèÿ, íî áóäüòå ïðè÷àñòíèêà-
ìè Òåëà è Êðîâè Õðèñòîâîé».

Ïðèëîæèì ê ñåáå äóøåñïàñè-
òåëüíûå óðîêè, êîòîðûìè òàê áîãà-
òà æèçíü ñâÿòèòåëÿ Àëåêñèÿ.

Íàó÷èìñÿ èç åãî æèçíè, âî-ïåð-
âûõ, òîé èñòèíå, ÷òî íèêîìó íåëüçÿ 
áûòü ó÷èòåëåì Öåðêâè, åñëè íà ýòî 
íåò èçâîëåíèÿ Áîæèÿ è öåðêîâíîãî 
áëàãîñëîâåíèÿ. Ñâÿòèòåëü Àëåêñèé 
â äåòñòâå òàèíñòâåííûì ãîëîñîì 
áûë ïðèçâàí â ëîâöû ÷åëîâåêîâ, 
êàêèì è áûë íà ñàìîì äåëå. Ìåæäó 
òåì, ìíîãèå áåç âñÿêîãî ïðèçâàíèÿ 
Áîæèÿ, êàê, íàïðèìåð, ðàñêîëîó÷è-
òåëè, äåëàþòñÿ ñàìîçâàííûìè ó÷è-
òåëÿìè, ïîãóáëÿÿ ñåáÿ è òåõ, êòî èõ 
ñëóøàåò è ïðèçíàåò.

Ïîìíèòå, ÷òî ïîëîæè Áîã â 
Öåðêâè ïåðâåå àïîñòîëîâ, âòîðîå 
ïðîðîêîâ, òðåòèå ó÷èòåëåé. È íèê-
òî ñàì ñîáîþ íå ïðèåìëåò ýòîé 
÷åñòè, íî ïðèçûâàåìûé Áîãîì, 

êàê è Ààðîí (Åâð. 5, 
4), ïî áîãîïðåäàí-
íîìó ÷èíó. Òîëüêî 
çâàííûå Áîãîì ó÷è-
òåëè âåðíî ïðèâîäÿò 
ê Áîãó.

Ìû ñëûøàëè äà-
ëåå, êàê ñâÿòèòåëü 
Àëåêñèé ñîâåòîâàë 
õðèñòèàíàì íå óê-
ëîíÿòüñÿ îò îáùèõ 
öåðêîâíûõ ìîëèòâ, 
èç êîòîðûõ íå òîëüêî 
èçëèâàåòñÿ îáèëüíî 
áëàãîäàòü Áîæèÿ íà 
ñîáðàâøèõñÿ âî èìÿ 
Èèñóñà Õðèñòà âñåõ 
Åãî èñòèííûõ ïîñëå-
äîâàòåëåé, íî è ïî-
äàåòñÿ ñâåðõ ýòîãî 

âåëèêàÿ ïîìîùü îò âçàèìíûõ äðóã 
çà äðóãà ìîëèòâ.

Ñâÿòîé àïîñòîë Ïàâåë ïèøåò: 
Ìîëèòåñÿ î íàñ (Åâð. 13, 18). Ïðè-
ìåð àïîñòîëà äîëæåí âðàçóìèòü 
íàñ, õðèñòèàíå, êàê íàñòîÿòåëü-
íà ïîòðåáíîñòü âçàèìíîé äðóã î 
äðóãå ìîëèòâû, è íàèïà÷å îáùå-
ñòâåííîé, êîãäà è ýòîò ñòîëü êðåï-
êèé ïîäâèæíèê ïðèçíàåò äëÿ ñåáÿ 
íóæäó â ýòîé äóõîâíîé ïîìîùè; 
êàê äåðçêî áûëî áû îïèðàòüñÿ íà 
ñèëó îäíîé ñîáñòâåííîé ìîëèòâû, 
õîòÿ áû êòî â íåé óæå èìåë íåêî-
òîðûå îïûòû è äîñòèã íåêîòîðûõ 
óñïåõîâ, êîãäà íà ñîáñòâåííóþ 
ìîëèòâó íå äåðçàåò ïîëîæèòüñÿ 
ìóæ, îáëàãîäàòñòâîâàííûé ñòîëü 
íåîáûêíîâåííî è ÷óäåñíî.

Íàêîíåö, ïðèìåð ñâò. Àëåêñèÿ 
äà íàó÷èò íàñ òîé èñòèíå, ÷òî êòî 
èìååò âåðó õîòÿ òàêóþ, êàê çåðíî 
ãîð÷è÷íîå, êòî ñ âåðîþ ïðîñèë 
òîãî, ÷òî ñëóæèò êî ñïàñåíèþ, òîò 
íèêîãäà íå áóäåò ïîñðàìëåí â ñâî-
åé ìîëèòâå, êàê íå áûâàë ïîñðàì-
ëåí â ñâîåé ìîëèòâå, ïðîíèêíóòîé 
æèâîé è ãëóáîêîé âåðîé, ñâÿòèòåëü 
Àëåêñèé.

Äà âîçáóäÿò æå ýòè ïðèìåðû ó 
íàñ, ìîëèòâàìè ñâÿòèòåëÿ Àëåêñèÿ, 
æèâóþ âåðó â ïîìîùü Áîæèþ.

Ïðîòîèåðåé Ãðèãîðèé 
Äüÿ÷åíêî

 

Áðàòüÿ è ñåñòðû!
Ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2011 ãîäà ó âàñ ïîÿâèòñÿ 

ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü îáó÷àòü ñâîèõ äåòåé 
â ïðàâîñëàâíî-îðèåíòèðîâàííûõ 

ãèìíàçè÷åñêèõ êëàññàõ ïðè ñðåäíåé øêîëå ¹4 
(â òàêîé ôîðìå áóäåò ïðîäîëæàòü ñâîþ
äåÿòåëüíîñòü ÍÎÓ «Ãèìíàçèÿ «Òàëàíò»).

Ïðîñèì âàñ îñòàâèòü ñâîè äàííûå 
â ïîäïèñíûõ ëèñòàõ â ñâå÷íîé ëàâêå 

èëè ó ïîäïèñ÷èêîâ.
Íàáîð áóäåò ïðîèçâîäèòüñÿ ïî êîíêóðñó 

â 1-11 êëàññû ñ 1 ïî 15 èþíÿ 2011 ã.
Äîïîëíèòåëüíûé íàáîð – 

ñ 1 ïî 20 àâãóñòà 2011 ã.
Êîíêóðñíûå ýêçàìåíû: 16 è 17 èþíÿ 2011 ã.

Äîïîëíèòåëüíûé íàáîð – 
22 è 23 àâãóñòà 2011 ã.

Àäìèíèñòðàöèÿ ÍÎÓ «Ãèìíàçèÿ «Òàëàíò»

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû: 
0 (533) 8-19-77; 0 (777) 11-0-91.

ÐÅÊÎÌÅÍÄÓÅÌ ÏÎÑÌÎÒÐÅÒÜ 
ÍÀ ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÌ ÒÅËÅÊÀÍÀËÅ ÒÂ ÏÌÐ
Êàæäîå âîñêðåñåíüå – â 1810 – «Ñëîâî ïàñòûðÿ» 

(íà ðóññêîì ÿçûêå), â 1200 – «Ñëîâî ïàñòûðÿ» 
(íà ìîëä. ÿçûêå). Êàæäûé ïîíåäåëüíèê – 

â 1700 – ôèëüìû èç öèêëà «ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß Î ÄÓÕÎÂÍÎÌ».

7 ìàðòà – «Ïðîñòè… Ãðåõ è ïîêàÿíèå».
ÍÀ ÊÀÍÀËÅ ÒÑÂ ïðîãðàììà «Ñîëü çåìëè» êàæäîå âîñêðåñåíüå

 â 1830 è ïîâòîðû â ïîíåäåëüíèê â 1400 è ñóááîòó â 1000.



ßðêèì ïðèìåðîì äîáðà, ëþáâè è 
ìèëîñåðäèÿ ÿâëÿåòñÿ æèçíü Êñåíèè 
Ïåòåðáóðãñêîé, ïàìÿòü êîòîðîé ñî-
âåðøàåòñÿ 6 ôåâðàëÿ. Â ÷åñòü ýòîãî 
ïðàçäíèêà 4 ÔÅÂÐÀËß â ôèëèàëå 

ñîöèàëüíî-âîñïèòàòåëüíîãî öåíòðà «Êèðîâñêèé» ïðè 
ÖÑÂÐ áûë ïðîâåäåí «êðóãëûé ñòîë» äëÿ äåòåé ïðà-
âîñëàâíîé ãðóïïû «Èñòîêè» ñ ó÷àñòèåì ì. Õðèñòèíû 
Êàóøàí è ïåäàãîãîâ öåíòðà. Ïî îêîí÷àíèè ìåðîïðè-
ÿòèÿ äåòÿì áûëè ðîçäàíû ïîäàðêè îò æåíñîâåòà Òè-
ðàñïîëüñêî-Äóáîññàðñêîé åïàðõèè.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî âåäåòñÿ ðàáîòà ïî ïðèâëå÷å-
íèþ äåòåé èç ìàëîîáåñïå÷åííûõ è íåïîëíûõ ñåìåé 
äëÿ îáúÿñíåíèÿ èì îñíîâ ïðàâîñëàâíîé êóëüòóðû è 
ñåìåéíûõ öåííîñòåé. Â ôèëèàëå öåíòðà îòêðûòà ìî-
ëåëüíàÿ êîìíàòà, ãäå âîñïèòàííèêè è ïðåïîäàâàòåëè 
èìåþò âîçìîæíîñòü ïîìîëèòüñÿ ïðåä ñâÿòûìè îá-
ðàçàìè. Òàêæå â öåíòðå ðåãóëÿðíî ïðîõîäÿò «óðîêè 
áëàãî÷åñòèÿ».

* * *
14 ÔÅÂ-

ÐÀËß, íà-
êàíóíå 22-é ãîäîâùèíû âûâîäà âîéñê èç Àô-
ãàíèñòàíà, íà Àðõèåðåéñêîì ïîäâîðüå ñâÿòîãî 
àïîñòîëà Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî, ðàçìåùåííîì 
íà òåððèòîðèè áàçèðîâàíèÿ ÎÃÐÂ, íàñòîÿòåëü 
ïðîòîèåðåé Âàëåðèé Ëîçíÿí ñîâåðøèë ïàíèõèäó 
ïî âîèíàì-èíòåðíàöèîíàëèñòàì, æèçíè ñâîè çà 
Îòå÷åñòâî ïîëîæèâøèì.

Ïî çàâåðøåíèè ïàíèõèäû áûë îòñëóæåí ìî-
ëåáåí êî 
Ï ð å ñ â ÿ ò î é 
Á î ã î ð î ä è -
öå ïåðåä Åå 
ñâÿòûì îá-
ðàçîì, èìå-
íóåìûì «Àâ-
ãóñòîâñêèì», î çäðàâèè âîèíîâ, èñïîëíÿâøèõ ñâîé 
èíòåðíàöèîíàëüíûé äîëã â Àôãàíèñòàíå. Ýòà èêîíà 
áûëà ïîäàðåíà Àíäðååâñêîìó õðàìó âîåííîñëóæà-
ùèìè ÎÃÐÂ è ÿâëÿåòñÿ îñîáî ÷òèìîé.

Ïîñëå ìîëåáíà ïðîòîèåðåé Âàëåðèé ïðåïîäàë ìî-
ëÿùèìñÿ ïàñòûðñêîå áëàãîñëîâåíèå è ïîäàðèë êàæäî-
ìó ñâÿòîé îáðàç àïîñòîëà Àíäðåÿ Ïåðâîçâàííîãî.

* * *
19 ÔÅÂÐÀËß ïî áëàãîñëîâåíèþ Åïèñêîïà Òè-

ðàñïîëüñêîãî è Äóáîññàðñêîãî Ñàââû äåòè 
– ó÷àùèåñÿ äåòñêîãî ïðàâîñëàâíîãî öåíòðà 
«Ëàäüÿ» ïîáûâàëè íà îïåðíîì ñïåêòàêëå 
â Íàöèîíàëüíîì òåàòðå îïåðû è áàëåòà ã. 
Êèøèíåâ. Ìåðîïðèÿòèå áûëî îðãàíèçîâàíî 
áëàãîäàðÿ ïîñîëüñòâó Ðîññèéñêîé Ôåäåðà-
öèè â Ðåñïóáëèêå Ìîëäîâà, à òàêæå Ïðåä-
ñòàâèòåëüñòâó Ðîññîòðóäíè÷åñòâà â ÐÌ, ïðè 
íåïîñðåäñòâåííîé ïîìîùè Ëûñåíêî Åëåíû 
Âàëåíòèíîâíû è Ëûñåíêî Ñåðãåÿ Èâàíîâè÷à.

Ñ áîëüøèì èíòåðåñîì ðåáÿòà ïîñìîòðå-
ëè è ïðîñëóøàëè çíàìåíèòîå ïðîèçâåäåíèå 
Äæ. Âåðäè ïî äðàìå À. Äþìà-ñûíà «Äàìà ñ 
êàìåëèÿìè».

Ïî ìíåíèþ äèðåêòîðà ÄÏÖ «Ëàäüÿ» èãó-
ìåíà Õðèñòîôîðà (Âàõàáîâà), ïîäîáíûå ìå-
ðîïðèÿòèÿ î÷åíü ïîëåçíû äëÿ êóëüòóðíîãî è 
ýñòåòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ìîëîäåæè è ïðîñ-
òî íåîáõîäèìû äëÿ ðàçâèòèÿ â ðåáåíêå âûñîêîãî êëàññè÷åñêîãî âêóñà.

Â ðàìêàõ äàëüíåéøåãî ñîòðóäíè÷åñòâà ñ Ðîññèéñêèì öåíòðîì íàóêè è êóëüòóðû, 
ïëàíèðóåòñÿ ïîñåùåíèå íå òîëüêî îïåðíûõ ñïåêòàêëåé, íî òàêæå äðàìàòè÷åñêèõ è áà-
ëåòíûõ.

* * *
20 ÔÅÂÐÀËß, ïî îêîí÷àíèè Áîæåñòâåííîé 

ëèòóðãèè, áëàãî÷èííûé Ñëîáîäçåéñêîãî îêðó-
ãà íàñòîÿòåëü Ìèõàèëî-Àðõàíãåëüñêîé öåðêâè 
ã. Ñëîáîäçåÿ ìèòðîôîðíûé ïðîòîèåðåé Âàñè-
ëèé Äàíèëåñêó âìåñòå ñ êëèðèêîì òîãî æå õðà-
ìà ïðîòîèåðååì Àíäðååì Äàíèëåñêó îñâÿòèëè 
çäàíèå Ñëîáîäçåéñêîãî ðàéîííîãî ñóäà. Ïîñëå 
îñâÿùåíèÿ ïðîòîèåðåé Âàñèëèé îáðàòèëñÿ ê 
ïðåäñåäàòåëþ ðàéñóäà Àëåêñàíäðó Áîðèñîâè÷ó 
Öâåðêîâè÷ó è åãî äîáðûì ïîìîùíèêàì ñ ïàñ-
òûðñêèì íàçèäàíèåì, ïîæåëàâ çäðàâèÿ òåëå-
ñíîãî, òåðïåíèÿ, äóõîâíîé ìóäðîñòè è ïîìîùè 
Áîæèåé âî âñåõ òðóäàõ. Â ïàìÿòü îá ýòîé âñòðå-
÷å î. Âàñèëèé ïîäàðèë èêîíó Àðõàíãåëà Ìèõà-
èëà. 

* * *
22 ÔÅÂÐÀËß â Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèá-

ëèîòåêå ã. Òèðàñïîëü ñîñòîÿëîñü çàñåäàíèå îðãêîìèòåòà ïî ïîäãîòîâêå ê ïðàçäíîâàíèþ 
Äíÿ ïðàâîñëàâíîé êíèãè, êîòîðîå íàìå÷åíî íà 14 ìàðòà.

Â ýòîò äåíü â áèáëèîòåêå ïëàíèðóåòñÿ ïðîâå-
äåíèå êíèæíîé âûñòàâêè, à òàêæå ïðîäàæè ïðà-
âîñëàâíîé ëèòåðàòóðû. Äàëåå ñîñòîèòñÿ «êðóã-
ëûé ñòîë», ïîñâÿùåííûé ïðàâîñëàâíîé êíèãå, ñ 
ó÷àñòèåì ïðåäñòàâèòåëåé åïàðõèè, ñòîëè÷íîãî 
óïðàâëåíèÿ êóëüòóðû, Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùå-
íèÿ ÏÌÐ, ðàáîòíèêîâ áèáëèîòåê ðåñïóáëèêè.

Ñïðàâêà: Ïî áëàãîñëîâåíèþ Ñâÿòåéøåãî Ïàò-
ðèàðõà Ìîñêîâñêîãî è âñåÿ Ðóñè Êèðèëëà â 2011 
ã. âïåðâûå ïðîéäåò îáùåöåðêîâíîå ïðàçäíîâà-
íèå Äíÿ ïðàâîñëàâíîé êíèãè, ïðèóðî÷åííîå ê 
ïàìÿòíîé èñòîðè÷åñêîé äàòå âûïóñêà ïåðâîé íà 
Ðóñè ïå÷àòíîé êíèãè Èâàíà Ôåäîðîâà «Àïîñòîë». 
Îíà âûøëà â ñâåò 1 (14) ìàðòà 1564 ã. 

Äåíü ïðàâîñëàâíîé êíèãè áûë óñòàíîâëåí 25 
äåêàáðÿ 2009 ã. ðåøåíèåì Ñâÿùåííîãî Ñèíîäà 
Ðóññêîé Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè ñ öåëüþ ïðèâëå-
÷åíèÿ îáùåñòâåííîãî âíèìàíèÿ è èçäàòåëüñêîãî 
èíòåðåñà ê ïîïóëÿðèçàöèè äóõîâíî-íðàâñòâåííîé ëèòåðàòóðû, íàïðàâëåííîé íà âîñïè-
òàíèå ïîäðàñòàþùèõ ïîêîëåíèé â äóõå èñòèííûõ õðèñòèàíñêèõ öåííîñòåé.

* * *
24 ÔÅÂÐÀËß â Öåíòðàëüíîé ãîðîäñêîé áèá-

ëèîòåêå ã. Òèðàñïîëü ïðîøåë âå÷åð, ïîñâÿùåí-
íûé òâîð÷åñòâó ïðàâîñëàâíîãî ïèñàòåëÿ è ïîýòà 
Ñ.À. Áàãíþêà. Îí áûë îðãàíèçîâàí çàâåäóþùåé 
ñåêòîðîì ïðàâîñëàâíîé ëèòåðàòóðû Ë.À. Âàõà-
áîâîé.

Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ ðàññêàçàë î ñâîåì 
ïðèõîäå ê ïðàâîñëàâíîé âåðå, êîòîðûé ñîñòî-
ÿëñÿ ñðàçó ïîñëå åãî ïðèçûâà â ðÿäû Ñîâåòñêîé 
Àðìèè. Èìåííî òîãäà íà÷èíàþùèé ïîýò íàïèñàë 
ïåðâûå ñòèõè, ïîñâÿùåííûå âåðå â Áîãà è ëþá-
âè ê Ðîäèíå.

Äàëåå Ñ.À. Áàãíþê ïðî÷èòàë ïîýòè÷åñêèå 
ïðîèçâåäåíèÿ ïîñëåäóþùèõ ëåò ñâîåãî òâîð-
÷åñòâà. Ïðè ýòîì îí ðàññêàçàë, ÷òî çà÷àñòóþ òî 
èëè èíîå ñòèõîòâîðåíèå ðîæäàåòñÿ â ïðîöåññå 
äóõîâíûõ ïåðåæèâàíèé è âñòðå÷ ñ âåðóþùèìè 
ëþäüìè.

Íà ìåðîïðèÿòèè ïðèñóòñòâîâàëè: ïðåññ-ñåêðåòàðü Òèðàñïîëüñêî-Äóáîññàðñêîé 
åïàðõèè èãóìåí Õðèñòîôîð (Âàõàáîâ), äèðåêòîð ÖÃÁ Ë.Ì. Ðîòàðü è ñòóäåíòû ñòîëè÷íîãî 
ýêîíîìè÷åñêîãî êîëëåäæà, êîòîðûå ñ áîëüøèì âíèìàíèåì è èíòåðåñîì ñëóøàëè ñëîâà 
è ïðîèçâåäåíèÿ ïîýòà.

Ñ.À. Áàãíþê ÿâëÿåòñÿ ÷ëåíîì Ñîþçà ïèñàòåëåé Ïðèäíåñòðîâüÿ, àâòîðîì íåñêîëüêèõ 
êíèã è áðîøþð ñ ðàññêàçàìè è ñòèõàìè, à ãëàâíîå – âåðóþùèì ÷åëîâåêîì, êîòîðûé íå-
ñåò â ìèð, áëàãîäàðÿ ñâîåìó òàëàíòó, íàñòîÿùóþ ïðàâîñëàâíóþ êóëüòóðó.
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ÅÏÀÐÕÈÀËÜÍÛÅ ÂÅÑÒÈ

(Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â ¹16 
îò 2010 ãîäà)

Êàê ãîòîâèòüñÿ 
ê èñïîâåäè

Òàêèå ðàçìûøëåíèÿ íåîáõîäèìû äëÿ äîëæíîãî ïðèãî-
òîâëåíèÿ ñåáÿ ê Òàèíñòâó èñïîâåäè. Î÷èñòè óì è ñåðäöå 
îò âñÿêîãî ëóêàâñòâà è ëèöåìåðèÿ. Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå – 
òîëüêî óñóãóáèøü ãðåõè: ê ïðåæíèì ãðåõàì ïðèñîåäèíèøü 
ãðåõ, íåñðàâíåííî èõ òÿã÷àéøèé. Ñòðàøíî ìíå ñêàçàòü ñ 
îïðåäåëèòåëüíîñòüþ, â ÷åì çàêëþ÷àåòñÿ ýòîò ãðåõ! Íî äëÿ 
ñïàñåíèÿ âàøåãî ñêàæó; ñêàæó äëÿ òîãî, ÷òîá êàæäûé èç 
âàñ, óñëûøàâ, êàê òÿæåê è óæàñåí ýòîò ãðåõ, óáîÿëñÿ è èç-
áåæàë åãî àäñêèõ ÷åëþñòåé. Âïàë ëè òû â îñóæäåíèå, â 
÷ðåâîóãîäèå, â ãíåâ? Âïàë ëè â ëþáîäåÿíèå? Òû ñîãðåøèë 
êàê ÷åëîâåê. Åñëè æå ïðèñòóïèøü ê Òàèíñòâó ïîêàÿíèÿ ñ 
íåáðåæåíèåì, ñ ëóêàâñòâîì, ñêðûòíîñòüþ, òî ñîâåðøèøü 
íà÷èíàíèå ñàòàíèíñêîå, íàðóãàåøüñÿ Âñåìîãóùåìó è Âñå-
âèäÿùåìó Áîãó, Êîòîðûé ñîçäàë òåáÿ è âîññîçäàë, äàðî-
âàë òåáå áëàãîäàòü ïîêàÿíèÿ, ÷òîá òû ïðè ïîìîùè åå ïðå-
áûâàë â ïðèñòàíèùå è ñîñòîÿíèè âîññîçäàíèÿ, Êîòîðûé, 
íàêîíåö, áóäåò ñóäèòü òåáÿ, è ðàññìàòðèâàòü, êàê óïîòðå-
áèë òû Åãî íåèçðå÷åííûå äàðû. Ñâÿòàÿ Öåðêîâü â ïîñëå-
äîâàíèè èñïîâåäè âëàãàåò â óñòà äóõîâíèêà äëÿ ïðåäîñòî-
ðîæíîñòè êàþùåãîñÿ ñëåäóþùèå ìíîãîçíàìåíàòåëüíûå 
ñëîâà: «Ñå, ÷àäî, Õðèñòîñ íåâèäèìî ñòîèò, ïðèåìëÿ èñïî-
âåäàíèå òâîå: íå óñðàìèñÿ, íèæå óáîéñÿ, è äà íå ñêðûåøè 
÷òî îò ìåíå; íî íå îáèíóÿñÿ ðöû âñÿ, åëèêà ñîäåëàë åñè, 
äà ïðèèìåøè îñòàâëåíèå îò Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà Õðèñ-
òà. Àùå æå ÷òî ñêðûåøè îò ìåíå, ñóãóá ãðåõ èìàøè». 

Íå ñîãëàñèñü ñ ïîìûñëîì ëóêàâîãî, êîòîðûé áóäåò 
âíóøàòü òåáå: «Êàê ñêàçàòü äóõîâíîìó îòöó ñîãðåøåíèå 
è ãíóñíîå è íèçêîå? Òåïåðü ñêðîé, à ñêàæåøü ïðè ñëå-
äóþùåé èñïîâåäè, êîãäà ïðîéäåò äîâîëüíîå âðåìÿ, è 
òåáå áóäåò ìåíåå ñòûäíî ãîâîðèòü î ãðåõå òâîåì, êàê 
î äàâíîïðîøåäøåì è åäâà ïîìíèìîì». Óçíàé ãîëîñ 
äðåâíåãî çìèÿ, ïðèõîäÿùåãî â âèäå òàòÿ, äà óêðàäåò ó 
òåáÿ áëàãèå ìûñëè, äà óáèåò òåáÿ ñîâåòîì çëîõèòðûì, 
è äà ïîãóáèò îòíÿòèåì ñïàñåíèÿ, ïðåäëàãàåìîãî òåáå 
Ãîñïîäîì â ïîêàÿíèè. Çâóê ýòîãî ãîëîñà ïîäîáåí òîìó, 
êîòîðûé íåêîãäà ïðîíèê â ðàé, èçâëåê îòòóäà ïðàîòöåâ 
íàøèõ. Ñûí Àäàìà! Íûíå îí ñòðåìèòñÿ ïðîíèêíóòü â 
òâîþ äóøó, ÷òîá íå âïóñòèòü òåáÿ â ðàé. Îòâðàòèñü îò 
íåãî, íå ñëóøàé åãî, íå âêóñè ÿäà, ñìåðòîíîñíîãî äëÿ 
äóøè òâîåé. 

Èñïîëíåííûé êðîòêîé âåðû, ìóæåñòâåííîãî ñàìîîò-
âåðæåíèÿ, ñìèðåííîé ïðîñòîòû è èñêðåííîñòè, ïðèñòóïè 
ê ñâÿòîìó Òàèíñòâó èñïîâåäè. Âåðóé, ÷òî äëÿ âñåìîãóùåãî 
Âðà÷à – Ãîñïîäà âñå ÿçâû, è ìàëûå è âåëèêèå, îäèíàêîâî 
íè÷òîæíû, îäèíàêîâî óäîáîèñöåëèìû. Âñåìîãóùåå Ñëîâî 
èñöåëÿåò, âîñêðåøàåò, ââîäèò â ðàé åäèíûì ñëîâîì. Òâîð-
öó òðóäû èçëèøíè. Îí èçðåêàåò Ñâîþ âîëþ, – è ñïåøèò 
âñÿêàÿ òâàðü, âèäèìàÿ è íåâèäèìàÿ, ðàáîëåïíî èñïîëíÿòü 
Òâîð÷åñêîå âåëåíèå! Èçðåêàåòñÿ ýòà âîëÿ – è èçãëàæäà-
þòñÿ íàøè ñîãðåøåíèÿ, íà÷åðòàííûå íàìè è âðàãàìè íà-
øèìè íà ðóêîïèñàíèÿõ âå÷íûõ. Ïðè âåðå ñàìîîòâåðæåíèå 

íåòðóäíî! Îòâåðãíè ëîæíûé, ïàãóáíûé ñòûä, îòâåðãíè ýòî-
ãî õðàíèòåëÿ ãðåõîâ, îòâåðãíè ìàòü åãî – ãîðäîñòü, îáâèíè 
ñåáÿ, îñóäè ñåáÿ! Ïðåêëîíè ãëàâó â ñîêðóøåíèè äóõà, â 
ñëåçàõ è ïëà÷å, ïîäðîáíî ïîâåäàé ãðåõè òâîè Áîãó ïðåä 
îòöîì òâîèì äóõîâíûì – è îñåíèò òåáÿ, ïðè ïîñðåäñòâå 
ñëóæèòåëåé òàéíû Áîæèåé, áëàãîäàòü Ñâÿòîãî Äóõà, âíîñÿ 
â äîì äóøè òâîåé îòïóùåíèå ãðåõîâ è, âçàìåí èõ, ïðàâäó 
îò Áîãà ñî ñïàñåíèåì âå÷íûì». 

Ñîâðåìåííûå äóõîâíèêè ñîâåòóþò êàþùèìñÿ çàïèñû-
âàòü ãðåõè, âåäü êîãäà ÷åëîâåê ãîâîðèò ïî ïàìÿòè, îí ÷àñ-
òî ìíîãîå çàáûâàåò èëè íå óñïåâàåò ñêàçàòü, ãîâîðèò íå 
âñå, à íåêîòîðûå âåùè ñëèøêîì áîèòñÿ èëè ñòåñíÿåòñÿ 
íàçâàòü. Áûâàåò, ÷òî êàþùèéñÿ íàçûâàåò ñâîè ãðåõè ñàìû-
ìè îáùèìè ñëîâàìè, è ñâÿùåííèêó íå ÿñíî, ÷òî çà íèìè 
ñòîèò. Â ðåçóëüòàòå íàèáîëåå òÿæåëûå ãðåõè ìîãóò îñòàòü-
ñÿ âíå ïîêàÿíèÿ è, òàêèì îáðàçîì, ÷åëîâåê íå ïîëó÷àåò 
èñöåëåíèÿ, äàæå åñëè îí èñêðåííå ñòàðàëñÿ ïîêàÿòüñÿ. 
Êîãäà æå ÷åëîâåê çàïèñûâàåò, ó íåãî åñòü âîçìîæíîñòü â 
ñïîêîéíîé îáñòàíîâêå ïîäóìàòü, âñå ëè è äîñòàòî÷íî ëè 
ïðÿìî, òî÷íî îí íàïèñàë. Íî, êîíå÷íî, ýòîò ïåðå÷åíü ãðå-
õîâ íå äîëæåí áûòü ôîðìàëüíûì: çàïèñûâàÿ ãðåõè, ñëåäó-
åò äåëàòü ýòî ñ ñîêðóøåííûì ñåðäöåì. Çàïèñêó ñ ãðåõàìè 
ïîñëå èñïîâåäè íóæíî ñæå÷ü.

Â ïîìîùü òåì, êòî ãîòîâèòñÿ ê èñïîâåäè, íèæå ïðèâå-
äåíà ñòàòüÿ ñâò. Èãíàòèÿ î âîñüìè ãëàâíûõ ñòðàñòÿõ.

1. ×ðåâîîáúÿäåíèå 
Îáúÿäåíèå, ïüÿíñòâî, íåõðàíåíèå è ðàçðåøåíèå 

ïîñòîâ, òàéíîÿäåíèå, ëàêîìñòâî, âîîáùå íàðóøåíèå 
âîçäåðæàíèÿ. Íåïðàâèëüíîå è èçëèøíåå ëþáëåíèå ïëî-
òè, åå æèâîòà è ïîêîÿ, èç ÷åãî ñîñòàâëÿåòñÿ ñàìîëþáèå, 
îò êîòîðîãî íåõðàíåíèå âåðíîñòè ê Áîãó, Öåðêâè, äîá-
ðîäåòåëè è ëþäÿì. 

2. Ëþáîäåÿíèå 
Áëóäíîå ðàçæåíèå, áëóäíûå îùóùåíèÿ è ïîëîæåíèÿ 

äóøè è ñåðäöà. Ïðèíÿòèå íå÷èñòûõ ïîìûñëîâ, áåñåäà 
ñ íèìè, óñëàæäåíèå èìè, ñîèçâîëåíèå èì, ìåäëåíèå â 
íèõ. Áëóäíûå ìå÷òàíèÿ è ïëåíåíèÿ. Íåõðàíåíèå ÷óâñòâ, â 
îñîáåííîñòè îñÿçàíèÿ, â ÷åì äåðçîñòü, ïîãóáëÿþùàÿ âñå 
äîáðîäåòåëè. Ñêâåðíîñëîâèå è ÷òåíèå ñëàäîñòðàñòíûõ 
êíèã. Ãðåõè áëóäíûå åñòåñòâåííûå: áëóä è ïðåëþáîäåÿ-
íèå. Ãðåõè áëóäíûå ïðîòèâîåñòåñòâåííûå. 

3. Ñðåáðîëþáèå 
Ëþáëåíèå äåíåã, âîîáùå ëþáëåíèå èìóùåñòâà äâè-

æèìîãî è íåäâèæèìîãî. Æåëàíèå îáîãàòèòüñÿ. Ðàçìûø-
ëåíèå î ñðåäñòâàõ îáîãàùåíèþ. Ìå÷òàíèå áîãàòñòâà. 
Îïàñåíèÿ ñòàðîñòè, íå÷àÿííîé íèùåòû, áîëåçíåííîñòè, 
èçãíàíèÿ. Ñêóïîñòü. Êîðûñòîëþáèå. Íåâåðèå Áîãó, íå-

óïîâàíèå íà åãî ïðîìûñë. Ïðèñòðàñòèÿ 
èëè áîëåçíåííàÿ èçëèøíÿÿ ëþáîâü ê 
ðàçíûì òëåííûì ïðåäìåòàì, ëèøàþùàÿ 
äóøó ñâîáîäû. Óâëå÷åíèå ñóåòíûìè ïî-
ïå÷åíèÿìè. Ëþáëåíèÿ ïîäàðêîâ. Ïðè-
ñâîåíèå ÷óæîãî. Ëèõâà. Æåñòîêîñåðäèå 
ê íèùåé áðàòèè è êî âñåì íóæäàþùèì-
ñÿ. Âîðîâñòâî. Ðàçáîé. 

4. Ãíåâ 
Âñïûëü÷èâîñòü, ïðèíÿòèå ãíåâíûõ ïîìûñëîâ: ìå÷-

òàíèå ãíåâà è îòìùåíèÿ, âîçìóùåíèå ñåðäöà ÿðîñòüþ, 
ïîìðà÷åíèå åþ óìà: íåïðèñòîéíûé êðèê, ñïîð, áðàííûå, 
æåñòîêèå è êîëêèå ñëîâà, óäàðåíèå, òîëêàíèå, óáèéñòâî. 
Ïàìÿòîçëîáèå, íåíàâèñòü, âðàæäà, ìùåíèå, îêëåâåòàíèå, 
îñóæäåíèå, âîçìóùåíèå è îáèäà áëèæíåãî. 

5. Ïå÷àëü 
Îãîð÷åíèå, òîñêà, îòñå÷åíèå íàäåæäû íà Áîãà, ñîìíå-

íèå â îáåòîâàíèÿõ Áîæèèõ, íåáëàãîäàðåíèå Áîãó çà âñå 
ñëó÷àþùååñÿ, ìàëîäóøèå, íåòåðïåëèâîñòü, íåñàìîóêî-
ðåíèå, ñêîðáü íà áëèæíåãî, ðîïîò, îòðå÷åíèå îò êðåñòà, 
ïîêóøåíèå ñîéòè ñ íåãî. 

6. Óíûíèå 
Ëåíîñòü êî âñÿêîìó äîáðîìó äåëó, â îñîáåííîñòè ê ìî-

ëèòâåííîìó. Îñòàâëåíèå öåðêîâíîãî è êåëåéíîãî ïðàâè-
ëà. Îñòàâëåíèå íåïðåñòàííîé ìîëèòâû è äóøåïîëåçíîãî 
÷òåíèÿ. Íåâíèìàíèå è ïîñïåøíîñòü â ìîëèòâå. Íåáðåæå-
íèå. Íåáëàãîãîâåíèå. Ïðàçäíîñòü. Èçëèøíåå óñïîêîåíèå 
ñíîì, ëåæàíèåì è âñÿêîãî ðîäà íåãîþ. Ïåðåõîæäåíèå ñ 
ìåñòà íà ìåñòî. ×àñòûå âûõîäû èç êåëèé, ïðîãóëêè è ïî-
ñåùåíèÿ äðóçåé. Ïðàçäíîñëîâèå. Øóòêè. Êîùóíû. Îñòàâ-
ëåíèå ïîêëîíîâ è ïðî÷èõ ïîäâèãîâ òåëåñíûõ. Çàáâåíèå 
ãðåõîâ ñâîèõ. Çàáâåíèå çàïîâåäåé Õðèñòîâûõ. Íåðàäå-
íèå. Ïëåíåíèå. Ëèøåíèå ñòðàõà Áîæèÿ. Îæåñòî÷åíèå. 
Íå÷óâñòâèå. Îò÷àÿíèå. 

7. Òùåñëàâèå 
Èñêàíèå ñëàâû ÷åëîâå÷åñêîé. Õâàñòîâñòâî. Æåëàíèå 

è èñêàíèå çåìíûõ è ñóåòíûõ ïî÷åñòåé. Ëþáëåíèå êðà-
ñèâûõ îäåæä, ýêèïàæåé, ïðèñëóãè è êåëåéíûõ âåùåé. 
Âíèìàíèå ê êðàñîòå ñâîåãî ëèöà, ïðèÿòíîñòè ãîëîñà è 
ïðî÷èì êà÷åñòâàì òåëà. Ðàñïîëîæåíèå ê íàóêàì è èñ-
êóññòâàì ãèáíóùèì ñåãî âåêà, èñêàíèå óñïåòü â íèõ äëÿ 
ïðèîáðåòåíèÿ âðåìåííîé, çåìíîé ñëàâû. Ñòûä èñïîâå-
äîâàòü ãðåõè ñâîè. Ñêðûòèå èõ ïåðåä ëþäüìè è îòöîì 
äóõîâíûì. Ëóêàâñòâî. Ñàìîîïðàâäàíèå. Ïðåêîñëîâèå. 
Ñîñòàâëåíèå ñâîåãî ðàçóìà. Ëèöåìåðèå. Ëîæü. Ëåñòü. 
×åëîâåêîóãîäèå. Çàâèñòü. Óíè÷èæåíèå áëèæíåãî. Ïåðå-
ìåí÷èâîñòü íðàâà. Ïîòâîðñòâî. Áåññîâåñòíîñòü. Íðàâ è 
æèçíü áåñîâñêèå. 

8. Ãîðäîñòü 
Ïðåçðåíèå áëèæíåãî. Ïðåäïî÷òåíèå ñåáÿ âñåì. 

Äåðçîñòü. Îìðà÷åíèå, äåáåëîñòü óìà è ñåðäöà. Ïðè-
ãâîæäåíèå èõ ê çåìíîìó. Õóëà. Íåâåðèå. Ëæåèìåíèòûé 
ðàçóì. Íåïîêîðíîñòü Çàêîíó Áîæèþ è Öåðêâè. Ïîñëå-
äîâàíèå ñâîåé ïëîòñêîé âîëå. ×òåíèå êíèã åðåòè÷åñêèõ, 
ðàçâðàòíûõ è ñóåòíûõ. Íåïîâèíîâåíèå âëàñòÿì. Êîëêîå 
íàñìåøíè÷åñòâî. Îñòàâëåíèå õðèñòîïîäðàæàòåëüíîãî 
ñìèðåíèÿ è ìîë÷àíèÿ. Ïîòåðÿ ïðîñòîòû. Ïîòåðÿ ëþáâè ê 
Áîãó è áëèæíåìó. Ëîæíàÿ ôèëîñîôèÿ. Åðåñü. Áåçáîæèå. 
Íåâåæåñòâî. Ñìåðòü äóøè.

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò.)

Îïóáëèêîâàâ íà ñòðàíèöàõ ãàçåòû ðÿä êíèã ïðàâîñëàâíîé òåìàòèêè, êîë-
ëåêòèâ ðåäàêöèè äàë âîçìîæíîñòü ÷èòàòåëÿì – íîâîíà÷àëüíûì âåðóþùèì 
– âêðàòöå ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ìíîãî÷èñëåííûìè ïîíÿòèÿìè, ñâÿçàííûìè ñ 
Ïðàâîñëàâèåì.

Íûíå ïðåäëàãàåì âíèìàíèþ ÷èòàòåëåé ïîäðîáíûé ðàññêàç î Òàèíñòâå 
èñïîâåäè.

ÏÐÎ×ÒÈÒÅ



11 ÔÅÂÐÀËß Åïèñêîï Òèðàñ-
ïîëüñêèé è Äóáîññàðñêèé Ñàââà 
ïðîâåë ðàáî÷óþ âñòðå÷ó ñ ìèíè-
ñòðîì âíóòðåííèõ äåë ÏÌÐ Â.Í. 
Êðàñíîñåëüñêèì. Íà âñòðå÷å ïðè-
ñóòñòâîâàëè õóäîæíèê-ðåñòàâðàòîð 
Âèòàëèé Êðûëîâ è ìîíàõèíÿ Ïàõî-
ìèÿ (Ëåùóê). Îáñóæäàëèñü âîïðî-
ñû ñòðîèòåëüñòâà Ââåäåíñêî-Ïàõî-
ìèåâñêîãî æåíñêîãî ìîíàñòûðÿ íà 
áûâøåì Ñîáîðíîì êëàäáèùå (ïàðê 
èì. Ñ.Ì. Êèðîâà). Âèòàëèé Êðûëîâ 
ïðåäîñòàâèë íà ðàññìîòðåíèå ïðî-
åêò ìîíàñòûðñêîãî êîìïëåêñà.

Â ýòîò æå äåíü Âëàäûêà Ñàââà 
âñòðåòèëñÿ ñ ÷ëåíàìè æåíñîâåòà 
Òèðàñïîëüñêî-Äóáîññàðñêîé åïàð-
õèè. Ðàññìàòðèâàëèñü âîïðîñû ïî 
ïðîâåäåíèþ ïðîòèâîàáîðòíûõ àê-
öèé, à òàêæå ïî ðàçðàáîòêå íîâûõ 
ïðîåêòîâ ïî îáó÷åíèþ ìîëîäîãî 
ïîêîëåíèÿ âîëîíòåðñêîìó äåëó.

Âå÷åðîì òîãî æå äíÿ ñ ðàáî÷èì 

âèçèòîì â åïàðõèàëüíîå óïðàâëåíèå 
ïðèáûë ìèíèñòð èíîñòðàííûõ äåë ÏÌÐ 
Â.Â. ßñòðåá÷àê. Ïðåîñâÿùåííåéøèé 
Ñàââà ïîçäðàâèë åãî ñ ïðîøåäøèì 
Äíåì äèïëîìàòè÷åñêîãî ðàáîòíèêà. 
Â õîäå âñòðå÷è îáñóæäàëèñü âîïðîñû 
âçàèìîäåéñòâèÿ Òèðàñïîëüñêî-Äóáîñ-
ñàðñêîé åïàðõèè ñ Ìèíèñòåðñòâîì 
èíîñòðàííûõ äåë ÏÌÐ. Íà âñòðå÷å 
ïðèñóòñòâîâàë ñåêðåòàðü åïàðõèàëü-
íîãî óïðàâëåíèÿ ïðîòîèåðåé Èîàíí 
Êàëìûê.

* * *
14 ÔÅÂÐÀËß Ïðåîñâÿùåí-

íåéøèé Ñàââà ñîâìåñòíî ñ õó-
äîæíèêîì-ðåñòàâðàòîðîì Âèòà-
ëèåì Êðûëîâûì ïðîâåëè ðàáî÷óþ 
âñòðå÷ó ñ äèðåêòîðîì ÎÎÎ «Õàé-
Òåê» Þ.Å. Íèëîâûì. Íà íåé îá-
ñóæäàëèñü âîïðîñû ñòðîèòåëüñòâà 
÷àñîâíè âî èìÿ âì÷. Ãåîðãèÿ Ïî-
áåäîíîñöà íà Ìåìîðèàëå Ñëàâû 
ã. Òèðàñïîëü. Þðèé Åâãåíüåâè÷ îò-
ìåòèë, ÷òî íà äàííûé ìîìåíò âå-
äåòñÿ ðàáîòà ïî èçó÷åíèþ ãðóíòîâ 
è òåõíè÷åñêèõ óñëîâèé, íåîáõîäè-
ìûõ äëÿ ñòðîèòåëüñòâà. Âèòàëèé 
Êðûëîâ, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðåäî-
ñòàâèë íà ðàññìîòðåíèå âèäû 
ìîçàèê, êîòîðûå ïðåäïîëàãàåòñÿ 
ðàçìåñòèòü íà ñòåíàõ ÷àñîâíè.

* * *
Â ýòîò æå äåíü ïî áëàãîñëîâåíèþ Ïðàâÿùåãî Àðõèåðåÿ ïðîòîèåðåé Àíäðåé 

Äàíèëåñêó ïîçäðàâèë ñ äíåì èíàóãóðàöèè Ìèõàèëà Ìàêàðîâè÷à Ôîðìóçàëà 

– Áàøêàíà Àâòîíîìíîé ðåñïóáëèêè Ãàãàóçèÿ è ïîæå-
ëàë åìó çäðàâèÿ òåëåñíîãî è äóõîâíîãî, ìóäðîñòè è 
ïîìîùè Áîæèåé âî âñåõ åãî òðóäàõ. Íà èíàóãóðàöèè 
ïðèñóòñòâîâàëè Åïèñêîï Êàãóëüñêèé è Êîìðàòñêèé 

Àíàòîëèé è îôèöèàëü-
íûå ëèöà Ðåñïóáëèêè 
Ìîëäîâà.

* * *
Âå÷åðîì ñåãî äíÿ, 

ïðè áîëüøîì ñòå÷åíèè 
áîãîìîëüöåâ, Âëàäûêà 
Ñàââà ñîâåðøèë Âñå-
íîùíîå áäåíèå â Õðèñ-
òî-Ðîæäåñòâåíñêîì êà-
ôåäðàëüíîì ñîáîðå

* * *
15 ÔÅÂÐÀËß, â ïðàç-

äíèê Ñðåòåíèÿ Ãîñïîäà 
íàøåãî Èèñóñà Õðèñòà, 
Åïèñêîï Òèðàñïîëüñêèé 
è Äóáîññàðñêèé Ñàâ-
âà ñî-
âåðøèë 
Áîæåñò-
â å í í ó þ 

ëèòóðãèþ â Ñðåòåíñêîì õðàìå ã. Òè-
ðàñïîëü. Åãî Ïðåîñâÿùåíñòâó ñîñëó-
æèëè íàñòîÿòåëü õðàìà ïðîòîèåðåé 
Èãîðü Êîíñòàíòþøêî è ìåñòíîå äóõî-
âåíñòâî. Ïî îêîí÷àíèè Ëèòóðãèè Âëà-
äûêà Ñàââà ïîçäðàâèë âñåõ ïðèõîæàí 
ñ ïðåñòîëüíûì ïðàçäíèêîì è ïîæå-
ëàë èì äóõîâíîé ìóäðîñòè, êðåïîñòè 
çäðàâèÿ äóõîâíîãî è òåëåñíîãî. Åïèñ-
êîï Ñàââà òàêæå ðàññêàçàë èì, ÷òî íà 
òåððèòîðèè ïàðêà èì. Ñ.Ì. Êèðîâà 
áóäåò ñîçäàí Ââåäåíñêî-Ïàõîìèåâñ-
êèé æåíñêèé ìîíàñòûðü.

* * *
17 ÔÅÂÐÀËß Åïèñêîï Òèðàñïîëü-

ñêèé è Äóáîññàðñêèé Ñàââà ïðîâåë 
ðàáî÷óþ âñòðå÷ó ñ Ïðåçèäåíòîì Ïðè-
äíåñòðîâñêîé Ìîëäàâñêîé Ðåñïóá-
ëèêè È.Í. Ñìèðíîâûì. Â åå õîäå Åãî 
Ïðåîñâÿùåíñòâî ïðåäîñòàâèë ýñêèç 
Ââåäåíñêî-Ïàõîìèåâñêîãî æåíñêîãî 
ìîíàñòûðÿ, êîòîðûé áóäåò ïîñòðîåí 
íà áûâøåì Ñîáîðíîì êëàäáèùå (ïàðê 
èì. Ñ.Ì. Êèðîâà ã. Òèðàñïîëü), à òàêæå 
ïîäâåë èòîãè óøåäøåãî ãîäà è ðàñ-
ñêàçàë î ðàçðàáîòàííîé ïðîãðàììå íà 
2011 ãîä.

* * *

18 ÔÅÂÐÀËß â ãîñàäìèíèñ-
òðàöèè ã. Òèðàñïîëü ñîñòîÿëàñü 
âñòðå÷à Åïèñêîïà Òèðàñïîëü-
ñêîãî è Äóáîññàðñêîãî Ñàââû, 
ìèíèñòðà âíóòðåííèõ äåë ÏÌÐ 
Â.Í. Êðàñíîñåëüñêîãî è ãëàâû 
ãîñàäìèíèñòðàöèè Â.È. Êîñòûðêî. 
Â õîäå áåñåäû îáñóæäàëèñü âîï-
ðîñû, êàñàþùèåñÿ áóäóùåãî ñòðî-
èòåëüñòâà äóõîâíî-êóëüòóðíîãî 
öåíòðà, à òàêæå æåíñêîãî ìîíàñòû-
ðÿ íà òåððèòîðèè ïàðêà èì. Êèðîâà 
ã. Òèðàñïîëü.
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15 ôåâðàëÿ ñ áëàãîñëîâåíèÿ âñåõ Ïîìåñ-
òíûõ Ïðàâîñëàâíûõ Öåðêâåé îáúÿâëåí Äíåì 
ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè. Ê ýòîìó ïðàçäíèêó 
áûëà ïðèóðî÷åíà ðåñïóáëèêàíñêàÿ àêöèÿ «Òû 
â ìîåì ñåðäöå». Îíà ñòàðòîâàëà 11 ôåâðàëÿ 
â Êàìåíêå è îõâàòèëà âñå ãîðîäà Ïðèäíåñò-
ðîâüÿ: Ðûáíèöó, Äóáîññàðû, Ãðèãîðèîïîëü, 
Äíåñòðîâñê, Òèðàñïîëü.  Çàâåðøèëàñü àêöèÿ 
15 ôåâðàëÿ â Áåíäåðàõ ôåñòèâàëåì, 
ïîñâÿùåííûì Äíþ ïðàâîñëàâíîé ìî-
ëîäåæè.

Îðãàíèçàòîðàìè àêöèè âûñòóïèëè 
Òèðàñïîëüñêî-Äóáîññàðñêàÿ åïàðõèÿ, 
ðåñïóáëèêàíñêàÿ îáùåñòâåííàÿ îðãà-
íèçàöèÿ «Ñòóäåí÷åñêàÿ îáùèíà Ïðèä-
íåñòðîâüÿ» è Ìîëîäåæíîå ñîáðàíèå ÏÌÐ.

Â Äåíü ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè, â ðàçíûõ ñòðà-
íàõ ìèðà ìîëîäûå ëþäè âñòðå÷àþòñÿ ñî ñâÿùåí-
íîñëóæèòåëÿìè, ïîñåùàþò áîëüíûõ, óñòðàèâàþò 
êîíöåðòû, âèêòîðèíû, âûñòàâêè è ñïîðòèâíûå ñî-
ñòÿçàíèÿ.

* * *
13 ôåâðàëÿ â ãî-

ðîäñêîì äîìå êóëüòó-
ðû èì. Ô.Ý. Äçåðæèí-
ñêîãî ã. Ãðèãîðèîïîëü 
ñîâìåñòíûìè óñèëèÿ-
ìè Ãðèãîðèîïîëüñêîãî 
áëàãî÷èíèÿ è ðàáîò-
íèêîâ Øêîëû èñêóññòâ 
áûëî ïðîâåäåíî íåçà-
áûâàåìîå ìåðîïðèÿ-
òèå. 

Áëàãî÷èííûé Ãðè-
ãîðèîïîëüñêîãî ðàéîíà 
ïðîòîèåðåé Ìàðèí Ñî-
ðî÷àí ïîïðèâåòñòâîâàë 
ïîëíûé çàë ãîñòåé, ïîæåëàë èì èñêðåííîñòè, ëþá-
âè, âåðû. Ê êîìó æå åùå ïðèñëóøàåòñÿ íàøà ìîëî-
äåæü, êàê íå ê ñâÿùåííîñëóæèòåëÿì. Èå-
ðîìîíàõ Òèìîôåé (Ñêðèïíèêîâ) ðàññêàçàë 
ñîáðàâøèìñÿ î íåïðàâèëüíîì îòíîøåíèè 
êî «äíþ ñâÿòîãî Âàëåíòèíà». Ê ñîæàëåíèþ, 
îí âûçûâàåò ëîæíûå ýìîöèè. È, êîíå÷íî 
æå, åãî ïðàçäíîâàíèå ÷àñòî ïðèâîäèò ê 
äóøåâíîé òðàâìå.  Ïðîòîèåðåé Íèêîëàé 
Äçûãîâñêèé íå òîëüêî ðàññêàçàë î ëþáâè, 
âåðíîñòè, ëæåëþáâè è èçìåíå, íî è ñ óäî-
âîëüñòâèåì îòâå÷àë íà âîïðîñû ìîëîäûõ 
ëþäåé. Ïðîòîèåðåé Âÿ÷åñëàâ Ìåëüíè÷óê 
ðàññêàçàë î ïîñëåäñòâèÿõ ïðàçäíîâàíèÿ 
«äíÿ âëþáëåííûõ». Â ÷àñòíîñòè, îá àáîð-
òàõ, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ î÷åíü òÿæêèì ãðå-
õîì. Íåò íè÷åãî áîëåå ñòðàøíîãî, ÷åì 
îáîðâàòü æèçíü åùå íå ðîäèâøåãîñÿ ÷åëîâåêà.

Î÷åíü áóðíî ãðèãîðèîïîëüñêàÿ ìîëîäåæü îò-
ðåàãèðîâàëà íà âûñòóïëåíèå ãîñòåé èç Òèðàñïîëÿ! 
Ïðåäñòàâèòåëè ìîëîäåæíûõ îðãàíèçàöèé ðåñïóá-

ëèêè Åëåíà Ñëÿäíåâà è Àëåêñåé Áû÷êîâ îïîâåñòè-
ëè âñåõ î çàïóñêå àêöèè «Òû â ìîåì ñåðäöå». Ðåáÿ-
òà ñ óäîâîëüñòâèåì ïîîáåùàëè ó÷àñòâîâàòü â íåé 
15 ôåâðàëÿ.

Òâîð÷åñêàÿ ìîëîäåæü òîæå íå îñòàëàñü â ñòî-
ðîíå îò òàêîé âàæíîé ïðîáëåìû. Îíè ñ óäîâîëüñ-
òâèåì ïîêàçàëè âñåì ãîñòÿì ñâîè êîíöåðòíûå íî-
ìåðà è âûçâàëè áóðíûå îâàöèè.

Ïî îêîí÷àíèè êîíöåðòíîé ïðîãðàììû êàæäîãî 
ãîñòÿ æäàëè âêóñíûå óãîùåíèÿ. Êîãäà âñå íàñû-
òèëèñü, íàñòàë êóëüìèíàöèîííûé ìîìåíò. Íà óëè-
öå ïðîãðåìåë ïåðâûé çàëï ñàëþòà! Íåîïèñóåìûå 
ýìîöèè âûçâàë äåñÿòèìèíóòíûé ôåéåðâåðê! 

Êîíå÷íî æå, â ïðàçäíèê íèêòî íå îñòàëñÿ áåç 
ïîäàðêà. Âñå ïîëó÷èëè âîçäóø-
íûå øàðû, êîòîðûå ñ ëåãêîñòüþ 
âçëåòàëè â íåáî è óíîñèëè ââûñü 
æåëàíèÿ.

* * *
15 ôåâðàëÿ â ñðåäíåé øêî-

ëå ñ. Æóðà Ðûáíèöêîãî ðàéî-
íà áûëà ïðîâåäåíà àêöèÿ «Òû â 
ìîåì ñåðäöå». Ó÷àùèìñÿ 5-11-õ 
êëàññîâ áûëî ðàññêàçàíî î Äíå 
ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè è èñ-
òîðèè ïîÿâëåíèÿ ïðàâîñëàâíîãî 
ìîëîäåæíîãî äâèæåíèÿ. Âñåì 
þíîøàì è äåâóøêàì ïðîòîèåðåé 

Ñåðãèé Óíãóðÿíó ðàç-
äàë ñèìâîë äàííîé 
àêöèè – ëåíòî÷êó ñ 
çîëîòûì ãîëóáåì è 
ñëîâàìè «Òû â ìîåì 
ñåðäöå». Ìîëîäûì 
ëþäÿì áûëî ïðåäëî-
æåíî ïîäåëèòüñÿ ýòè-
ìè ëåíòàìè ñ ñàìûìè 
áëèçêèìè ëþäüìè. 

Öåëüþ ïðîâîäè-
ìîé àêöèè áûëà ïîä-
ãîòîâêà ìîëîäûõ ëþ-

äåé ê ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè, ÷òîáû â íåé áûëî 
ìåñòî äëÿ âñòðå÷è ñ Õðèñòîì. Àêöèÿ áûëà ïðîâå-
äåíà ñòàðàíèÿìè ïðîòîèåðåÿ Ñåðãèÿ è ìàòóøêè 
Âåðîíèêè Óíãóðÿíó. Â ýòîò æå äåíü ñòàðàíèÿìè 

ìàòóøêè Âåðîíèêè ê ýòîé àêöèè áûëè ïðèîáùåíû 
òàêæå ó÷àùèåñÿ è ó÷èòåëÿ òåîðåòè÷åñêîãî ëèöåÿ 
«Ýâðèêà» ã. Ðûáíèöà.

* * *
15 ôåâðàëÿ â çàëå ÄÊ èì. Ï. Òêà÷åíêî ñîá-

ðàëîñü áîëåå 500 ìîëîäûõ ëþäåé. Â îñíîâíîì 
– øêîëüíèêè, ó÷åíèêè 10-11 êëàññîâ. 

Íà ñöåíå – òâîð÷åñêèå êîëëåêòèâû ñî âñåé ðåñ-
ïóáëèêè. Â ïðîãðàììå êîíöåðòà – ñîâ-
ðåìåííûå òàíöû, ïåñíè è äàæå öèðêî-

âûå íîìåðà. 
ßçûê ñîâ-
ðåìåííîãî 
è ñ ê ó ñ ñ ò â à 
áëèæå è 
ï î í ÿ ò í å å 
ìîëîäåæè. 
Ã ë à â í à ÿ 
öåëü ôåñòè-

âàëÿ – äîíåñòè äî ìî-
ëîäûõ ñåðäåö ìûñëü: 
Ïðàâîñëàâèå áîãàòî 
ñâîèìè òðàäèöèÿìè, 
à â Áèáëèè åñòü îòâå-
òû íà âñå âîïðîñû.

Îò èìåíè Ïðàâÿùåãî Àðõèåðåÿ Òèðàñïîëüñêî-
Äóáîññàðñêîé åïàðõèè åãî ó÷àñòíèêîâ ïðèâåòñòâî-
âàë áëàãî÷èííûé Áåíäåðñêîãî îêðóãà ïðîòîèåðåé 
Âàëåðèé Ëîçíÿí. Ñðåäè ïî÷åòíûõ ãîñòåé â çàëå 
ïðèñóòñòâîâàëà çàì. ãëàâû ãîñàäìèíèñòðàöèè ã. 
Áåíäåðû ïî ñîöèàëüíûì âîïðîñàì À.Â. Ëîáàíîâà.

Ôåñòèâàëü – çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï àêöèè. Ñòîëü 
ìàñøòàáíî Äåíü ïðàâîñëàâíîé ìîëîäåæè â ðåñ-
ïóáëèêå îòìå÷àëñÿ âïåðâûå. Â àêöèè «Òû â ìîåì 
ñåðäöå» ïðèíÿëè ó÷àñòèå òûñÿ÷è þíûõ ïðèäíåñò-
ðîâöåâ. È ýòà òðàäèöèÿ áóäåò ïðîäîëæåíà.

ÖÅÐÊÎÂÜ È ÎÁÙÅÑÒÂÎ


